CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacao anual de Palestras 2023

13-dez-22

DEPEX-Depto de Exposicio Interna Expositor Cidinha Sanchez

17/01/2023

ESQUECIMENTO DAS OFENSAS
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: revide X perdao.
Apoiar o tema no evangelho de Mateus, cap. V, 38- 42: “- Tendes aprendido o que lhe foi fito: olho por olho e dente por dente. Eu

3 vos digo para ndo resistirdes ao mal que vos queiram fazer; mas se alguém vos bater na face direita, apresentai-lhe também a
esquerda”. “Amai os Vossos Inimigos”, cap. XII, (inteiro) In: ESE, de Allan Kardec,; “Adversarios e Delinquentes”, cap. 178, In:
Palavras de Vida Eterna, de FC Xavier/Emmanuel; “Quando Orardes” cap.45, “Inimigos”, cap. 137, In: Pdo Nosso de FC
Xavier/Emmanuel ; “Aprendendo a perdoar”, p. 37, In: Renovando Atitudes, de Francisco do E.S.Neto/Hammed.

Hlustrar com: “A Historia da Irmd Dulce” (encontrada na internet).
Esclarecer que ao discipulo sincero do Evangelho, sdo reservadas muitas lutas e dificuldades! Mas, Jesus nos conclama a
deixarmos a lei do “Olho por olho, dente por dente”, pela Lei de Amor, que nos libertarad dos grilhées da magoa e do 6dio e nos
conduzira a verdadeira felicidade. Ninguém atinge o bem-estar em Cristo, sem esfor¢o no bem, sem disciplina elevada de
sentimentos, sem iluminagédo do raciocinio e longe da harmonia interior, que constitui a fonte divina e inesgotavel da verdadeira
felicidade;
Sé como o sandalo, que perfuma o machado que o fere!
Se o expositor se interessar, no final ler a poesia “Um pouco de perfume”.
Tarefa: A.E. 32 Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Suely Margot Téc: Osmar

21/03/2023 O PODER DA FE
Delimitacdo: Fazer a oposico: incredulidade X fé.

12 Apoiar o tema no cap. XIX do ESE — A Fé transporta montanhas, e no Evangelho de Mateus, 17: 14-20: “- Porque eu vé-lo digo
em verdade: - Se tivésseis fé como um gréo de mostarda, dirieis a esta montanha transporta-te daqui para ali, e ela se
transportaria, e nada vos seria impossivel”.

Cap. XIX do ESE (todo), Perg. 491 e 492 do LE; “Grdo de mostarda”, p. 91, In: Renovando Atitudes, de Francisco do Espirito
Santo/Hammed; “Fé, combustivel do ato de viver” parte I”, cap. 11, In: Prazer de Viver, de Wanderley S. de Oliveira/Ermance
Dufaux; “Tua fé”, cap. 113, “O Mundo e a cren¢a” cap. 131, In: Pdo Nosso de F.C. Xavier/Emmanuel; “Tempo de confianga”,
cap. 40, In: Caminho, Verdade e Vida de F.C. Xavier/Emmanuel; “Fé”, cap. 12, In: Para Sentir Deus, de Wanderley S.
Oliveira/Ermance Dufaux.
llustrar com: “Fé e Perseveranca”, cap. 14, In: Pai Nosso, de F.C. Xavier/ Meimei.
Enfatizar que é pela fé que podemos nos comunicar e sentir Deus em nds. A Fé é como uma bussola a nos orientar para o caminho
que leva ao Pai. Ela é o combustivel do ato de existir. Explicar ainda que todos temos em nds a semente da fé, e que precisamos
aprender a desenvolvé-la, ampara-la e fortalecé-la sempre. Abordar sobre a fé raciocinada e sobre a fé com obras. Relaciona-la a
esperanga e a caridade: “Tudo é possivel aquele que tem fé. (Marcos, 9: 23).
Tarefa: A.E. 32 Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Suely Margot Téc: Osmar

30/05/2023 A VIDA EM FAMILIA
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: familia ideal x familia real.

29 Apoiar o tema na frase de Paulo: “Se alguém ndo cuida de seus parentes, e especialmente dos de sua propria familia, negou a fé e é

pior que um descrente. . (1, Timoteo 5: 8).

“Honrai a Vosso Pai e a Vossa Mde”, cap. XIV (todo), In: ESE, A. Kardec; “Lagos de Familia”, pergs. 774 ¢ 775, In: LE, A.
Kardec (comentar); “Deveres dos Pais”, cap. 16, “Deveres dos Filhos”, cap. 17, In: Leis Morais da Vida, de Divaldo P.
Franco/Joanna de Angelis; “Compaixdo em Familia”, cap. 107, “Paz em Casa”, cap. 108, In: Palavras de Vida Eterna, de Divaldo
P. Franco/Joanna de Angelis; “Vida em Familia”, cap. 57, In: Otimismo, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; “Na
Convivéncia”, cap. 4, In: Para Sentir Deus, de Wanderley Oliveira/Ermance Dufaux,; Pesquisa Geral no livro “Constelagdo
Familiar” de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis,

Hlustrar com “A Pescaria Inesquecivel” de James P. Lenfetey, In: Historias para Aquecer o Coragdo dos Pais.

Abordar que familia perfeita ndo existe, isto € um mito! N&o temos pais perfeitos, ndo somos perfeitos, ndo nos casamos com uma
pessoa perfeita, nem temos filhos perfeitos. Temos queixas uns dos outros. Decepcionamos uns aos outros. Por isso, ndo ha
casamento saudavel e nem familia saudavel, sem o exercicio do perd&o. O perdao é vital para a nossa salde emocional e
sobrevivéncia espiritual. Sem o perddo a familia se torna uma arena de conflitos e um reduto de magoas.

Ressaltar que “O destino da sociedade esta indissoluvelmente ligado ao destino da familia, pois esta constitui a base, o alicerce
onde se inicia a experiéncia da fraternidade universal". (Joanna de Angelis.)

Tarefa: A.E. 32 Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Evani Téc: Antonio Feliciano

Vivencie os ensinamentos do Cristo para poder representa-lo.

Que nenhuma palavra seja dita ou acdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...
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05/09/2023

VIDA E MISSAO
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: viver para si X viver para Deus.
Apoiar o tema no cap. VII do ESE, item 13: - Missdo do homem inteligente na Terra, mens. do espirito Ferdinando, 1862 e no

36 evangelho de Mateus 5: 14-16: “- Vs sois a luz do mundo... Assim resplande¢a a vossa luz diante dos homens, para que vejam as
vossas boas obras e glorifiquem a vosso Pai, que estd nos céus.” E no LE, perguntas 115, 132, 571 e 573.
“Sob sombras e dores”, mens. 26, In: Otimismo, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; “O que Buscamos da Vida?”, mens.
Epilogo, In: Escutando Sentimentos, esp. Ermance Dufaux; “Tudo o que facas” mens. 11, In: Cirurgia Moral, de Jodo Nunes
Maia/esp. Lancellin; “Brilhe a vossa luz” mens. Prefacio; “Filhos da Luz” mens. 160, In: Vinha de Luz, de FC. Xavier/Emmanuel.
“Cristo e nos” mens. 17, “Sois a Luz”, mens. 105, “Busquemos a luz”, mens. 121, In: Fonte Viva, de FC. Xavier/ Emmanuel;
“Reparemos nossas Mdos”, mens. 37, In: Palavras de Vida Eterna, de FC. Xavier/Emmanuel.
Hlustrar com a histéria: “Vocé é luz no mundo” (autor desconhecido). Disponivel em:
http://www.passatempoespirita.com.br/products/o-fosforo-e-a-vela/
Levar a reflexdo que um grande passo para 0 nosso crescimento espiritual ocorre quando descobrimos qual é a nossa missdo nesta
vida, porque é ela, a miss&o, que nos mantém no foco do que é essencial. A partir do estudo das nossas tendéncias e talentos
naturais, da familia em que vivemos e do meio onde fomos colocados por Deus, encontraremos fortes indicadores das tarefas a
realizar e da nossa missdo a cumprir. A missdo é a méo invisivel do Criador, guiando nossos passos na dire¢éo da realizagéo
pessoal, profissional e espiritual.
Tarefa: A.E. 32 Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Célia Zanini Téc: Osmar

07/11/2023 INFLUENCIAS ESPIRITUAIS

Delimitacdo: Fazer a oposicdo: vicios X virtudes.

45 Correlacionar o tema a primeira epistola de Jodo, 4: 1 — “Meus filhos, ndo creiais em todos os
Espiritos... Cap. XXI, itens 6 e 7 — Ndo acrediteis em todos os espiritos - In: ESE, de Allan Kardec. Cap. IX, parte 2°, - Influéncia
oculta dos Espiritos em nossos pensamentos e atos -, Pergs. 459 a 472, In: LE, de Allan Kardec, “Interferéncia Espiritual”, p. 31 a
33, In: Oferenda, de Divaldo P. Franco/ Joanna de Angelis; “Renasce Agora”, mens. 56, In: Fonte Viva, FC. Xavier/Emmanuel;
“Vencer o Mal”, mens. 10, In: Palavras de Vida Eterna, FC. Xavier Emmanuel.
Ler e comentar a perg. n° 13 do Livro dos Médiuns, 2°parte cap. IX: - Hd um meio de expulsd-los: (os maus espiritos); ... “O
melhor meio de afastar os maus Espiritos é atrair os bons. Atrai, pois, 0s bons Espiritos fazendo todo o bem possivel, e 0s maus se
irdo; porque o bem e o mal sdo incompativeis. Sede sempre bons, e ndo tereis sendo os bons Espiritos ao vosso lado”. “Vigiai e
orai para ndo cairdes em tentagdo”, Jesus, em Mateus, 26. 40.
Tarefa: A.E. 32 Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Evani Téc: Osmar

28/11/2023 LAR VERDADEIRO

Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: casa X lar.

48 Apoiar o tema na 12 epistola de Paulo a Timoteo, 5: 8 - "Mas se alguém néo tem cuidado dos seus e, principalmente, dos de sua

familia, negou a fé..."

“Parentesco e Filiagdo”, pergs. 6 a 17, In: Leis de Amor, esp. Emmanuel; “Compaixdo em Familia”, mens; 107, “Paz em Casa”,
mens. 108, In: Palavras de vida eterna, FC. Xavier/Emmanuel,; “Educa¢do no Lar”, mens. 12, In: Caminho, Verdade e Vida, FC.
Xavier, Emmanuel; “Em Familia”, mens, 117, In: Pao nosso, FC. Xavier/Emmanuel; “Tu e tua Casa”, mens. 88, In: Vinha de Luz;
FC. Xavier/Emmanuel. “Vida em Familia”, p. 23-25, In: S.0.S. Familia, Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis.

llustrar com “O Verdadeiro Lar”, artigo da Redagdo do “Momento Espirita”, com base em historia de autoria desconhecida.
Abordar que a vida em familia é oportunidade sublime de redengéo espiritual e, portanto, ndo deve ser descuidada ou malbaratada.
Reforcar que uma casa é facil de construir, mas também é facil de desmoronar, basta uma forte tempestade, um terremoto, um
maremoto, ou outro fendmeno equivalente, para tal. Mas, a construcéo de um lar requer um investimento diferente: E preciso muita
atenc¢do, rendncia, entendimento, perddo, ternura, afeto, companheirismo, colaboracao e confianca.

Tarefa: A.E. 32 Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Célia Zanini Téc: Osmar

Vivencie os ensinamentos do Cristo para poder representa-lo.

Que nenhuma palavra seja dita ou acdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...
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