CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacao Anual de Palastras 2023

13-dez-22

DEPEX-Depto de Exposicéo Interna Dirigente: Luis Antonio

28/01/2023

11/03/2023

10

22/04/2023

16

Tema: CRESCIMENTO ESPIRITUAL
Fazer a oposigdo: estagnar X desenvolver.

Apoiar o tema na passagem do Novo Testamento - Mateus, 13: 31 a 33 — “O Reino dos Céus é semelhante a um grdao de mostarda
que um homem tomou e langou no seu campo...” (Pardbola do grdo de mostarda).

Questdo 1018 do LE, de Allan Kardec; “A Caminho do alto”, mens. 1, “Na subida espiritual” mens. 3, In: Ben¢do de Paz, esp.
Emmanuel; “Avancemos”, mens.50, Renovemo-nos dia a dia” mens.107, In: Fonte Viva, esp. Emmanuel.

lustrar com: Elevacéo pelo trabalho.

Considerar que ainda estamos muito, muito longe da perfei¢cdo; mas se compararmos o que somos hoje com o que fomos ontem,
verificaremos que ja demos alguns passos, embora diminutos, em direcdo ao Alto. E que com a renovagao de sentimentos,
pensamentos, atitudes; com esforgo, boa vontade, estudo, realizagfes no campo do bem, conseguiremos, um dia, expandir o Reino
de Deus que “estd dentro de nos”.

Tarefa: A.E. Sabado 19:30 h Local: CEOS Prep: 19:00h Exp: Regina Raineri Téc: Ivonete

Tema: AMAR OS DIFERENTES
Fazer a oposigéo: egoismo X altruismo.

Apoiar o tema em Mateus 5: 46: - Porque se amardes somente aos que vos amam, que merecimento tereis? ...” ESE cap. XII: Amai
os Vossos Inimigos, item 2 a 4. “Diferengas ndo sdo defeitos”, cap. 1; “A Riqueza da Diversidade nas relagbes humanas”, cap. 23,
In: Diferencas ndo sdo defeitos, esp. Ermance Dufaux; “Inimigos”, mens. 137, In: Pdo Nosso, FC Xavier/Emmanuel; “Credores
Diferentes”, mens. 41; “Divida de amor”, men. 150, In: Vinha de Luz, FC Xavier/Emmanuel; “Perante os inimigos”, mens. 111, In:
Palavras de Vida Eterna, Emmanuel. llustrar com a historia: Coragem para Amar, In: Jornal Mundo Maior — Informativo da
Comunidade Cristd Lar em Jesus de 12/04/2017. Destacar que a beleza da vida esta justamente na interdependéncia existente entre
todas as criaturas, pois que ninguém é auto suficiente! Assim, sempre teremos algo a aprender e a ensinar, a dar e a receber, uns
dos outros. Dessa forma, juntos, através da busca incessante do equilibrio, da paz, da harmonia e bem estar a que todos aspiramos,
estaremos trabalhando para o desenvolvimento das nossas potencialidades mentais, intelectuais e espirituais, e, consequentemente,
contribuindo com a providéncia divina no atendimento as nossas necessidades individuais e coletivas. Frisar que é no desafio de
conviver bem com as diferencas e os diferentes que a misericérdia divina colocou em nosso caminho, em nosso favor, que
aprenderemos a amar aqueles com quem ainda possamos ter alguma dificuldade. Conviver fraternalmente com todos &, pois, a
chave para a nossa felicidade!

Tarefa: A.E. Sdbado 19:30 h Local: CEOS  Prep: 19:00h Exp: Sueli Peres Téc: Ivonete

Tema: INTEGRIDADE
Fazer a oposicdo: corruptibilidade X integridade.

Apoiar o tema no cap. III, 2¢ parte — Espiritos em Condigdes Medianas - Mensagem do espirito Joseph Bré, In: O Céu e o Inferno,
de Allan Kardec: “... Hd um abismo entre a honestidade perante os homens e a honestidade perante Deus... Honesto aos olhos de
Deus sera aquele que possuido de abnegacdo e amor, consagre a existéncia ao bem, ao progresso dos seus semelhantes...”

Cap. XXVIII, item 15, In: ESE, de Allan Kardec; "Inteireza Moral", mens. 24, In: Desperte e Seja Feliz, esp. Joanna de Angelis; "O
Dever", cap. XLIII In: Depois da Morte, Leon Denis; “Verdades e Fantasias” mens. 78, In: Caminho, Verdade e Vida, FC.
Xavier/Emmanuel ; “Corrupgdo é um Mal Social”, video disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=Jv6F 1tJ-8C4

Hlustrar com a historia: " A Mentira”, (texto esparso).

Destacar que nem sempre os amigos da verdade sé@o aceitos pelos homens. Geralmente sdo considerados fanaticos ou
mistificadores, mas... apesar de tudo, para a nossa felicidade, faz-se necessario atender a verdade enquanto é tempo. A pessoa que
desdenha a integridade moral sofre ou sofrera: instabilidade emocional, insegurancga e receios continuos, ante a expectativa de ver-
se um dia desmascarada. Informar também que o uso de recursos desonestos, mesmo que imperceptiveis ou ndo condenaveis aos
olhos do mundo, geram dividas na contabilidade da vida, que terdo que ser resgatadas, um dia, pelo espirito em busca da ascenséo!

Tarefa: A.E. Sdbado 19:30 h Local: CEOS  Prep: 19:00h Exp: Roberto Bezerra Téc: lvonete

Vivencie os ensinamentos do Cristo para poder representa-lo.

Que nenhuma palavra seja dita ou acdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...
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03/06/2023

22

15/07/2023

28

Tema: A VIDAEM FAMILIA
Fazer a oposigdo: familia ideal x familia real.

Apoiar o tema na frase de Paulo: “Se alguém ndo cuida de seus parentes, e especialmente dos de sua propria familia, negou a fé e é
pior que um descrente. “. (1, Timoteo 5: 8).

“Honrai a Vosso Pai e a Vossa Mde”, cap. XIV (todo), In: ESE, A. Kardec, “Lacos de Familia”, pergs. 774 e 775, In: LE, A.
Kardec (comentar); “Deveres dos Pais”, cap. 16, “Deveres dos Filhos”, cap. 17, In: Leis Morais da Vida, de Divaldo P.
Franco/Joanna de Angelis; “Compaixdo em Familia”, cap. 107, “Paz em Casa”, cap. 108, In: Palavras de Vida Eterna, de Divaldo
P. Franco/Joanna de Angelis; “Vida em Familia”, cap. 57, In: Otimismo, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; “Na
Convivéncia”, cap. 4, In: Para Sentir Deus, de Wanderley Oliveira/Ermance Dufaux, Pesquisa Geral no livro “Constelagdo
Familiar” de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis,

1lustrar com “A Pescaria Inesquecivel” de James P. Lenfetey, In: Historias para Aquecer o Coragdo dos Pais.

Abordar que familia perfeita nédo existe, isto € um mito! Nao temos pais perfeitos, ndo somos perfeitos, ndo nos casamos com uma
pessoa perfeita, nem temos filhos perfeitos. Temos queixas uns dos outros. Decepcionamos uns aos outros. Por isso, ndo ha
casamento saudavel e nem familia saudavel, sem o exercicio do perddo. O perddo é vital para a nossa salde emocional e
sobrevivéncia espiritual. Sem o perdéo a familia se torna uma arena de conflitos e um reduto de magoas.

Ressaltar que “O destino da sociedade esta indissoluvelmente ligado ao destino da familia, pois esta constitui a base, o alicerce
onde se inicia a experiéncia da fraternidade universal". (Joanna de Angelis.)

Tarefa: A.E. Sabado 19:30 h Local: CEOS Prep: 19:00h Exp: Sueli Peres Téc: Ivonete

Tema: CONTRIBUICAO INDISPENSAVEL
Fazer a oposigdo: individualidade X coletividade.

Apoiar o tema na passagem de Jesus, conforme as anotagoes de Jodo, 13: 34 “Um novo mandamento vos dou: Que vos ameis uns
aos outros como eu vos amei”’.

“Amizade”, p. 33, In: Semandario das Reflexdes, de Albino Santa Cruz. “Disponibilidade”, Idem p. 45-48; “Convite ao Amor”, In:
Convites da Vida, Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; “Adoracdo e Fraternidade”, mens. 23, In: Palavras de vida eterna, de FC.
Xavier/Emmanuel; “Sirvamos”, mens. 29, In: Fonte Viva, FC. Xavier/Emmanuel.
llustrar com a histdria da colheita de uvas, In: Redagdo do Momento Espirita. Em 15.07.20009.

Abordar que o importante na vida é mais do que ganhar sozinho, mas sim ajudar, bem como ensinar o outro a vencer também. A
vitéria, ndo apenas de alguns, mas de todos! Este é o ideal da coletividade. Enfatizar a responsabilidade que nos compete, como co-
criadores na obra de Deus.

Tarefa: A.E. Sabado 19:30 h Local: CEOS Prep: 19:00h Exp: Regina Raineri Téc: lvonete

07/10/2023

40

Tema: REENCARNACAO, A JUSTICA DIVINA

Fazer a oposicéo: justica dos homens X justi¢a de Deus.

Apoiar o tema no Cap. 1V, item 5 do ESE, de Allan Kardec: “Ninguém pode ver o reino de Deus, se ndo nascer de Novo”, e no
Evangelho de Jodo, I1l: 1 a 12, e nas perguntas 167 e 171 do LE, de A. Kardec.

“O Problema do destino”, 2° parte, cap. XIII — As Vidas Sucessivas - A Reencarnagdo e suas Leis,

In: O Problema do Ser, do Destino e da Dor de Léon Denis. — FEB; “No Rumo do amanha”, mens. 6, In: Palavras de Vida Eterna,
FC. Xavier/Emmanuel.

Levar ao conhecimento do publico em que se baseia o principio da reencarnacéo, sua explicagéo na

Doutrina espirita e sua presenca na Biblia Sagrada. Destacar que a reencarnacgéo néo foi inventada

pelo Espiritismo; que mesmo antes de Jesus, povos asiaticos e indianos ja detinham a crenca,

porém, de maneira diversa, pois que acreditavam em reencarnacdo de seres humanos em animais,

e vice-versa. Reforcar que a reencarnacao se baseia na Justica, Bondade e Misericérdia de Deus; por isso ndo haveria justiga se
apenas em uma encarnacao pudéssemos definir o nosso destino espiritual.

Tarefa: A.E. Sabado 19:30 h Local: CEOS Prep: 19:00h Exp: Wagner Téc: lvonete

Vivencie os ensinamentos do Cristo para poder representa-lo.

Que nenhuma palavra seja dita ou acdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...
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18/11/2023 Tema: SEDE PERFEITOS
Fazer a oposigdo: perfeccionismo X perfeicéo.
Apoiar o tema no cap. XVII, item 1, do ESE: “E se vos ndo saudardes sendo vossos irmdos, que fazeis nisso mais que os outros? Os
pagdos ndo o fazem também? Sede pois, vos outros, perfeitos, como vosso Pai Celestial ¢ perfeito.” “Perfei¢do versus
Perfeccionismo”, In: Renovando Atitudes, de Francisco do Espirito Santo Neto/Hammed; “Perceba que perfeccionismo e auto
cobranga sdo manifestacées de vaidade”, In: Jesus: A inspiragdo das relagdes luminosas, de Wanderley de Oliveira/Ermance
Dufaux; “Em Siléncio”, mens. 4, “Aproveitamento”, mens. 14, In: Vinha de Luz, FC. Xavier/Emmanuel; “A quem obedeces?”,
mens. 16, In: Pao Nosso, FC. Xavier/Emmanuel.
Hlustrar com a historia: “Uma questdo de Macacos”, p. 114, In: Uma questdo de Macacos e Outras Pardbolas, de Pedro Ribes,
EdicOes Paulinas.
Destacar que precisamos refletir sobre a natureza dos nossos sentimentos, por detras da ajuda que prestamos aos nossos familiares
e as pessoas em geral; Enfatizar que precisamos sondar com honestidade emocional se 0 que nos motiva é realmente amor e
respeito a liberdade do outro, para que aprenda com seus proprios equivocos, ou se estamos agindo por vaidade, sendo
manipuladores, possessivos e perfeccionistas! Reforcar ainda que a melhor maneira de ajudar serd sempre aceitando o outro como
ele é, ajudando-o a ajudar-se, porém, sem expectativa de gratiddo e sem assumir os problemas lhe cabe resolver por si s, em prol
do seu amadurecimento espiritual.
Tarefa: A.E. Sdbado 19:30 h Local: CEOS  Prep: 19:00h Exp: Hilario Rocha Téc: Ivonete

30/12/2023 Tema: NATAL VERDADEIRO
Fazer a oposicao: descaso X boa vontade.

52 Apoiar o tema na passagem evangélica: “Gloria a Deus nas alturas, Paz na Terra e Boa Vontade para com os homens.” Lucas, 2:

14. “Natal de amor”, mens. 30, In: Desperte e seja feliz, Divaldo P. Franco/Joanna de Afngelis; “Natal” mens. 180, In: Fonte viva,
FC. Xavier/Emmanuel; “Ndo te esquegas dos outros” mens. 33, In: Cirurgia Moral, Jodo Nunes Maia, espirito Lancellin;
“Mensagem do Natal” p. 41; “Natal” p. 43, “Pdgina do Natal” p. 55 e “Na luta vulgar” p. 45 In: Segue-me, FC.
Xavier/Emmanuel.

lustrar com a histéria Natal em Familia, Video Disponivel em: ttps://m.youtube.com/watch?v=arGbNyZIEbY

Enfocar que Natal Verdadeiro é a festa da familia, é o aniversario de Jesus! O presente mais agradavel a Ele é e serd sempre a
nossa unido familiar, e que nos amemos uns aos outros, como Ele nos amou! Portanto, amemo-nos, amparemo-nos, e perdoemo-nos
uns aos outros! N&o vamos esperar a morte chegar para nos arrepender de ndo termos estado junto aqueles que sdo 0s nossos entes
mais queridos. Natal! Boa Nova! Boa Vontade! Comecemos a viver todos os dias do ano com Jesus, sob os esplendores de uma
nova era, que ha de vir!

Tarefa: A.E. Sabado 19:30 h Local: CEOS Prep: 19:00h Exp: Severiano Téc: lvonete

Vivencie os ensinamentos do Cristo para poder representa-lo.

Que nenhuma palavra seja dita ou acdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...



