CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacao Anual de Palastras 2023

13-dez-22

DEPEX-Depto de Exposi¢do Interna Dirigente: Andrade

15/01/2023

Tema: ESQUECIMENTO DAS OFENSAS
Fazer a oposicgéo: revide X perdéo.

Apoiar o tema no evangelho de Mateus, cap. V, 38- 42: “- Tendes aprendido o que lhe foi fito: olho por olho e dente por dente. Eu
vos digo para ndo resistirdes ao mal que vos queiram fazer; mas se alguém vos bater na face direita, apresentai-lhe também a
esquerda”. “Amai os Vossos Inimigos”, cap. XII, (inteiro) In: ESE, de Allan Kardec,; “Adversarios e Delinquentes”, cap. 178, In:
Palavras de Vida Eterna, de FC Xavier/Emmanuel; “Quando Orardes” cap.45, “Inimigos”, cap. 137, In: Pdo Nosso de FC
Xavier/Emmanuel ; “Aprendendo a perdoar”, p. 37, In: Renovando Atitudes, de Francisco do E.S.Neto/Hammed.

Hlustrar com: “A Historia da Irmd Dulce” (encontrada na internet).

Esclarecer que ao discipulo sincero do Evangelho, sdo reservadas muitas lutas e dificuldades! Mas, Jesus nos conclama a
deixarmos a lei do “Olho por olho, dente por dente”, pela Lei de Amor, que nos libertarad dos grilhées da magoa e do 6dio e nos
conduzira a verdadeira felicidade. Ninguém atinge o bem-estar em Cristo, sem esfor¢o no bem, sem disciplina elevada de
sentimentos, sem iluminagédo do raciocinio e longe da harmonia interior, que constitui a fonte divina e inesgotavel da verdadeira
felicidade;

Sé como o sandalo, que perfuma o machado que o fere!

Se o expositor se interessar, no final ler a poesia “Um pouco de perfume”.

Tarefa: A.E. Domingo 19:00 h Local: CEOS  Prep: 18:30h Exp: Marcelo Silva Téc: Celso

02/04/2023

14

28/05/2023

22

Tema: A PASCOA NA VISAO ESPIRITA
Fazer a oposicao: conservacgao x transmudagao.

Apoiar o tema no Evangelho de Lucas, 22: 14-20 “... - E, chegada a hora, pds-se a mesa, e, com ele, os doze apostolos. E disse-
Ihes: Desejei muito comer convosco esta Pascoa, antes que padeca, porque vos digo que ndo a comerei mais até que ela se cumpra
no Reino de Deus. E, tomando o calice e havendo dado gragas, disse: Tomai-o e reparti-o entre vos, porque vos digo que ja ndo
beberei do fruto da videira, até que venha o Reino de Deus. E, tomando o p&o e havendo dado gracas, partiu-o e deu-lhes, dizendo:
Isto é 0 meu corpo, que por vos é dado; fazei isso em memdria de mim. Semelhantemente, tomou o célice, depois da ceia, dizendo:
Este calice é o Novo Testamento no meu sangue, que é derramado por vos.”

Pergs. 225 e 318, In: O consolador, esp. Emmanuel; “Salvag¢do”, mens. 7, In: Cirurgia Moral de Jodo Nuns Maia/esp.Lancellin;
“Objetivo da Fé”, mens. 92; “O Caminho” mens. 176, In: Vinha de Luz. Emmanuel; “No Estudo da Salva¢do” mens. 29; “O
Conceito de Salvagdo” mens. 153, In: Palavras de Vida Eterna. Emmanuel. llustrar com: A lenda do monge e o escorpido. Texto
esparso. Como apoio, sugerimos assistir a palestra “O verdadeiro significado da Pascoa”, de Haroldo Dutra Dias. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=5N_zzANMk9s

Esclarecer o simbolismo contido na passagem evangélica: O pao e o vinho simbolizam o corpo e o sangue de Jesus. O vinho, antes
de ser vinho, foi uva. O péo, antes de ser péo, foi trigo. Uva e trigo portanto, sofreram substancial transformagéo, para se tornarem
vinho e pdo. Do mesmo modo, o “homem velho” dentro de nos deve ser transformado, cedendo lugar ao “homem novo”, mais puro,
esclarecido e cristdo. Devemos todos pois festejar, comer e beber em memoéria de Jesus, ndo apenas no dia de Pascoa, mas todos os
dias, para nos lembrarmos da nossa verdadeira natureza crista! Dessa maneira, nds espiritas entendemos que ndo estamos salvos
simplesmente pelo sangue derramado de Jesus, mas pela transformagao moral que os seus ensinamentos produzem em cada um de
nos. 2 Corintios 5:17 "Assim que, se alguém esta em Cristo, nova criatura é; as coisas velhas ja passaram; eis que tudo se fez novo".

Tarefa: A.E. Domingo 19:00 h Local: CEOS Prep: 18:30h Exp: Hilda Regina Téc: Marcelo Silva

Tema: A VIDAEM FAMILIA
Fazer a oposicao: familia ideal x familia real.

Apoiar o tema na frase de Paulo: “Se alguém ndo cuida de seus parentes, e especialmente dos de sua propria familia, negou a fé e é
pior que um descrente. . (1, Timoteo 5: 8).

“Honrai a Vosso Pai e a Vossa Mde”, cap. XIV (todo), In: ESE, A. Kardec; “Lagos de Familia”, pergs. 774 ¢ 775, In: LE, A.
Kardec (comentar); “Deveres dos Pais”, cap. 16, “Deveres dos Filhos”, cap. 17, In: Leis Morais da Vida, de Divaldo P.
Franco/Joanna de Angelis; “Compaixdo em Familia”, cap. 107, “Paz em Casa”, cap. 108, In: Palavras de Vida Eterna, de Divaldo
P. Franco/Joanna de Angelis; “Vida em Familia”, cap. 57, In: Otimismo, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; “Na
Convivéncia”, cap. 4, In: Para Sentir Deus, de Wanderley Oliveira/Ermance Dufaux,; Pesquisa Geral no livro “Constelagdo
Familiar” de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis,

Hlustrar com “A Pescaria Inesquecivel” de James P. Lenfetey, In: Historias para Aquecer o Coragdo dos Pais.

Abordar que familia perfeita ndo existe, isto € um mito! N&o temos pais perfeitos, ndo somos perfeitos, ndo nos casamos com uma
pessoa perfeita, nem temos filhos perfeitos. Temos queixas uns dos outros. Decepcionamos uns aos outros. Por isso, ndo ha
casamento saudavel e nem familia saudavel, sem o exercicio do perd&o. O perdao € vital para a nossa salde emocional e
sobrevivéncia espiritual. Sem o perddo a familia se torna uma arena de conflitos e um reduto de magoas.

Ressaltar que “O destino da sociedade esta indissoluvelmente ligado ao destino da familia, pois esta constitui a base, o alicerce
onde se inicia a experiéncia da fraternidade universal". (Joanna de Angelis.)

Tarefa: A.E. Domingo 19:00 h Local: CEOS  Prep: 18:30h Exp: Eduardo Andrecta Téc: Luiz Henrique

Vivencie os ensinamentos do Cristo para poder representa-lo.

Que nenhuma palavra seja dita ou acdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...
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13/08/2023

33

Tema: PATERNIDADE E MATERNIDADE RESPONSAVEIS
Fazer a oposigdo: criar X educar.

Apoiar o tema na passagem evangélica: “Mas se alguém ndo tem cuidado dos seus e principalmente dos da sua familia, negou a fé
e é pior do que o infiel.” — (Paulo, Timéteo, I, 5:8).

“Compaixdo em familia”, mens.107, In: Palavras de Vida Eterna, de FC. Xavier/

Emmanuel; “Pais e filhos”, mens. 2, In: Divaldo Franco responde, volume 2, organizado por Claudia Saegusa, “Deveres dos
Pais”, mens. 16, In: Leis Morais da Vida, de Divaldo P. Franco/Joana de Angelis; “Suplica da crianca ao Homem”, mens. 6, In:
Nos, FC. Xavier/ Emmanuel; Questoes 383 e 385, In: LE, de A. Kardec, “Parentes”, mens.156, “Educa”, mens.30, In: Fonte Viva,
de FC. Xavier/Emmanuel.

Hlustrar com: “Carta a Meu Filho”, mens. 27, In: Espirito de Verdade, de FC. Xavier/Emmanuel.

Esclarecer que o compromisso de sermos pais ou maes foi assumido na Patria Espiritual e reafirmado por ocasiao da unido e
formacao da nova familia. A responsabilidade dos pais € imensa na educacao dos filhos! N&do somente na preocupacgéo material de
fornecer-lhes o alimento, o vestuario, brinquedos, lazer, conforto, escola, etc. mas, principalmente, na sementeira do bem, em
desenvolver-lhes no coragao sentimentos nobres e virtudes santificantes que orientardo e iluminardo os seus caminhos.

Tarefa: A.E. Domingo 19:00 h Local: CEOS  Prep: 18:30h Exp: Wagner Téc: Walter

15/10/2023

42

Tema: COLABORAR PARA RECEBER O AUXILIO DIVINO
Fazer as oposicoes: dificultar X favorecer.

Fundamentar o tema na passagem evangélica da “mulher hemorroissa”, narrada em Lucas 8: 43 a 48 e no evangelho de Mateus
25:29: “Ao que tem se lhe dard” — Jesus, e em Salmos -18: 21 e 22: “Retribuiu-me conforme a pureza de minhas mdos”.
“Mediunidade curativa”, cap. XII, In: Mecanismos da mediunidade, FC Xavier/André Luiz; “Socorro espiritual”, cap. VII, In:
Missionarios da luz, FC Xavier/André Luiz; “A mulher hemorroissa”, In: Primicias do reino, Amélia Rodrigues/Divaldo P. Franco.
“Recebeste a Luz”, cap. 87, In: Fonte viva, FC Xavier/Emmanuel. “Salvar-se” cap. 38, In: Palavras de vida eterna, FC
Xavier/Emmanuel.

llustrar com: “Vivendo em branco”, Texto esparso.

Enfocar as possibilidades de que dispomos — a for¢a da confianga, da fé, a vontade de obter a cura, o vigor do pensamento — que
devem ser ativadas para que “se crie a ligagdo sutil entre o necessitado e o socorrista...” Informar que o proprio enfermo emite
ondas mentais caracteristicas, assimilando e retendo os recursos vitais que recebe, e que, quanto mais intensa a sua adesdo, mais
eficiente é o processo de socorro.

Tarefa: A.E. Domingo 19:00 h Local: CEOS Prep: 18:30h Exp: André Daumas Téc: Luiz Henrique

10/12/2023

50

Tema: PARABOLA FILHO PRODIGO. FOCO: O FILHO QUE FICOU

Fazer a oposicéo: inveja X generosidade.

Embasar o tema no evangelho de Lucas, XV, 11- 32, “...Ha tantos anos que te sirvo, sem jamais transgredir uma ordem tua, e
nunca me deste um cabrito para eu me regozijar com meus amigos; mas quando veio este teu filho que gastou teus bens com
meretrizes, tu mandaste matar o novilho mais gordo...” “O Argueiro e a trave no olho”, cap. X, itens 9 e 10, In ESSE, Allan
Kardec; “Comparagées”, cap. 7, “Caréncias”, cap. 15, In: Merega ser Feliz”, Wanderley S. de Oliveira/Ermance Dufaux,
“Benignidade”, mens. 14, “Servigo e Inveja”, mens. 93, In: Palavras de Vida Eterna, FC. Xavier/Emmanuel; “Sirvamos”, mens.
29, “Erguer e Ajudar”, mens. 33, “Guardemos o Cuidado”, mens. 34, In: Fonte Viva, FC. Xavier/Emmanuel.

Levar a reflexdo que “as comparagées orgulhosas impedem relacionamentos gratificantes e duradouros, porque estabelecem uma
competi¢do intima com os outros”. Informar que “caréncia é o estado intimo de insatisfa¢do que surge da privagdo de alguma
necessidade pessoal, cujo principal reflexo é o sentimento de infelicidade. As matrizes profundas da caréncia podem ser
encontradas no subconsciente. E o vicio milenar de exigir e esperar ser amado sem disposicao altruista suficiente para amar.
Resulta de uma construgdo lenta e gradual com bases no egoismo”.

Tarefa: A.E. Domingo 19:00 h Local: CEOS Prep: 18:30h Exp: Marcelo Silva Téc: André Pereira

Vivencie os ensinamentos do Cristo para poder representa-lo.

Que nenhuma palavra seja dita ou acdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...



