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A DISCIPLINA

Delimitagcdo: Fazer a oposicdo: permissividade x disciplina

Fundamentar o tema na passagem de Jesus, anotada por Mateus, 7:12 - "Portanto, tudo aquilo que quereis que os homens vos
fagcam a vos, fazei-o vos mesmos a eles"

Cap. XI — Amar o préoximo como a si mesmo, itens 2, 7, 9 e 10, In: ESE, de A. Kardec; "Imperativos cristdos", mens. 1, In: Agenda
cristd, de FC Xavier/A. Luiz; "Na via puiblica", mens. 10, "Ver e ouvir", mens. 15, "Modos desagraddveis", mens. 28, In: Sinal
verde, de FC Xavier/A. Luiz; "Opinides", mens. 80, In: Caminho, verdade e vida, de FC Xavier/Emmanuel; "Contempla mais
longe", mens. 72, In: Pdo Nosso, de FC Xavier/Emmanuel; "Nos e césar", mens. 102, "Cruz e disciplina", mens. 103, In: Pdo nosso,
de FC Xavier/Emmanuel; "Convite a disciplina", mens. 14, In: Convites da vida, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; "Ante a
disciplina”, mens. 8, In: O mestre dos mestres, esp. Miramez; "A disciplina pessoal e a reforma do cardter", pdg. 385, In: O
problema do ser, do destino e da dor, de Léon Dennis

Hlustrar com o episodio de Saulo de Tarso, impondo-se uma disciplina férrea ao tornar-se teceldo no deserto, In: Paulo e Estévdo,
de FC Xavier/Emmanuel, segunda parte, cap. I, Rumo ao deserto, cap. II, O teceldo, cap. Ill, Lutas e humilhagaes.

Abordar a disciplina de nossos pensamentos, sentimentos e atitudes, como fator preponderante na aquisi¢do dos valores da alma

Tarefa: A.E. 5 Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Odair Téc: Herminio
4229-0342

04/07/2019

27

A INVEJA

Delimitagdo: Fazer a oposicdo: afli¢do x serenidade

Apoiar o tema na epistola de Paulo aos Gdlatas, 5: 26 - 26 “Ndo nos fagcamos cobigosos da vangloria, provocando-nos uns aos
outros, tendo inveja uns dos outros”, e no Evangelho de Mateus, 5: 21 “Assim, resplandeca a vossa luz diante dos homens, para
que vejam as vossas boas obras e glorifiguem a vosso Pai, que estd nos céus”. ESE, de A. Kardec, cap. V — Bem aventurados os
aflitos, Itens 13 e 23; questoes 926 a 933, In: LE, A. Kardec. "Admiragdo e inveja", In: Receitas para a Alma, Wanderley
Oliveira/Ermance Dufaux. Item 3 - "Problemas e desafios - Dificuldades do Ego", Item 5 - "Problemas humanos - Gigantes da
alma e necessidade de valorizacdo", In: O Céu”, mens.177, In: Fonte viva, de FC Xavier/ Emmanuel. “Solidariedade”, mens. 92,
In: Palavras de vida eterna, de FC Xavier/ Emmanuel. “Em nossa marcha”, mens. 89, In: Fonte viva, de FC Xavier/Emmanuel.
llustrar com as historias: "Reconheces-te auxiliado?" de Regina Raineri, e “O carneiro revoltado”, In: Alvorada crista, p. 93-96,
de FC Xavier/Neio Liicio (esp.)

Esclarecer que a terapia para a inveja consiste, como ensina Joanna de Angelis, na cuidadosa reflexdo do “Eu profundo”
(autoconhecimento), em torno da nossa destinagdo grandiosa, no futuro, avaliando os recursos de que dispomos, e considerando
ainda que a nossa realidade é tinica, individual, ndo podendo ser medida nem comparada com outras, em razdo do processo de
evolugdo de cada um.

Tarefa: A.E. 5° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Mdrcio Téc: Antonio Felic

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...
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