CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacio Anual de Palastras 2016

25-nov-15

DEPEX-Depto de Exposicao Interna Dirigente: Rosa Maria

26/01/2016

4

Tema: INQUIETACOES
Fazer a oposicdo: inquietacdo x serenidade.

Apoiar o tema na passagem de Jesus em Mt. Cap.VI — 19-21e 25-34: “... A cada dia basta o seu mal”, cap. XXV-EE.

“Ndo te inquietes”, mens.86, “Prossigamos”, mens.34, In: Palavras de Vida Eterna, esp. Emmanuel. “O imperativo da agdo”,
mens.45, In: Jesus no Lar, esp. Neio Liicio. “Caminha alegremente”, mens. 24, In: O Espirito da Verdade, Chico Xavier/Waldo
Vieira.

Hlustrar com: “Dormir enquanto os ventos sopram”, Texto esparso.

Destacar que, acima de todos os tropegos e inibicdes, devemos prosseguir sempre para diante, olvidando o mal e fazendo o bem.
Ndo ¢é outro o ministério da Boa Nova: Amar, servindo, é venerar o Pai, acima de todas as coisas; e servir, amando, é amparar o
Pproximo como a nos mesmos.

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h  Local: CEOS  Prep: 08:10h Exp: Miltes Téc: --
2677-3804

08/03/2016

10

Tema: O DESPRENDIMENTO MATERNO
Fazer a oposigcdo: reconhecimento do mundo x reconhecimento de Deus.

Apoiar o tema no Decdlogo, Exodo. XX: 12. Capitulo XIV do EE - Honrai a vosso pai e a vossa mde.

“Mde”, mens. 13, “Oragdo a mulher”, mens. 22, “Coragdo maternal”, mens. 47, In: Luz no Lar, esp. Diversos.

Hustrar com: "A Mulher Invisivel” de Rebeca Nemer - (video da internet).

Abordar que ndo importa que os outros ndo reconhecam, por vezes, o bem que fazemos. O mais importante é o reconhecimento de
nosso Pai Celestial, que jamais nos falta! Deus Tudo vé, Tudo sabe! Tudo pode! Trabalhemos e oremos para que o nosso trabalho
fique como um monumento, como um preito de gratiddo eterna ao Criador!

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h  Local: CEOS  Prep: 08:10h Exp: Catarina Téc: --
4362-2279

22/03/2016

12

Tema: O PERDAO DAS OFENSAS
Fazer a oposigdo: julgamento x indulgéncia.
Apoiar o tema no cap. X, itens 11 a 14 do EE — “Ndo julgueis, a fim de que ndo sejais julgados...”.

“Perddo — remédio santo”, mens. 61, In: Palavras de Vida Eterna, esp. Emmanuel. “Embainha tua espada”, mens.114, “Desculpa
sempre” mens.135, In: Fonte Viva, esp. Emmanuel.
Hlustrar com “A esséncia do perddo” p.44, In: “Historias para pais, filhos e netos”, de Paulo Coelho, Edit. Globo /2001.
Abordar que quem perdoa, esquecendo o mal e avivando o bem, recebe do Pai Celestial, na simpatia e na cooperagdo do proximo,
o alvard da libertagcdo de si mesmo, habilitando-se a sublimes renovagdes. Enfatizar ainda, o valor do auto-perddo, porque aquele
que ndo se perdoa, tampouco serd capaz de perdoar ao seu semelhante.

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h  Local: CEOS  Prep: 08:10h Exp: Sonia Mara Téc: --
4125-9448

05/04/2016

14

Tema: VAIDADE
Fazer a oposi¢do: vaidade x humildade.

Apoiar o tema no capitulo VII do EE - Quem se elevar serd rebaixado — itens 3, 5 e 11.

“Vicio de prestigio”, cap. 18, In: Mereca ser feliz”, esp. Ermance Dufaux. “Sirvamos”, mens. 29, “Diferencas”, mens. 63, “Quem
serve prossegue”, mens. 82, “A Cortina do eu”, mens. 101 In: Fonte Viva, esp. Emmanuel.

Hustrar com: “A Ponte e a pinguela”, baseado numa historia de Silvio Paulo Albino, In: Historias para pais, filhos e netos, de
Paulo Coelho, Edit. Globo/SP-2001.

Enfocar que, assim como existe a dependéncia quimica de toxicos, existe a dependéncia psiquica de evidéncia e reconhecimento
individual. Esse tipo de viciado é escravo da auto-imagem exacerbada que faz de si mesmo.

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h  Local: CEOS  Prep: 08:10h Exp: Mdrcia Chiurco Téc: --
4224-5642

10/05/2016

19

Tema: O AMBIENTE ESPIRITUAL DO LAR
Fazer a oposi¢do: harmonia x desarmonia.

Correlacionar o tema ao EE, Cap. 9, item 6 e Cap. 27, item 11.

“Conduta espirita”, esp. André Luiz. Pesquisa Livre. “Padrdo espirita”, mens. 55, In: Bengdo de Paz, esp. Emmanuel. “Viver em
paz”, mens. 123, In: Fonte Viva, esp. Emmanuel. “Virtude solitdria”, p. 23, In: Justica Divina, esp. Emmanuel. “Com amor”, mens.
5, In: Vinha de Luz, esp. Emmanuel. “A Prece recompde”, mens. 98, In: Vinha de Luz, “Convite ao evangelho”, mens. 20, In:
Convites da Vida, esp. Joanna de Angelis. Idem “Convite a harmonia”, mens. 27, Idem. “Felicidade no lar”, mens. 30, In: O
Mestre dos Mestres, esp. Miramez. “O Duelo”, mens. 38, In: Evangelho no lar”, esp. Meimei.

Tustrar com “O Ensino da luz”, mens. 28, In: A Vida escreve, Hildrio Silva.

Abordar a participagdo e interesse de todos na manutengdo do ambiente sauddvel do lar. Salientar a responsabilidade de todos
para esse desiderato.

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h  Local: CEOS  Prep: 08:10h Exp: Catarina Téc: --
4362-2279




CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacio Anual de Palastras 2016

25-nov-15

DEPEX-Depto de Exposicao Interna Dirigente: Rosa Maria

12/07/2016

Tema: DEUS E A SOCIEDADE DE CONSUMO
Fazer a oposi¢do: consumir-se x consumir.

Apoiar o tema na recomendacdo de Jesus: “Ndo acumuleis para vos outros tesouros sobre a Terra, onde a traca e a ferrugem

28 corroem e onde ladrées escavam e roubam...” Mt., 6: 19-21 e no cap.XVI EE — Desprendimento dos bens terrenos, mensagem 14 de
Lacordaire.
“Dinheiro e atitude”, mens.48, In: Palavras de Vida Eterna, esp. Emmanuel/FCXavier; “Desperdicios”, mens.20, In: Leis Morais
da Vida, esp. J. de Angelis/Divaldo P. Franco; “Examinando a riqueza”, mens.9, In: Nos, esp. Emmanuel/FCXavier, “Ndo
somente” mens.18, In: Fonte Viva, esp. Emmanuel/FCXavier; “Melhor sofrer no bem”, mens.64, In: Pdo Nosso, esp.
Emmanuel/FCXavier; “Tesouros”, p.135, In: A Voz do Monte, Richard Simonetti, 5° edi¢do.
Hlustrar com a mensagem: “A Multa maior”, In: Atravessando a rua, de Richard Simonetti.
Enfatizar que precisamos aprender a consumir com moderagdo e equilibrio, evitando toda forma de desperdicio e ostentagdo, pois
que nos desviam do real sentido da vida, fazendo-nos supervalorizar a vida material, em detrimento da vida espiritual. Destacar a
frase de Icami Tiba: “E o grande drama é que o consumista nunca € feliz, pois desvaloriza o que tem para sofrer com o que ainda
ndo tem”.
Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h  Local: CEOS  Prep: 08:10h Exp: Sonia Mara Téc: --
4125-9448
02/08/2016 Tema: A AUTO-ACEITACAO
Fazer a oposigcdo: martirio x auto-aceitagdo.
3] Apoiar o tema no Evangelho de Mt. XXII: 34 — 40 “... Amards ao teu proximo, como a ti mesmo.” e no cap. XI do EE — Amar o
proximo como a si mesmo, itens: 1 e 8 : A Lei de Amor, mensagem do espirito Ldzaro.
“Na esfera intima”, mens. 130, In: Fonte Viva, esp. Emmanuel/FCXavier; “A Valiosa experiéncia de Santo Agostinho”, p.138, In: A
constitui¢do divina, Richard Simonetti; “Auto-amor”, mens. 28 In: Lagos de afeto, esp. Ermance Dufaux/Wanderley S. de Oliveira;
questoes 919 e 919-a In: LE, A.Kardec; “Severos, porém, sem culpa”, cap. 31, “Opinides e auto-estima”, cap.10, In: Mereca ser
feliz, esp. Ermance Dufaux/Wanderley, C.Oliveira; Poesia: “E Proibido” de Pablo Neruda, “Faleceu ontem a pessoa que
atrapalhava sua vida” de Luiz Fernando Verissimo.
Hustrar com a leitura do poema “Faxina na alma” de Paulo Roberto Gaefke.
“Sem amor por si mesmo, o amor pelos outros também ndo é possivel. O édio por si mesmo é exatamente idéntico ao flagrante
egoismo e, no final, conduz ao mesmo isolamento cruel e ao mesmo desespero.” — Hermann Hesse.
Enfatizar que devemos nos aceitar tais quais somos: com defeitos e qualidades, lembrando que somos todos seres inacabados,
ainda em construgdo, e que o amor ao proximo so é possivel quando hd aceitagcdo de si mesmo, do outro e do mundo.
Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h  Local: CEOS  Prep: 08:10h Exp: Beatriz Téc: --
4361-3362
30/08/2016 Tema: NAO DIRAS FALSO TESTEMUNHO
Fazer a oposigcdo: mentira x verdade.
Apoiar o tema no Decdlogo — “Ndo dirds falso testemunho”, e na passagem evangélica “Quem quer amar a vida e ver os dias
35 . . ) ” _
felizes, refreie a sua lingua do mal...” I Pedro, 3: 10.
“O Caluniador”, mens. 27, In: Os Mensageiros, esp. André Luiz. “Na esfera da lingua”, mens. 109, ”Asseio verbal”, mens. 164,
In: Palavras de Vida Eterna, esp. Emmanuel.
Hlustrar com “As trés recompensas”, de Malba Tahan.
Abordar a necessidade de se abolir o mau hdbito da fofoca e da caliinia, tdo comuns nos meios sociais hoje em dia, e que devemos
tomar muito cuidado com a divulgacdo e a propagacgdo de noticias veiculadas pela internet e redes sociais, sem a certeza quanto a
origem e veracidade das mesmas.
Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h  Local: CEOS  Prep: 08:10h Exp: Mdrcia Chiurco Téc: --
4224-5642
04/10/2016 Tema: OBSESSAO: DOENCA MORAL
Fazer a oposigcdo: aprisionamento x libertagdo.
40 Apoiar o tema na passagem de Mt. V: 44-48 “Mas eu vos digo: Amai os vossos inimigos, fazei bem ao que vos tem odio, e orai

pelos que vos perseguem e caluniam...” Cap. XVII, itens: I e 3 do EE.

“Obsessdo”, mens. 9, “Instrumentos da obsessdo”, mens.29, In: A coragem da fé, esp. Bezerra de Menezes/ Carlos Bacelli; “Asas
da libertagdo”, mens. 16, In: Otimismo, esp. Joanna de Angelis/Divaldo P. Franco; “Para vencer o mal”, mens. 30, In: Palavras de
Vida Eterna, esp. Emmanuel/FCXavier; “Alienagdo por obsessdo”, mens.5, In: Sementeira da fraternidade, Espiritos
Diversos/Divaldo P. Franco; “Nossos acompanhantes”, p. 45, In: A presenga de Deus, de Richard Simonetti, 1° edi¢do.
Homenagem a Allan Kardec que através da codificagdo espirita, libertou e continua libertando muitas consciéncias.

Llustrar com: “Ag¢do das trevas”, In: O Céu ao nosso alcance, de Richard Simonetti.

Destacar que, em qualquer processo obsessivo, o enfermo serd sempre convidado as operagdes de reajustamento e reequilibrio
proprio. Pequenos exercicios de disciplina da vontade, culto da prece, leituras edificantes, acdes em favor do proximo, entre outros,
sdo antidotos que agem intensamente a beneficio da propria criatura.

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h  Local: CEOS  Prep: 08:10h Exp: Beatriz Téc: --
4361-3362
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01/11/2016 Tema: REENCARNACAO, A JUSTICA DIVINA
Fazer a oposicdo: justica dos homens x justica de Deus.
44 Apoiar o tema no cap. 1V, item 5 do EE “Ninguém pode ver o reino de Deus, se ndo nascer de novo”, e no Evangelho de Jo, 111: 1

a 12 e nas perguntas 167 e 171 do LE.

“O Problema do destino”, 2° parte, cap. XIll — As Vidas Sucessivas. A reencarnagdo e suas leis, In: O Problema do Ser, do Destino
e da Dor. Léon Denis. — FEB. “No Rumo do amanhd”, mens. 6, In: Palavras de Vida Eterna, esp. Emmanuel.
Levar ao conhecimento do piiblico em que se baseia o principio da reencarnagdo, sua explicacdo na doutrina espirita e sua
presenga na Biblia Sagrada. Informar que a reencarnagdo ndo foi inventada pelo espiritismo, que mesmo antes de Jesus, povos
asidticos e indianos jd detinham a crenga, porém de maneira diferente, pois que acreditavam em reencarnagdes de seres humanos
em animais, e vice-versa. A reencarnagdo se baseia na Justica, Bondade e Misericordia de Deus, por isso ndo haveria justica, se
apenas em uma encarnagdo pudéssemos definir nosso futuro espiritual.

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h  Local: CEOS  Prep: 08:10h Exp: Catarina Téc: --
4362-2279

15/11/2016 Tema: A LEIDO AMOR
Fazer a oposigdo: indiferenca x bem querer.

46 Apoiar o tema no EE — Cap. XI - Amar ao proximo como a si mesmo. itens 8 a 10 — “A lei do amor”.
“Amor e temor”, mens. 4, “O Amor tudo sofre”, mens. 32, In: Palavras de Vida Eterna, esp. Emmanuel. ” O bem é incansdvel”
mens. 11, “Com caridade”, mens. 31, “Com ardente amor”, mens.99, In: Pdo Nosso, esp. Emmanuel. “Com amor”; mens.5,
“Cooperemos fielmente”, mens. 48, “Obra individual”, mens. 178, In: Vinha de Luz, esp. Emmanuel.
Hlustrar com a historia: “Quanto custa um milagre?” (texto esparso).
Abordar que ndo hd situagdo, por pior que seja, que resista ao poder do amor! Quando o amor entra em agdo, Tudo vence! Tudo
acalma! Onde o amor se apresenta, foge a dor, se afastam o sofrimento e o egoismo.

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h  Local: CEOS  Prep: 08:10h Exp: Sonia Mara Téc: --
4125-9448

27/12/2016 Tema: IMPERFEICAO E UTILIDADE
Fazer a oposigdo: atividade x inatividade.

52 Embasar o tema na passagem evangélica de Lc, 14: 21: “... Disse ao seu servo: Sai pelas ruas e bairros da cidade e traze os
pobres, os aleijados, mancos e cegos” Jesus.
“Embora imperfeito”, mens. 5, In: Messe de Amor, esp. Joanna de Angelis. “Chamamento divino”, mens. 127, “Compreendendo”,
mens. 21, “Vasos de barro”, mens. 88, In: Palavras de Vida Eterna, esp. Emmanuel.
Hustrar com: “O pote trincado”, p. 48, In: Sabedoria em Pardbolas, prof. Felipe Aquino (coletdnea).
Abordar o chamamento de Deus a todas as pessoas para a edificagdo de uma nova era que deverd ser executada pelos espiritos
ainda imperfeitos que, ao apelo do Senhor, fazem-se colaboradores fiéis da causa do Evangelho.

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h  Local: CEOS  Prep: 08:10h Exp: Mdrcia Chiurco Téc: --
4224-5642




