CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacio Anual de Palastras 2014

16-dez-13
DEPEX-Depto de Exposi¢io Interna Dirigente: GRACINDA
14/01/2014 Tema: QUEIXAS
Fazer as oposigoes: queixa x aceitag¢do
02 Fundamentar o tema na epistola de Tiago, 5:9. "Irmdos, ndo vos queixeis uns contra os outros, para que ndo sejais condenados”".
Allan Kardec. O Livro dos Espiritos. Livro IV, cap. I, 920 a 922. O Evangelho Segundo o Espiritismo, V, 18: Bem e mal sofrer.
Emmanuel. Caminho, Verdade e Vida. "Nuvens", mens. 32. "Tempo de confianga", mens. 40. Palavra de Vida Eterna. "Queixumes",
mens. 100. Béngdo de paz. "Da seguranca intima", mens. 33. Vinha de luz. "Queixas", Mens. 118. "Obediéncia construtiva", mens.
126. Justi¢a Divina. "No campo do espirito”, pag. 69. Segue-me. "Reclamar menos”, pag. 153. Kelvin Van Dine. Técnica de viver.
"Tire férias de vocé". Joanna de Angelis. Messe de amor. "Queixas", mens. 8. "Reclamacdo e esforco”, mens. 20. Jacob Melo. O
lado positivo de tudo. "A parte pior", mens. 64. "Regras basicas", mens. 77.
Hlustrar com "Pequena historia”. In: Alvorada cristd de Néio Lucio.
Esclarecer que para estabelecer a ordem em si mesmo, para a recepgdo dos recursos celestes, o homem precisa evitar a queixa
constante, que dificulta a sintonia com o mais alto.
Tarefa: DEPOE - 3¢ Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:00h Exp: HELIO Téc: MARILENE
4232-3252 4367-2525
28/01/2014 Tema: O TEMPLO DO ESPIRITO
Fazer as oposigoes: negligéncia x cuidado
04 Fundamentar o tema nas palavras do Espirito Jorge. "Amai, pois, a vossa alma, porém cuidai igualmente do vosso corpo,
instrumento daquela”. (item 11 do cap. XVII de O Evangelho Segundo o Espiritismo).
Emmanuel. Roteiro. "O santudrio sublime", mens. 3. Espiritos diversos. Ideal espirita. "Em vocé", mens. 18. O Espirito da Verdade.
"Na saude, na doenga", mens. 32. Joanna de Angelis. Convite da vida. "Convite a saude", mens. 52. Jesus e o Evangelho.
"Psicoterapeuta”, pag. 201. "A desgraga real”, pag. 45.
1lustrar com "O anjo cinzento". In: Contos desta e doutra vida", de Irmdo X.
Abordar o imperativo de se cuidar do corpo, atendendo as necessidades que a natureza indica, e de se aprimorar o espirito,
caminhando rumo a perfeicdo, segundo os designios de Deus.
Tarefa: DEPOE - 3¢ Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:00h Exp: HELIO Téc: MARILENE
4232-3252 4367-2525
18/02/2014 Tema: PEQUENOS GRANDES DEFEITOS
Fazer as oposigoes: defeito x virtude
07 Basear-se em O Evangelho segundo o Espiritismo, cap. XVII, item 3. (O homem de bem). "O homem de bem ... Estuda suas proprias
imperfei¢oes e trabalha incessantemente em combaté-las". Esclarecer o sentido desse ensinamento.
Allan Kardec. O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. XVII. Emmanuel. Vinha de luz. "Edificagdo do reino”, mens. 177. Joanna
de Angelis. Celeiro de béngdos. "Zombaria", mens. 38. Messe de amor. "Inveja", mens. 11. Receitas de paz. "Cancer moral”, mens.
12; "Lesées na alma", mens. 14. Emmanuel. Béng¢dos de paz. "No clima da corrigenda", mens. 34. Justi¢a divina. "Ndo furtar", pag.
21. Marco Prisco. Momentos de decisdo. "Ag¢do e valor”, mens. 10; Jacob Melo. O lado positivo de tudo. "Até que senti em mim",
mens. 13.
Ilustrar com "Os maiores inimigos", mens 31. In: Luz acima de Irmdo X.
Enfocar que os piores inimigos estdo no préprio homem.
Tarefa: DEPOE - 3¢ Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:00h Exp: MARILENE Téc: ALDAIR
4367-2525 4367-3840
04/03/2014 Tema: DIA INTERNACIONAL DA MULHER
Fazer as oposigoes: maturidade x imaturidade
09 Apoiar o tema na passagem de Jesus, conforme as anotagdes de Lucas, 1:28. "Ave, e cheia de graga, o Senhor é contigo”.

Mario B. Tamassia. A mde que desistiu do céu. "4 mde que desistiu do céu...", pag. 15-7. Emmanuel. Palavras de vida eterna.
"Amor e temor", mens. 4. "Na conquista da liberdade", mens. 28. "Liberdade em Cristo", mens. 24. "Em honra da liberdade", mens.
58. Idem, Caminho, Verdade e Vida. "Madalena", mens. 92. Joanna de Angelis. Leis morais da vida. "Filho deficiente", mens. 15.

Hlustrar com "Deus escolhe" (fonte desconhecida), do livro Historias que elevam a alma.
Abordar que "a liberdade, segundo o Cristo, ndo é o abuso da faculdade de raciocinar, empreender e fazer, mas sim a felicidade de
obedecer a Deus, construindo o bem de todos, ainda mesmo sobre o nosso proprio sacrificio e renuncia, porque somente nessa base
estamos enfim livres para atender aos designios do Eterno Pai, sem necessidade de sofier o escuro dominio das arrasadoras
paixdes que nos encadeiam o espirito por tempo indeterminado das trevas expiatorias".
Acrescentar também que a mulher, Deus dotou-a da incumbéncia da maternidade, porta de entrada a todos os Espiritos, que estdo
a caminho da redengao.
Incluir a questdo dos fetos anencéfalos, o direito a vida que tém, mesmo que passageira.
Tarefa: DEPOE - 3°Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:00h Exp: HELIO Téc: ALDAIR

4232-3252 4367-3840
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22/04/2014

16

Tema: A DISCIPLINA
Fazer as oposigoes: permissividade x disciplina

Fundamentar o tema na passagem de Jesus, anotada por Mateus, 7:12 - "Portanto, tudo aquilo que quereis que os homens vos
facam a vos, fazei-o vos mesmos a eles”.

Allan Kardec. O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap X1, itens 2,7,9 e 10. André Luiz. Agenda Cristd. "Imperativos cristdos",
mens. 1. Idem. Sinal Verde. "Na via publica”, mens. 10. "Ver e ouvir", mens. 15. "Modos desagradaveis"”, mens. 28. Carlos. Tuas
mdos. "Autodominio”, mens. 2. Emmanuel. Caminho, Verdade e Vida. "Opinides"”, mens. 80. Idem. Pdo nosso. "Contempla mais
longe", mens. 72. "Nos e César", mens. 102. "Cruz e disciplina”, mens. 103. Joanna de Angelis. Convites da vida. "Convite a
disciplina”, mens. 14. Miramez. O Mestre dos mestres. "Ante a disciplina", mens. 8. Leon Denis. O problema do ser, do destino e da
dor. "A disciplina pessoal e a reforma do carater”, pag. 385.

1lustrar com o episodio de Saulo de Tarso, impondo-se uma disciplina férrea, ao tornar-se teceldo no deserto. In: Paulo e Estévdo.
Segunda parte, cap. I, Rumo ao deserto, cap. I1. O teceldo, cap. IIl. Lutas e humilhagoes.

Abordar a disciplina de nossos pensamentos, sentimentos e atitudes, como fator preponderante na aquisi¢do dos valores da alma.

Tarefa: DEPOE - 3¢ Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:00h Exp: ERICA Téc: ALDAIR
4330-5574 4367-3840
13/05/2014 Tema: ESCOLA DE MAES
Fazer as oposigoes: maturidade x imaturidade
19 André Luiz. Entre a Terra e o Céu. "No lar da béngdo", cap. 9; Preciosa conversagdo”, cap. 10.
Hlustrar com o cap. "No lar da béng¢ao". In: Meimei. Vida e mensagem.
Abordar a preocupagdo da Espiritualidade com o preparo das mdes.
Abordar principios de amor de Maria de Nazareé.
Tarefa: DEPOE - 3¢Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:00h Exp: MARILENE Téc: ALDAIR
4367-2525 4367-3840
10/06/2014 Tema: O BURILAMENTO ESPIRITUAL
Fazer as oposigoes: aprimoramento x descuido
23 Correlacionar o tema a epistola de Paulo aos Romanos, 12:2 - "Transformai-vos pela renovagdo de vosso entendimento”.
Allan Kardec. O Livro dos Espiritos - Livro I, cap. I, perg. 114 a 119. Emmanuel. Pdo nosso. "Logica da Providéncia", mens. 60.
"Corregoes", mens. 88. Vinha de luz. "Aproveitamento", mens. 14. "Porta estreita", mens. 20. "Corrigendas", mens. 22. "De alma
desperta”, mens. 30. Joanna de Angelis. Convite da vida. "Convites a renovagdo”, mens. 49; "Convite a resignagdo", mens. 51.
Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. VIL
Hlustrar com "O Ferreiro". In: A luz dissipa as trevas, pag. 95/96, volume 2, sele¢do de Paulo Daltro de Oliveira - Grafica e Editora
Paulo de Tarso. Goidnia, 2002.
Enfocar os insucessos decorrentes dos impositivos carmicos a que nos encontramos subordinados cuja finalidade é o burilamento
espiritual do homem.
Tarefa: DEPOE - 3°Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:00h Exp: HELIO Téc: ALDAIR
4232-3252 4367-3840
24/06/2014 Tema: A IDENTIFICACAO COM O OUTRO
Fazer as oposigoes: acomodagdo x desacomodagdo
25 Enfocar o tema no Evangelho de Jesus, conforme as anotagoes de Mateus, no capitulo 22:37: "Amardas o Senhor teu Deus de todo o

teu coragdo, de toda a tua alma e de todo o teu espirito, este é o maior e o primeiro mandamento. E aqui tendes o segundo,
semelhante a este: Amaras o teu proximo como a ti mesmo". Apoiar-se também no capitulo 11, item 9 do Evangelho Segundo o
Espiritismo: "O amor é de esséncia divina e todos vés, do primeiro ao ultimo, tendes, no fundo do coragdo, a centelha desse fogo
sagrado”.

Identifica-se quem se acomoda igualando-se.

Acomoda-se quem se sente a comodo na situa¢do nova, sem constrangimento.

Emmanuel. Religido dos Espiritos. "Se tens amor"”, pag. 15; "Desce elevando", pag. 71; "Mensageiros divinos", pag. 87/88; "O
homem bom", pag. 123/124. Joanna de Angelis. Floracoes evangélicas. "Obreiros da vida", mens. 4, "Piedade fraternal”, mens. 58.

Tlustrar com "4 gota d'agua celestial”. In: Historias que ninguém contou. Conselhos que ninguém deu, pag. 122-4. Coletdnea de
Melciades José de Brito. DPL - Editora e Distribuidora de Livros Ltda - Sdo Paulo, 2000.
Mostrar o papel da fraternidade que é a identificagdo com o outro, tornar-se igual, ou seja, sentir em si as mesmas necessidades, as
mesmas dificuldades, bem como as mesmas alegrias. Esclarecer também que o egoismo é o entrave a essa identificagdo.
Tarefa: DEPOE - 3°Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:00h Exp: HELIO Téc: ALDAIR

4232-3252 4367-3840
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28

Tema: A BAGAGEM DO ESPIRITO

Fazer as oposigoes: agdo x inagdo

Enfocar o tema apoiado na passagem de Tiago, cap. 2:17 "A fé, se ndo tiver obras, é morta em si mesma".

Emmanuel. Palavras de vida eterna. "Fé e obras", mens. 5; Ajudemos também", mens. 11; "Boas obras", mens. 13; Reparemos
nossas maos", mens. 37. André Luiz. Agenda cristd. "Solicitagdo fraterna", mens. 7. Joanna de Angelis. Celeiro de béng¢dos.
"Caridade e presenga”, mens. 30; "Sempre caridade", mens. 51.

Ilustrar com "Os tuneis de Deus". In: Historias que ninguém contou. Conselhos que ninguém deu. Coletdnea de Melciades José de
Brito. DPL - Editora e Distribuidora de Livros Ltda - Sao Paulo, 2000.

Abordar o comportamento do homem que deve ser centrado na glorificagdo e no servigo ao Eterno Pai, na pessoa do semelhante e
ndo na simples glorificagdo a Deus.

Tarefa: DEPOE - 3°Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:00h Exp: HELIO Téc: ALDAIR
4232-3252 4367-3840




