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25/1/2012
A LEALDADE

A lealdade. Fazer a oposição: deslealdade x lealdade

Correlacionar o tema à passagem evangélica "NA VERDADE EU TE DIGO QUE ESTA NOITE, ANTES QUE O GALO CANTE, TU 
ME RENEGARÁS TRÊS VEZES" (Mateus, 26:34). Conceituar lealdade. Comentar a passagem evangélica.
Emmanuel. "O companheiro", mens.. 20; "A regra áurea", mens. 41; "Vida com Jesus", mens. 88; "O fracasso de Pedro", mens. 89; 
"Madalena", mens. 92. In: Caminho, Verdade e Vida. Bennett, William G. "Lealdade aos princípios", pág. 231. In: O livro das 
virtudes. O compasso moral.

Téc: JOSE ROBERTOPrep: 13:30hDesobsessão 4ª Feira 14:00 h Exp: MILTESCEOSLocal:

03

Tarefa:

Tema:

Abordar a lealdade aos princípios da amizade. Ilustrar com "A disciplina do Amor" de Ligia Fagundes Teles.

2677-3804

29/2/2012
A SOLIDEZ DE PRINCÍPIOS E DE AÇÕES

A solidez de princípios e ações. Fazer a oposição: solidez x fragilidade

Pesquisa livre.
Correlacionar o tema à passagem evangélica "ERGUE A TUA CASA SOBRE A ROCHA" (Mateus, 7:24-27)

Téc: JOSE ROBERTOPrep: 13:30hDesobsessão 4ª Feira 14:00 h Exp: CATARINACEOSLocal:

08

Tarefa:

Tema:

Abordar a importância do conhecimento espírita e a aplicação dos princípios evangélico-doutrinários na formação da pessoa.
Ilustrar com "O Caminho" de Marcos Vinícius. In: Voltas que a vida dá, pág. 18 a 22.

4362-2279

28/3/2012
A COMPAIXÃO

A compaixão. Fazer a oposição: impassibilidade x compaixão

Correlacionar o tema à  PARÁBOLA DA SEPARAÇÃO DAS OVELHAS E DOS CABRITOS (Mateus, 25:31-46). Conceituar 
compaixão.
EE, cap. 10, item 16. EE, cap. 15 item 1 e 2. LE, questão 943. Joanna de Angelis. "Delinqüentes". In: Dimensões da Verdade, pág. 
128/130. Bennett William J. "Compaixão". In: O livro das virtudes, pág. 75. Emmanuel - "Novamente em Paris". In: Renúncia, 
segunda parte. Idem "Atendamos ao bem", mensagem 137. In: Fonte viva. Idem, "Diante da multidão", mensagem 104.
Emmanuel. "Acidentados da Alma". In: Estude e viva, pág. 102.

Téc: JOSE ROBERTOPrep: 13:30hDesobsessão 4ª Feira 14:00 h Exp: ERICACEOSLocal:

12

Tarefa:

Tema:

Considerar a comiseração aos infratores, lembrando o dever de restaurar sem destruir. Mencionar Jesus que declarou não ter vindo 
curar os sãos.

4330-5574

11/4/2012
A DISCRIÇÃO

A discrição. Fazer a oposição: discrição x indiscrição.

Correlacionar o tema com a passagem de Atos  "A LÍNGUA TAMBÉM É UM FOGO" (Tiago, 3:6). Conceituar a discrição.
Emmanuel. "Maledicência", mens. 151. In: Fonte Viva; Idem. "A língua", mens. 170. In: Pão nosso. Joanna de Angelis. 
"Falatórios", mens. 17. In: Celeiros de bênçãos. Lancellin. "Vigia o que falas", mens. 35. In: Cirurgia moral.

Téc: JOSE ROBERTOPrep: 13:30hDesobsessão 4ª Feira 14:00 h Exp: ERICACEOSLocal:

14

Tarefa:

Tema:

Abordar a virtude da discrição como constância no dia -a - dia a fim de não se causar constrangimentos a quem quer que seja. Da 
mesma forma abster-se de desvendar segredos, perguntas indiscretas ou quaisquer outras situações que poderiam causar 
constrangimentos.
Ilustrar com "A bolsa". In: Para o resto da vida, de Wallace Leal Rodrigues.

4330-5574

25/4/2012
A EDUCA"CÃO ESPIRITUAL

A Educação espiritual. Fazer a oposição: a vida material x a vida moral.

Correlacionar o tema com a finalidade da reencarnação em - LE, cap. 2 FINALIDADE DA REENCARNAÇÃO - "NEM SÓ DE PÃO 
VIVE O HOMEM" (Mateus, 4:4)
Emmanuel. "Pontos perigosos para os pais". In: Estude e viva, pág. 218. Idem. "Não somente". In: Fonte viva, mensagem 18. Idem. 
Oração na festa das mães. Ibidem. Mensagem 75.

Téc: JOSE ROBERTOPrep: 13:30hDesobsessão 4ª Feira 14:00 h Exp: CATARINACEOSLocal:

16

Tarefa:

Tema:

Levar os pais a refletir sobre a importância de se eleger a educação espiritual da criança, considerando a pureza, a elevação dos 
princípios morais, os verdadeiros e únicos passaportes com que nos dirigimos para a Eternidade.
Ilustrar com "Pedaço de estrela", de Nelson Moraes.

4362-2279
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9/5/2012
A CONTENÇAO DO TEMPERAMENTO

A contenção do temperamento. Fazer a oposição: impulso x contenção

Correlacionar com a passagem evangélica "EU, PORÉM, VOS DIGO QUE  QUEM QUE SE PUSER EM CÓLERA CONTRA SEU 
IRMÃO, MERECERÁ SER CONDENADO EM JUÍZO"  (Mateus, 5:22)
Joanna de Angelis. Cizânia. In: Florações evangélicas, pág. 126

Téc: JOSE ROBERTOPrep: 13:30hDesobsessão 4ª Feira 14:00 h Exp: IRACEMACEOSLocal:

18

Tarefa:

Tema:

Abordar a necessidade da contenção do temperamento para que não ocorram agravos quer por palavras quer por ações porque, 
embora possam ser perdoados, tais ofensas deixam  marcas profundas.
Ilustrar com "Amigo" (texto esparso).

4367-4812

4/7/2012
A IDONEIDADE

A idoneidade. Fazer a oposição: experiência x inexperiência.

Correlacionar o tema ao evangelho - "SEDE PERFEITOS" (Mateus, 5:48). Conceituar a idoneidade, considerando a vida como 
oportunidade
Emmanuel. "Rotulagem", mens. 170. In: Fonte Viva; Idem. "Comunicações", mens. 69. In: Caminho, Verdade e Vida; Idem. "E os 
fins?", mens. 28; "Em Espírito", mens. 82. In: Pão Nosso. Idem. "Herdeiros". Mens. 120; "Obediência justa", mens. 126; "O vaso", 
mens. 156; "Parecem, mas não são", mens. 168. In: Vinha de Luz.

Téc: JOSE ROBERTOPrep: 13:30hDesobsessão 4ª Feira 14:00 h Exp: IRACEMACEOSLocal:

26

Tarefa:

Tema:

Considerar a vida como oportunidade de aprender, praticar e agir corretamente e que, portanto, o idôneo tem as leis morais 
introjetadas e não mais necessita de leis externas para dirigi-lo
Ilustrar com "A corda de areia", de Malba Tahan.

4367-4812

15/8/2012
O PROCESSO REDENTOR

O processo redentor. Fazer a oposição: visão materialista x visão espiritualista

Correlacionar o tema à passagem evangélica "NINGUÉM PODE VER O REINO DE DEUS SE NÃO NASCER DE NOVO" (João,  3 
:1-12) (EE, Cap. 4).
Xavier, S. "Ser feliz". In: SEI, Serviço Espírita de Informações, número  1682

Téc: JOSE ROBERTOPrep: 13:30hDesobsessão 4ª Feira 14:00 h Exp: ERICACEOSLocal:

32

Tarefa:

Tema:

Abordar as reencarnações retificadoras como  processo redentor de que Deus se utiliza para a corrigenda do Espírito.
Ilustrar com "Processo redentor". In: No Mundo Maior, cap. 7.

4330-5574

12/9/2012
TRANSMISSÃO DE ENERGIA

Transmissão de energia (passe)

Correlacionar o tema à passagem evangélica - "NÃO CHOREIS QUE A MENINA NÃO ESTÁ MORTA, MAS DORME" (Marcos, 
cap. 5:35-42)
Pesquisa livre.

Téc: JOSE ROBERTOPrep: 13:30hDesobsessão 4ª Feira 14:00 h Exp: ERICACEOSLocal:

36

Tarefa:

Tema:

Ilustrar com "Faculdade nativa". In: Recordações da mediunidade, pág. 22 ss., de Ivonne A. Pereira.

4330-5574

26/9/2012
O PERDÃO

O perdão. Fazer a oposição: rancor x perdão.

Correlacionar o tema à citação evangélica "ASSIM COMO PERDOAMOS AOS NOSSO DEVEDORES" (Lucas, 11:4). Conceituar 
perdão.
Pesquisa livre.

Téc: JOSE ROBERTOPrep: 13:30hDesobsessão 4ª Feira 14:00 h Exp: CELIACEOSLocal:

38

Tarefa:

Tema:

Abordar a necessidade do perdão a quem nos tenha ofendido, da mesma forma que Deus se apieda de nós e oferece-nos meios de 
ressarcirmos nossos erros.

4367-2895
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10/10/2012
A ZOMBARIA

A zombaria. Fazer a oposição: zombaria x respeito.

Correlacionar o tema à passagem evangélica "SALVE O REI" (Mateus, 27:27 ss)
Joanna de Angelis. "Zombaria", mens. 38. In: Celeiros de bênçãos.

Téc: JOSE ROBERTOPrep: 13:30hDesobsessão 4ª Feira 14:00 h Exp: CATARINACEOSLocal:

40

Tarefa:

Tema:

Abordar a utilidade de se identificar o erro, sem lançar o culpado ao descrédito, à zombaria, considerando que o discípulo do 
Evangelho deve possuir recursos para analisar e discernir e, que para tal desiderato, não se faz preciso lançar mão do desrespeito.

4362-2279

24/10/2012
A DETERMINAÇÃO

A determinação. Fazer a oposição: acomodação x determinismo.

Correlacionar o tema á passagem evangélica "A CADA UM, SEGUNDO A SUA OBRA" (Mateus, 16:27). Conceituar determinação.
Emmanuel. "Lei do mérito". In: Justiça divina, pág. 89. Joanna de Angelis. "Ilusões". In: Florações evangélicas, pág. 29/31. 
Kardec, Allan. O Céu e o inferno, primeira parte, cap. 3, item 6; primeira parte, cap. 8, item 15. Emmanuel. "Examina-te", mens. 3; 
"Jesus veio", mens. 8. In: Caminho, Verdade e Vida. Idem. Emmanuel. "A candeia viva", mens. 81; "Avancemos além", mens. 83; 
"Recebeste a luz", mens. 87. In: Fonte Viva.

Téc: JOSE ROBERTOPrep: 13:30hDesobsessão 4ª Feira 14:00 h Exp: CATARINACEOSLocal:

42

Tarefa:

Tema:

Abordar o valor do esforço para enfrentar a dificuldade, bem como a busca para adquirir sabedoria.
Ilustrar com "A lenda do peixinho vermelho".

4362-2279

7/11/2012
A MATURIDADE DO AMOR

A maturidade do amor. Fazer a oposição: altruísmo x egoísmo.

Correlacionar o tema à passagem evangélica "AO QUE TEM SE LHE DARÁ, E TERÁ EM ABUNDÂNCIA" (Mateus, 13:12)
Fromm, E. "Egoísmo, amor-próprio e interesse próprio". In: Problemas da ética humanística, pág. 116

Téc: JOSE ROBERTOPrep: 13:30hDesobsessão 4ª Feira 14:00 h Exp: ERICACEOSLocal:

44

Tarefa:

Tema:

Abordar o sentimento de doação pessoal em favor do bem-comum e não apenas ao bem pessoal. Nisso consiste a maturidade do 
amor. Salientar que tais doações não esgotam a fonte geradora de recursos.
Ilustrar com "O bambu amado" .Texto esparso

4330-5574

21/11/2012
A INFLUÊNCIA ESPIRITUAL

A influência espiritual. Fazer a oposição Obsessão x terapia.

Correlacionar o tema à passagem evangélica A CURA DO GERASENO (Mateus, 8:28; Marcos, 5:1; Lucas, 8:26)
Joanna de Angelis. "Recursos desobsessivos", mens. 7. In: Otimismo.

Téc: JOSE ROBERTOPrep: 13:30hDesobsessão 4ª Feira 14:00 h Exp: CELIACEOSLocal:

46

Tarefa:

Tema:

Abordar os recursos para a terapia desobsessiva.

4367-2895

12/12/2012
EM BUSCA DA PAZ INTERIOR

Em busca da paz interior. Fazer a oposição: paz x intranqüilidade

Correlacionar o tema à passagem evangélica "A PAZ VOS DEIXO, AMINHA PAZ VOS DOU ..." (João, 14:27).
Joanna de Angelis. "Condições de paz", mens. 22. In: Otimismo.

Téc: JOSE ROBERTOPrep: 13:30hDesobsessão 4ª Feira 14:00 h Exp: CELIACEOSLocal:

49

Tarefa:

Tema:

Abordar a paz que é fruto da ação correta, estruturada na consciência tranqüila do dever cumprido na dinâmica de vencer 
obstáculos e promover o bem e não daquela oriunda da inatividade física ou mental.

4367-2895

MensagemReunião para preparação de palestra Última 2ª- feira do mês as 13:15h, no CEOS. Todos precisam participar!
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