CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacao anual de Palestras 2023 01-dez-23

DEPEX-Depto de Exposicéo Interna Técnico:  Aparecida Barelli

25/01/2024

4

Tema: NAO BASTA NAO FAZER O MAL, E PRECISO FAZER O BEM

Fazer a oposi¢do: Omisséo X Agéo.

Delimitacdo: O ser humano nao deve dormir sobre a possibilidade de fazer o melhor, e nem se manter na expectativa inoperante,
quando pode e deve contribuir em favor da alegria e da paz de todos.

Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. XI — Amar ao seu proximo como a si mesmo, item 4, e no LE, de A. Kardec, parte 3¢ cap.
I—OBemeoMal p. 629 a 634, ep. 642 e 643 “... Cumpre-lhe (ao homem) fazer todo o bem no limite das suas for¢as, porquanto
responderd por todo o mal que haja resultado de ndo haver praticado o bem”. “O bem é incansavel” cap. 11, In: Pdo Nosso, de
FC. Xavier/Emmanuel; “Eis agora” cap. 119; “Ndo te canses” cap. 124, In: Fonte Viva, de FC. Xavier/Emmanuel. “Reclamagées”
cap. 99; “Na fonte do bem” cap. 129, In: Palavras de Vida Eterna, de FC. Xavier/Emmanuel. “Pardbola da figueira que Secou”
Mc. 11: 12-14 e 20-23.

llustrar com a historia: “A multa maior”. Esparso.

Destacar que para ndo fazer o mal basta omitir-se, isolar-se. Mas, para realizar o0 hem necessario se faz agir em favor dos
necessitados.

“A seara é grande e os trabalhadores sdo poucos” disse-nos Jesus.

O bem tem pressa. “Adiar o bem que podemos realizar é desaproveitar o tempo e furtar do Senhor!” - Emmanuel

Tarefa: A.E. 52 Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Meire Totti Exp: Sonia Torres

21/03/2024

12

Tema: PRECONCEITO
Fazer a oposicdo: Orgulho X Fraternidade.

Delimitacdo: A sociedade humana estabeleceu na Terra situagdes de desigualdades socioecondmicas e discriminagdes das mais
diversas naturezas, como consequéncia de sua condi¢do de “infancia espiritual”’, que estdo alicergadas no orgulho, egoismo e
desejo de supremacia.

Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. XVII - Sede Perfeitos, item 3 — O homem de bem. Idem A Génese, de A. Kardec. — Carater
da Revelagdo Espirita, item 36. Revista Espirita, de A. Kardec, Ano 1861, Outubro, p. 419 - “O Espiritismo, restituindo ao espirito
o seu verdadeiro papel na criagdo... Idem, ano 1867, setembro, p. 373, item 36. “Uma sociedade justa” cap. 20, In: Reflexdes
Espiritas, de Divaldo P. Franco/Vianna de Carvalho. “Cada qual” mens. 4; “Modo de sentir” mens. 67, In: Fonte Viva de A.
Kardec/Emmanuel. “Convite a Fraternidade” mens. 25, In: Convites da Vida, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. “Amor
Fraternal” mens. 141, In: Pdo Nosso, de FC. Xavier/Emmanuel. Dados estatisticos sobre preconceitos (Anexo). Atitude,
preconceito e estere6tipo, artigo de Regina Célia de Souza, disponivel na internet (Anexo). Declaracdo das Nagdes Unidas sobre a
Eliminagdo de Todas as Formas de Discriminagdo Racial.” (Anexo).

llustrar com a parabola do Bom Samaritano.

Esclarecer que o homem é lento para se desfazer de seus preconceitos, de seus habitos nocivos, de suas ideias pré-concebidas.
Enfatizar que é preciso nos reeducar e combater toda forma de discriminacgéo e preconceito contra nossos semelhantes;
trabalhando firmemente em n6s a mudanca de pensamentos, atitudes e sentimentos, o que influenciara também a mudanca para as
futuras geracdes

Tarefa: A.E. 52 Feira 14:00 h Local: CEOS Prep: 13:30h Dir: Meire Totti Exp: Adriana Voltolin

16/05/2024

20

Tema: A SUBLIME MISSAO DA MATERNIDADE

Fazer a oposicéo: Parto material x Parto espiritual.

Delimitacdo: Misto de jubilo e sofrimento, missdo e prova; maternidade, em qualquer parte, traduz intercambio de amor
incomensuravel, em que desponta, sublime e sempre novo, o ensejo de burilamento das almas na ascensdo dos destinos.

Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. IV — Ninguém pode ver o Reino de Deus, se ndo nascer de novo - Lagos de Familia - item
18. E nas passagens de LC. 1: 27 a 38 - apari¢do do anjo. “Em louvor das mdes “cap. 29, In: Cartas do coragdo, de FC. Xavier/
Emmanel. “Maternidade” mens. 50, In: O Espirito da Verdade, de FC. Xavier W. Vieira/Autores diversos. “No apostolado
feminino” p. 24, In: Mdes, de FC. Xavier/Espiritos diversos. “Minha mdezinha”, mens. 12, In: Convites aos Coragées, de Jodo
Nunes Maia, Scheilla. “Pais”’, mens 135, In: Vinha de Luz, de FC. Xavier, Emmanuel.

llustrar com: Feliz dia das médes, da Redacdo do Momento Espirita. E Histdria de uma maternidade, de S. Rivas.

Levar a reflexdo que assim como Deus enviou o anjo Gabriel para Maria - a mae de Jesus, Ele também envia uma legido de anjos
celestes para cuidar das maezinhas terrenas, que tém como missao receber em seus ventres as almas carentes de amor e
orientagdo. “Maes: Sois vasos eleitos para a luz da reencarnagdo! Por maiores se facam os suplicios impostos a vossa frente, ndo
recuseis vosso augusto dever...”

Tarefa: A.E. 52 Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Meire Totti Exp: Roséngela Achetti




CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacao anual de Palestras 2023 01-dez-23

DEPEX-Depto de Exposicéo Interna Técnico:  Aparecida Barelli

11/07/2024

28

Tema: QUEM TEM UM AMIGO TEM TUDO!

Fazer a oposicdo: Inimizade X Amizade.

Delimitacdo: A fraternidade pura é o mais sublime dos sistemas de rela¢des entre as almas. O homem que se sente filho de Deus e
sincero irméo das criaturas ndo é vitima dos fantasmas do despeito, da inveja, da ambicéo, da desconfianca; antes, alegra-se com
0 jubilo dos companheiros, e sente-se feliz com a sua ventura.

Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. XI — “Amar o proximo como a si mesmo”, Item 2 - “E assim tudo o que quereis que os
homens vos facam fazei-o também vos a eles...” Idem, item 4 - “Amar o proximo como a si mesmo” - “...Ja ndo vos chamo servos,
porque o servo nao sabe o que faz seu senhor; mas Eu vos tenho chamado amigos, pois tudo o que ouvi de meu Pai Eu
compartilhei convosco” — Jodo 15:15. LE, de A. Kardec, parte 2°— cap. X, p. 495. (espirito protetor). “Vocé é responsavel por
quem vocé cativa” In: O Pequeno Principe, de Antoine De Saint Exupéry. cap. XXI. “Companheiros e amigos” cap. I, in:
Diferencas ndo sao defeitos, Wanderlei Oliveira/Ermance Dufaux. “Ninguém vive para si” mens. 154, In: Fonte Viva, de FC.
Xavier/Emmanuel. “Perante os amigos” mens. 12, In: Sinal Verde, de FC. Xavier/A. Luiz. “Perante os companheiros” mens. 20, In:
Conduta Espirita, de Waldo Vieira/A. Luiz. “Amor fraternal” mens. 141, In: Pdo Nosso, de FC. Xavier/Emmanuel.

llustrar com: “Amigo de Verdade”. Esparso.

Levar a reflexdo que a ventura real da amizade é o bem dos entes queridos. Assim como espero que 0S amigos me aceitem como
sou, devo, de minha parte, aceita-los como s&o. Se Jesus nos recomendou amar 0s inimigos, imaginemos com que imenso amor nos
compete amar aqueles que nos oferecem o coragdo

Tarefa: A.E. 52 Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Meire Totti Exp: Eduardo Marigo

19/09/2024

38

Tema: PURIFICACAO INTERIOR

Fazer a oposicao: Impureza X Pureza.

Delimita¢do: Cada homem tem a vida exterior, conhecida e analisada pelos que o rodeiam, e a vida intima da qual somente ele
proprio podera fornecer o testemunho. O mundo interior é a fonte de todos os principios bons ou maus e todas as expressdes
exteriores guardam ai os seus fundamentos.

Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. VIII — Bem Aventurados os puros de coragdo, itens 1 e 8: Verdadeira pureza e mdos
lavadas. “Purifica¢do intima” mens. 18, in: Caminho, Verdade e Vida de FC. Xavier/ Emmanuel. “Pureza” mens. 11, In: Religido
dos Espiritos, de FC. Xavier/ Emmanuel. “Aproveitamento” mens. 14, “Oragdo e renovagdo” mens. 21, In: Vinha de Luz, de FC.
Xavier, Emmanuel. “Renasce agora” mens. 56, In: Fonte Viva, de FC. Xavier/Emmanuel.

llustrar com a histéria: O Rei e 0 arminho. Esparso.

Refletir que se o coracdo do crente ambiciona a santificacdo de si mesmo, a caminho das zonas superiores da vida, é indispensavel
se ocupe das coisas sagradas do espirito, sem demora, ndo por vaidade, mas para que o seu justo aproveitamento seja manifesto a
todos

Tarefa: A.E. 52 Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Lilian Menchini Exp: Rosangela Achetti

21/11/2024

47

Tema: GRATIDAO A DEUS
Fazer a oposicdo: Ingratidao X Gratidao.

Delimitacdo: Cada dia é uma nova béngéo que Deus nos concede, dando-nos prova de seu amor infinito. Acompanhemos a
sucessdo das horas cultivando otimismo, gratiddo e admiracéo pela Sua obra.

Apoiar o tema em: "Porque Deus tanto amou o mundo que deu o seu Filho Unigénito, para que todo o que nele crer ndo pereca,
mas tenha a vida eterna. - Jodo, 3: 16-19. E em:1 Tessalonicenses 5, 16-18: “Alegrem-se sempre. Orem continuamente. Deem
gracas em todas as circunstdncias, pois esta é a vontade de Deus para vocés em Cristo Jesus”.

“Ato de gratiddo” mens. 7, In: Material de Construgdo, de FC. Xavier/ Emmanuel. “Reclamacées indevidas” mens. 6, In: Desperte
e seja Feliz, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. “Agradecimentos esquecidos” mens. 20, In: Fé, de FC. Xavier e Carlos A.
Baccelli/autores diversos. “Poema de Gratidao” In: Sol de Esperancga, de Divaldo P. Franco/ Amélia Rodrigues. “Rendamos
Gragas” mens.100, In: Pdo Nosso, de FC. Xavier/ Emmanuel. “Glorifiquemos” mens. 11, In: Fonte Viva, de FC. Xavier/Emmanuel.
llustrar com:” Uma curta historia sobre gratiddo”. Esparso.

Informar/Refletir: Sempre ageis e satisfeitos para manifestar a nossa gratidéo pelas alegrias com que somos favorecidos,
saibamos cultivar os agradecimentos, habitualmente esquecidos, ante 0s contratempos que nos visitam, vez por outra, e que se
suportados com coragem e resignagdo nos fortalecem e resultam no nosso crescimento espiritual. Lembrete importante: “O motor

realmente assegura a movimentagdo do carro, nessa ou naquela direcdo, mas o freio é que nos evita o desastre”

Tarefa: A.E. 52 Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Lilian Menchini Exp: Adriana Colla




