CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacéo anual de Palestras CEOS 07-dez-23

DEPEX-Depto de Exposicio Interna Expositor Oswaldo Melero Péag: 1

01/01/2024

PERSONALISMO
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Orgulho X Humildade.

Delimitag&o: O personalismo é o grande adversario da causa do amor! E a paix&o pela importancia individual que supomos
possuir. Sua acdo desorganiza o departamento mental da imaginacgao, e projeta na vida as imagens de si mesmo pelas quais nasce
o “império do eu”.

Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. VII — Bem-aventurados os pobres de espirito, itens 3 a 6 — Quem se elevar serd
rebaixado - “Quando por alguém fores convidado as bodas, ndo te assentes no primeiro lugar, para que ndo acontega que esteja
convidado outro mais digno do que tu...” LE, de A. Kardec, p. 917. “Personalismo, a lupa do orgulho” cap. 13; “Vencendo o
personalismo” cap. 32, In: Merega ser Feliz, de Wanderley S. de Oliveira/Ermance Dufaux. “A arte da aceita¢do” p. 133, In:
Renovando Atitudes, de Francisco E.S. Neto/Hammed. “A cortina do eu” mens.101, In: Fonte Viva, de FC. Xavier /Emmanuel.
“Humildes e submissos” mens. 30; “Disciplinai o espirito” mens. 32, In: A Coragem da Fé, de Carlos Baccelli/Bezerra de Menezes.
lustrar com a histdria: Personalismo. Texto esparso da internet.

Levar a reflexdo que conhecer-se é um aprendizado de longa duracéo e que devemos buscar com muita humildade e continua
disposigéo de nos perceber como verdadeiramente somos. Ver o mundo pela 6tica individual é uma necessidade para aquisicao de
valor pessoal, contudo, 0 apego intransigente as proprias concepgdes, sem abertura para a permuta e ampliacdo das experiéncias
individuais, é que a torna uma questao grave de conduta nas relag¢fes junto aos grupos de convivéncia.

Tarefa: A.E. 22 Feira 20:00 h Local: CEOS Prep: 19:30h Dir: Jair Ribas Téc: Wagner Reis

15/01/2024

O RESPEITO AS CRENCAS ALHEIAS

Delimitacdo: Fazer oposicdo: Intolerancia X Tolerancia.

Delimitagdo: Necessitamos crescer em tudo o que a experiéncia nos oferega no caminho da sublimagéo, mas ndo conseguiremos a
realizagao sem transformarmos, diariamente, a pequena parcela de luz por n6s possuida, em amor e respeito aos semelhantes.
Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. 6 - O Cristo Consolador, item 5: “Advento do Espirito de Verdade”. E em Jodo, 13:35 -
“... Com isso, todos saberdo que vocés sdo meus discipulos, se vocés se amarem uns aos outros”.

LE, de A. Kardec - Introdugéo, item 8. p .785, 874, 875 e 876; cap. 9, 20, 23 e 31, In: Conduta Espirita, de Waldo Vieira, André
Luiz. p. 134, In: Leis Morais da Vida, de Divaldo P. Franco, Joanna de /fngelis. “O cristdo e o mundo” mens. 102, In: “Caminho,
Verdade e Vida”, de FC. Xavier/Emmanuel. “Sentimentos fraternos” mens. 10; “Seguir a verdade” mens. 146, In: Pdo Nosso, de
FC. Xavier, Emmanuel.

Tlustrar com: “Homens bons” In: O homem Bom, de FC. Xavier/ Emmanuel.

Esclarecer que o respeito as crengas alheias é condicao primordial para estabelecer o didlogo fraterno com o préximo, e aprender
com as diferentes experiéncias uns dos outros. Ressaltar que cada um de nos se encontra em estagio diferente de aprendizado, e que
as religides cristds, embora muito parecidas em sua esséncia, tm caminhos distintos de se chegar ao mesmo ponto de
convergéncia, que é Deus

Tarefa: A.E. 22 Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Jair Ribas Téc: Claudio Gonzales

23/02/2024

AUTOAMOR: SUA VIDA E SEU DESTINO EM SUAS MAOS
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Desvalia x Autoestima.

Delimitagdo: “Autoamor é um aprendizado! Construir um novo olhar sobre si, desenvolver sentimentos elevados em relacdo a nos,
constitui uma necessidade através do longo caminho de experiéncias nas fieiras da educagdo...”.

Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. XI - “Amar o proximo como a si mesmo”, Iltem 1: O maior Mandamento. Idem, item 8, A
lei de Amor. “Tudo me é licito, porém, nem tudo me convém”. Paulo - 1, Corintios 6: 12. “Educa¢do para o autoamor” cap. 3, In:
Escutando Sentimentos, de Wanderley S. de Oliveira/ Ermance Dufaux. “Prdtica de Autoamor” mens. 8; “Acredite em sua luz”
mens. 35; “O segredo da felicidade” mens. 38, In: Ligoes para o Autoamor de Wanderley S. de Oliveira/ Ermance Dufaux.
“Escolhas” In: Segue-me, de FC. Xavier/ Emmanuel. “Na luz da verdade” mens. 130, In: Palavras de Vida eterna, de FC. Xavier/
Emmanuel. “Autolibertacdo” mens. 47, In: Fonte Viva, de FC. Xavier/ Emmanuel. Artigo: OS SEIS PILARES DA AUTOESTIMA E
A INTEGRACAO CORPO E MENTE, disponivel na internet:

https://periodicos.fclar.unesp.br » tes » downloadpdf

llustrar com: Uma histéria sobre autoamor, escrita por Rodrigo Frazéo.

Levar a reflexdo que precisamos aprender a escutar a nossa alma! Escutar a alma é aprender a discernir entre sentimentos e o
conjunto variado de manifestacfes intimas da criatura humana, sedimentadas na longa trajetoria evolutiva, tais como: instintos,
tendéncias, habitos, complexos, traumas, crencas, desejos, interesses e emogdes. Amar-se significa 0 modo como convivemos
conosco, a forma como tratamos a nds proprios, que ndo se confunde com o egoismo

Tarefa: A.E. Fisico 62 Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Arnaldo Manzano Téc: Francisco



CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacéo anual de Palestras CEOS 07-dez-23

DEPEX-Depto de Exposicio Interna Expositor Oswaldo Melero Pég: 2

03/06/2024

23

AS BEM AVENTURANCAS: O ROTEIRO DA FELICIDADE
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Sofrimentos X Bem Aventurangas.

Delimitagdo: O “Sermdo do Monte” é o roteiro mais perfeito deixado por Jesus para o nosso desenvolvimento espiritual. Contudo,
nao devemos ficar apenas na sua leitura e expectativa inoperante, mas permear o0 nosso caminho ascensional com a pratica dos
ensinos de Jesus.

Apoiar o tema no cap. V do ESE, de A. Kardec — Bem-Aventurados os Aflitos, item 20: “A felicidade ndo é deste mundo”.
LE, de A. Kardec, p. 907 e 910. “Bem Aventurangas” mens. 89, In: Pdo Nosso, de FC. Xavier, Emmanuel. Livro: Parabolas e
Ensinos de Jesus, segunda parte — “As bem aventurangas” (um trecho do Sermdo do Monte). “A Arte de ser leve” In: Vida Feliz, de
Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. “Palavras da Vida Eterna” mens. 59, In: Fonte Viva, de FC. Xavier/Emmanuel.
“Esperanca’” mens. 75; “Edificagdo do Reino” mens. 177, In: Vinha de Luz, de FC. Xavier/ Emmanuel.

llustrar com: “Eu ia me matar”. Esparso.

Esclarecer que imensas tém sido, até hoje, as nossas quedas e tropegos, mas a confianga nas promessas do Cristo ndo cessa. Nao
nos percamos em lamentagoes infrutiferas, pois todo momento é oportuno para ouvir Aquele que pronunciou o: “Vinde a mim...”.
“Nenhuma das ovelhas de meu pai se perdera”. Jesus.

Tarefa: A.E. 22 Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Marcelo Silva Téc: Doménico Cutrupi

12/07/2024

28

02/09/2024

36

QUEM TEM UM AMIGO TEM TUDO!
Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Inimizade X Amizade.

Delimitagdo: A fraternidade pura é o mais sublime dos sistemas de relagdes entre as almas. O homem que se sente filho de Deus e
sincero irmdo das criaturas ndo é vitima dos fantasmas do despeito, da inveja, da ambig&o, da desconfianca; antes, alegra-se com o
jubilo dos companheiros, e sente-se feliz com a sua ventura.

Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. XI — “Amar o proximo como a si mesmo”’, Item 2 - “E assim tudo o que quereis que os
homens vos fagam fazei-o também vos a eles...” Idem, item 4 - “Amar o préximo como a si mesmo” - “...Ja ndo vos chamo servos,
porque o servo ndo sabe o que faz seu senhor; mas Eu vos tenho chamado amigos, pois tudo o que ouvi de meu Pai Eu compatrtilhei
convosco” —Jodo 15:15. LE, de A. Kardec, parte 2°— cap. IX, p. 495. (espirito protetor). “Vocé é responsavel por quem vocé
cativa” In: O Pequeno Principe, de Antoine De Saint Exupéry. cap. XXI. “Companheiros e amigos” cap. I, in: Diferengas ndo sdo
defeitos, Wanderlei Oliveira/Ermance Dufaux. ‘“Ninguém vive para si” mens. 154, In: Fonte Viva, de FC. Xavier/Emmanuel.
“Perante os amigos” mens. 12, In: Sinal Verde, de FC. Xavier/A. Luiz. “Perante os companheiros” mens. 20, In: Conduta Espirita,
de Waldo Vieira/A. Luiz. “Amor fraternal” mens. 141, In: Pdo Nosso, de FC. Xavier/Emmanuel.

Llustrar com: “Amigo de Verdade”. Esparso.

Levar a reflexdo que a ventura real da amizade é o bem dos entes queridos. Assim como espero que 0s amigos me aceitem como
sou, devo, de minha parte, aceita-los como sdo. Se Jesus nos recomendou amar 0s inimigos, imaginemos com que imenso amor nos
compete amar aqueles que nos oferecem o coragéo

Tarefa: A.E. Fisico 62 Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Arnaldo Manzano Téc: Francisco

AMOR DIVINO - O FILHO PRODIGO
Delimitacdo: Fazer a oposi¢éo: llusdes x Arrependimento.

Delimitagdo: “...”Sirvamos, em qualquer parte, de boa-vontade, como sendo ao Senhor e ndo as criaturas, e o Senhor nos
conduzird para os cimos da vida.”

Apoiar o tema na “Pardbola do filho prodigo”, narrada no evangelho de Lucas, cap. 15: 11-32. Idem em Lucas, 15:18 — “Levantar-
me-ei e irei ter com o0 meu pai...” Idem na passagem de Mateus, 15: 7 - “Digo-vos que assim havera alegria no céu por um pecador
que se arrepende, mais do que por noventa e nove justos que ndo necessitam de arrependimento”.

“O Filho prodigo” Vol. 6, p. 11, In: Sabedoria do Evangelho, de Carlos Torres Pastorino. “Filhos prodigos” cap. 24, “O filho
egoista” cap. 157, In: Pdo nosso, de FC. Xavier/Emmanuel. “Filhos e Servos” cap. 125, In: Caminho, Verdade e Vida, de FC.
Xavier/Emmanuel. “Ergamo-nos” mens. 13; “Sirvamos” mens. 29, In: FC. Xavier/Emmanuel.

Hlustrar com a historia “Onde estamos verdadeiramente”. Esparso.

Informar/Esclarecer que: O Senhor da parébola representa Deus, nosso pai, € os filhos, a humanidade. Destacar a conduta do filho
prodigo, que arrependido, deliberou retornar aos bragos paternos, erguendo-se intimamente (A¢éo), saindo da cova escura da
ociosidade voltando ao calor do movimento reconstrutivo, na presenga do Pai. Levar a reflexdo que: Se é verdade que nos achamos
empenhados em nosso soerguimento, arrependamo-nos, coloquemo-nos de pé e retiremo-nos da retaguarda que desejamos
abandonar

Tarefa: A.E. 22 Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Jair Ribas Téc: Doménico Cutrupi
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27/12/2024 JESUS, UM LIDER SERVIDOR

52

Delimitacdo: Fazer a oposi¢do: Orgulho x Humildade.

Delimitacdo: Tudo na natureza é trabalho e equilibrio, através da interdependéncia existente entre todos os seres da criagdo. Cada
um pode e deve dar a sua contribuicéo, por minima que seja.

Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec, cap. VII — Bem Aventurados os Pobres de Espirito, itens 5 e 11 - “O Orgulho e a Humildade”.
E nas passagens evangélicas: “Bem como o Filho do homem ndo veio para ser servido, mas para servir...” - Mt. 20:28. Idem:
“...Meu pai trabalha até agora, e eu trabalho também”. Jodo 5, 15-17. “Estendamos o bem” mens. 35, In: Fonte Viva, de FC.
Xavier/Emmanuel. “E olhai por vés” mens. 23, In: Vinha de Luz, de FC. Xavier/Emmanuel. “Alegria de Servir” mens. 18, In:
Convite aos coragoes, de Jodo Nunes Maia/Scheilla. “Perante os Outros” mens. 27, In: Sinal Verde, de FC. Xavier/A. Luiz. “Antes
de Servir” mens. 4, In: Pao Nosso, de FC. Xavier/Emmanuel.

1lustrar com a mensagem: “Aos Obreiros da Boa Vontade” In: Através do Tempo, de FC. Xavier/André Luiz. E com o conto: “O
Plantador de Tamareiras”. Esparso.

Levar a reflexdo que tudo na natureza é trabalho e equilibrio, através da interdependéncia existente entre todas as criaturas.
Destacar, que Jesus passou entre nds trabalhando e servindo, amando e exemplificando. Examinemos, pois, a natureza da nossa
cooperacgao. Citar exemplos de servidores com Jesus: A. Kardec, Chico Xavier, Bezerra de Menezes, Euripedes Barsanulfo, Divaldo
P. Franco, entre outros

Tarefa: A.E. Fisico 62 Feira 20:00 h Local: CEOS Prep: 19:30h Dir: Arnaldo Manzano Téc: Francisco




