CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacao anual de Palestras 2020

03-dez-19
DEPEX-Depto de Exposicao Interna Expositor Sueli Perez
25/02/2020 INFLUENCIAS ESPIRITUAIS
Delimitagdo: Fazer as oposicoes: insensibilidade x sensibilidade.
9 Correlacionar o tema a primeira epistola de Jodo, 4: 1 — “Meus filhos, ndo creiais em todos os espiritos...” e no EE, de A. Kardec,
cap. XXI, item 6. Todo. LE, de A. Kardec, parte 2° cap. IX - Influéncia oculta dos espiritos em nossos pensamentos e atos, questoes
459 a 472.
“Interferéncia espiritual” In: Oferenda p. 31-33, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. “Renasce agora” mens. 56, In: Fonte
viva, de FC. Xavier/Emmanuel. “Vencer o mal” mens. 10, In: Palavras de vida eterna, de FC. Xavier/Emmanuel.
Abordar a necessidade de vigiarmos nossos pensamentos, palavras e atos, bem como fazermos uso da prece didria preconizada por
Jesus, para que possamos sintonizar com os mensageiros do bem que, assim, nos protegerdo das influéncias perniciosas dos maus
espiritos.
Tarefa: A.E. 3°Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Sebastido Simées Téc: Emerson
12/03/2020 OUVIR COM O CORACAO
HOMENAGEM DIA DA INT. MULHER
Delimitagcdo: Fazer as oposicoes: insensibilidade x sensibilidade
11 Apoiar o tema na passagem evangélica de Isaias, 44: 18 - “Eles nada sabem nem entendem, porque os seus olhos sdo incapazes de
ver e os seus coragdes ndo conseguem compreender.”
“Festival de amor” p.137, In: Espirito e vida, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. “Compreensdo fraternal” mens. 39, In:
Otimismo, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. “Ouvir com o coragdo” mens.12, In: Diretrizes para o éxito, de Divaldo p.
Franco/Joanna de Angelis‘ “Fraternidade” mens. 15, In: Fonte viva, de FC. Xavier/Emmanuel.
Hustrar com: “Sons inaudiveis”, texto esparso, encontrado em http://sabedoriauniversal.wordpress.com
Destacar que saber ouvir com o coragdo aqueles que buscam nosso auxilio é uma arte valiosa! Muitos coragdes angustiados se
recompdoem, quando explicam as suas dores a alguém compadecido. Se alguém nos busca, honrando-nos com o tesouro de sua
confianga, detenhamo-nos a ouvir para atender, sem pré-julgamentos ou preconceitos, com atengdo e afeto, procurando “ouvir as
palavras ndo pronunciadas” e oferecendo sempre o melhor de nos.
Tarefa: A.E. 5 Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Sebastido Simoes Téc: Anderson
13/03/2020 OUVIR COM O CORACAO
HOMENAGEM DIA DA INT. MULHER
Delimitagdo: Fazer as oposicoes: insensibilidade x sensibilidade
11 Apoiar o tema na passagem evangélica de Isaias, 44: 18 - “Eles nada sabem nem entendem, porque os seus olhos sdo incapazes de

ver e os seus coragdes ndo conseguem compreender.”

“Festival de amor” p.137, In: Espirito e vida, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. “Compreensdo fraternal” mens. 39, In:
Otimismo, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. “Ouvir com o coragdo” mens.12, In: Diretrizes para o éxito, de Divaldo p.
Franco/Joanna de Angelis‘ “Fraternidade” mens. 15, In: Fonte viva, de FC. Xavier/Emmanuel.

Hustrar com: “Sons inaudiveis”, texto esparso, encontrado em http://sabedoriauniversal.wordpress.com

Destacar que saber ouvir com o coragdo aqueles que buscam nosso auxilio é uma arte valiosa! Muitos coragdes angustiados se
recompoem, quando explicam as suas dores a alguém compadecido. Se alguém nos busca, honrando-nos com o tesouro de sua
confianga, detenhamo-nos a ouvir para atender, sem pré-julgamentos ou preconceitos, com atengdo e afeto, procurando “ouvir as
palavras ndo pronunciadas” e oferecendo sempre o melhor de nos.

Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Mdrcia Chiurco Téc: Valdir

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...
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03-dez-19

DEPEX-Depto de Exposicao Interna Expositor Sueli Perez

14/03/2020

OUVIR COM O CORACAO
HOMENAGEM DIA DA INT. MULHER

Delimitagdo: Fazer as oposicoes: insensibilidade x sensibilidade
Apoiar o tema na passagem evangélica de Isaias, 44: 18 - “Eles nada sabem nem entendem, porque os seus olhos sdo incapazes de

11 ver e os seus corag¢des ndo conseguem compreender.”
“Festival de amor” p.137, In: Espirito e vida, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. “Compreensdo fraternal” mens. 39, In:
Otimismo, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. “Ouvir com o coragdo” mens.12, In: Diretrizes para o éxito, de Divaldo p.
Franco/Joanna de Angelis‘ “Fraternidade” mens. 15, In: Fonte viva, de FC. Xavier/Emmanuel.
Hustrar com: “Sons inaudiveis”, texto esparso, encontrado em http://sabedoriauniversal.wordpress.com
Destacar que saber ouvir com o coragdo aqueles que buscam nosso auxilio é uma arte valiosa! Muitos coragdes angustiados se
recompdoem, quando explicam as suas dores a alguém compadecido. Se alguém nos busca, honrando-nos com o tesouro de sua
confianga, detenhamo-nos a ouvir para atender, sem pré-julgamentos ou preconceitos, com atengdo e afeto, procurando “ouvir as
palavras ndo pronunciadas” e oferecendo sempre o melhor de nos.
Tarefa: A.E. Sdbado 19:30 h Local: CEOS  Prep: 19:15h Dir: Gloria Téc: Ivonete

28/04/2020 TRABALHO, A FERRAMENTA DIVINA DO PROGRESSO

Delimitagdo: Fazer as oposigoes: ser servido x servir

18 Apoiar o tema no EE, de Allan Kardec - Missdo do homem inteligente na Terra, cap. VII, item 13 e no cap. XXV, item 2 a 9. Digno é
o trabalhador do seu saldrio, Lucas 10:7
“... Meu Pai trabalha até agora, e eu trabalho também. Jodo 5:17
Questdo 893 do LE, de Allan Kardec (...) A sublimidade da virtude, porém, estd no sacrificio do interesse pessoal, pelo bem do
proximo. Mensagem “Auto doagdo” In: Espirito e vida, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. Disponivel em:
http://www.vademecumespirita.com.br/auto+doagdo.aspx - Mensagem “O desastre” In: Depoimentos vivos, de Divaldo P.
Franco/espiritos diversos. Organizado por Nilson de Souza Pereira. Disponivel em:
http://www.vademecumespirita.com.br/o+desastre.aspx - Mensagem 4 “Trabalho”; mensagem 31 “Coisas minimas”; Mensagem
97 “Amas o bastante?” In: Caminho, verdade e vida. FC. Xavier/Emmanuel. - llustrar com a historia: Profissdo honrada.
Disponivel em: https://historiaquecura.blogspot.com/2019/09/profissaohonrada-certa-vez-um-homem.html
Levar ao entendimento que qualquer que seja a atividade exercida pelo homem, ele deve considerar-se, antes de tudo, como um
servidor de Deus. Por mais importante ou humilde que seja a profissdo exercida, ela é por demais valiosa no conjunto social em
que nos encontramos, pois contribui tanto para o desenvolvimento individual, quanto com o progresso coletivo, devido a
interdependéncia que existe entre todas as criaturas, jd que ninguém é auto suficiente. Enfatizar que precisamos cumprir com os
nossos deveres com boa vontade, honestidade e alegria. Benditos sejam todos aqueles que, na qualidade de dignos profissionais,
honram os seus deveres, como legitimos cooperadores do Criador.
Tarefa: A.E. 3° Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Iracema Téc: Emerson

02/07/2020 A RETIFICACAO DO CARATER

Delimitagdo: Fazer as oposigdes: frouxiddo x retiddo

27 Apoiar o tema no Evangelho de Mateus, 3: 3 - “Preparai o caminho do Senhor,

Endireitai as suas veredas”.

“Endireitai os caminhos” mens. 16; “Caminhos retos” mens. 21; “Ministérios” mens. 61, In: Caminho, verdade e vida, de FC.
Xavier/Emmanuel. “Em relagdo a ti” mens. 4; “Nascer de novo” mens. 5; “Liames retentores” mens. 22, In: Celeiros de Béngdos,
de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis.

Hustrar com: “A Ligdo inesquecivel” p. 86-89, In: Antologia da crianga, de FC. Xavier/Néio Liicio.
Abordar a preméncia da retificagdo do cardter no que tange a aceitagcdo das pessoas, reconhecendo que a nossa estatura espiritual
procede do respeito que devotemos ao proximo.

Tarefa: A.E. 5 Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Iracema Téc: Juraci

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...
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03-dez-19
DEPEX-Depto de Exposicao Interna Expositor Sueli Perez
07/08/2020 O TEMPLO DO ESPIRITO
Delimitagdo: Fazer as oposicoes: negligéncia x cuidados
32 Fundamentar o tema no cap. XVII do EE, de A. Kardec, item 11: mensagem do espirito Georges: Cuidar do corpo e do espirito -

"Amai, pois, a vossa alma, porém cuidai igualmente do vosso corpo, instrumento daquela”.

"0 Santudrio sublime" mens. 3, In: Roteiro, de FC. Xavier/Emmanuel, Espiritos diversos. "Em vocé" mens. 18; “Na Saiide e na
doenga”, mens. 32, In: O Espirito da verdade, de FC. Xavier/Emmanuel. "Convite a saiide" mens. 52, In: Convites da vida, de
Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. "Psicoterapeuta” p. 201; "A desgraca real” p. 45, In: Jesus e o evangelho, a luz da
psicologia profunda, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. “O vaso” mens. 156, In: Vinha de luz, de FC. Xavier/Emmanuel.
Hlustrar com "O anjo cinzento" In: Contos desta e doutra vida, de FC. Xavier/Irmdo X.

Abordar o imperativo de se cuidar do corpo, atendendo as necessidades que a natureza indica, e de se aprimorar o espirito,
caminhando rumo a perfeigcdo, segundo os designios de Deus.

Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Vanda Scarpa Téc: Valdir

08/08/2020 O TEMPLO DO ESPIRITO

Delimitagcdo: Fazer as oposicoes: negligéncia x cuidados

32 Fundamentar o tema no cap. XVII do EE, de A. Kardec, item 11: mensagem do espirito Georges: Cuidar do corpo e do espirito -
"Amai, pois, a vossa alma, porém cuidai igualmente do vosso corpo, instrumento daquela”.
"0 Santudrio sublime" mens. 3, In: Roteiro, de FC. Xavier/Emmanuel, Espiritos diversos. "Em vocé" mens. 18; “Na Saiide e na
doenga”, mens. 32, In: O Espirito da verdade, de FC. Xavier/Emmanuel. "Convite a saiide" mens. 52, In: Convites da vida, de
Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. "Psicoterapeuta” p. 201; "A desgraca real” p. 45, In: Jesus e o evangelho, a luz da
psicologia profunda, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. “O vaso” mens. 156, In: Vinha de luz, de FC. Xavier/Emmanuel.
Hustrar com "O anjo cinzento" In: Contos desta e doutra vida, de FC. Xavier/Irmdo X.
Abordar o imperativo de se cuidar do corpo, atendendo as necessidades que a natureza indica, e de se aprimorar o espirito,
caminhando rumo a perfeigdo, segundo os designios de Deus.

Tarefa: A.E. Sdabado 19:30 h Local: CEOS  Prep: 19:15h Dir: Severiano Téc: Pedro

11/08/2020 PATERNIDADE E MATERNIDADE RESPONSAVEIS
Delimitagcdo: Fazer as oposicdes: criar x educar

33 Apoiar o tema no texto evangélico: “Mas se alguém ndo tem cuidado dos seus e principalmente dos da sua familia, negou a fé e é
pior do que o infiel.”
— Paulo, Timdteo, I, 5:8.
“Compaixdo em familia” mens.107 In: Palavras de vida eterna, de FC. Xavier/Emmanuel. “Pais e filhos” mens. 2, In: Divaldo
Franco responde, volume 2, organizado por Cldudia Saegusa. “Deveres dos pais” mens. 16, In: Leis morais da vida, de Divaldo P.
Franco/Joana de Angelis. “Siiplica da criangca ao homem” mens. 6, In: Nos, de FC. Xavier/Emannuel. Questoes 383 e 385 do LE,
de A. Kardec. “Parentes” mens. 156; “Educa” mens. 30, In: Fonte viva, de FC. Xavier/Emmanuel.
Hlustrar com: “Carta a meu filho” mens. 27, In: Espirito de verdade, de FC. Xavier/Emmanuel.
Esclarecer que o compromisso de sermos pais ou mdes foi assumido na pdtria espiritual, e reafirmado por ocasido da unido e
formagdo da nova familia. A responsabilidade dos pais é imensa na educagdo dos filhos! Nao somente na preocupagdo material de
fornecer-lhes o alimento, o vestudrio, brinquedos, lazer, conforto, escola, etc. mas, principalmente, na sementeira do bem, em
desenvolver-lhes no coragdo sentimentos nobres e virtudes santificantes que orientardo e iluminardo os seus caminhos.

Tarefa: A.E. 3° Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Evani Téc: Airton

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...
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29/09/2020

REENCARNACAO, A JUSTICA DIVINA
Delimitagdo: Fazer as oposicoes: justica dos homens x justica de Deus
Apoiar o tema no cap. 1V - item 5, do EE de A. Kardec - “Ninguém pode ver o reino de Deus, se ndo nascer de novo”. E no

40 evangelho de Jodo, IlI: 1 a 12, e nas perguntas 167 e 171 do LE, de A. Kardec.

“O Problema do destino” - 2“ parte, cap. XIIl — As Vidas sucessivas. “A reencarnagdo e suas leis” In: O Problema do ser, do
destino e da dor, de Léon Denis — FEB. “No Rumo do amanhd” mens. 6, In: Palavras de vida eterna, de FC. Xavier/Emmanuel.
“Amanhd” mens. 170, In: Vinha de luz, de FC. Xavier/Emmanuel. “A jornada redentora” mens. 49, In: Jesus no lar, de FC.
Xavier/Néio Liicio.

Levar ao conhecimento do puiblico em que se baseia o principio da reencarnacdo, sua explicacdo na doutrina espirita e sua
presenga na Biblia Sagrada. Informar que a reencarnagdo ndo foi inventada pelo espiritismo, que mesmo antes de Jesus, povos
asidticos e Indianos jd detinham a crenga, porém, de maneira diferente pois que acreditavam em reencarnagées de seres humanos
em animais, e vice-versa. Enfatizar que a reencarnagdo se baseia na Justica, Bondade e Misericordia de Deus, por isso, ndo
haveria justica se apenas em uma encarnag¢do pudéssemos definir nosso futuro espiritual.
Tarefa: A.E. 3° Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Célia Téc: Emerson

15/10/2020 CORRIGENDA E TRANSFORMACAO
Delimitagdo: Fazer as oposigoes: passividade x diligéncia

42 Apoiar o tema na passagem evangélica anotada por Mateus, cap. 21: 28-32 - "A pardbola dos dois filhos".

"Jesus e o mundo" p. 91-3, In: Coragem, de FC. Xavier/Emmanuel. "Contradigd@o" p. 117-8, In: Religido dos espiritos, de FC.
Xavier/Emmanuel. "Chamamento divino" mens. 127; “Desculpismo" mens. 128; "Diante da providéncia" mens. 132; "Discernir e
corrigir" mens. 179, In: Palavras de vida eterna, de FC. Xavier/Emmanuel. “Aceita a corre¢do” mens. 6, In: Fonte viva, de FC.
Xavier/Emmanuel.

Hustrar com: "O valor do servigo" mens. 26, In: Jesus no lar, de FC. Xavier/Néio Liicio.
Abordar a premente necessidade da busca do esclarecimento para que possam ocorrer a corrigenda e a transformagdo do espirito.
Entretanto, ndo basta o conhecimento e o culto exterior inoperantes, sem a necessdria boa-vontade no atendimento ao chamamento
para a realizacdo da obra do Pai celestial. Destacar que para o trabalho do bem, todos nds encontramos os recursos de cura e
reabilitacdo, reerguimento e consolo. Para isso, basta sejamos sinceros diante da nossa propria necessidade de corrigenda, com o
espirito espontaneamente consagrado ao privilégio de trabalhar e servir.
Tarefa: A.E. 5° Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Sebastido Simoes Téc: Juraci
31/10/2020 AUTO CONHECIMENTO

Delimitagdo: Fazer as oposigdes: vivéncia exterior x vivéncia interior

44 Apoiar o tema na passagem evangélica de Mateus. 7: 3 - “E por que reparas o argueiro que estd no olho de teu irmdo, e ndo vés a

trave que estd no teu olho? - Jesus.

Narrar e comentar a questdo 919 do LE, de A. Kardec — Conhecimento de si mesmo. - “Interiorizacdo” cap. 12, In: Merega ser
feliz, de Wanderley S. Oliveira/Ermance Dufaux. “Vigiando” mens. 20; “Observemos amando” mens. 35, In: Palavras de vida
eterna, de FC. Xavier/Emmanuel. “No reino interior” mens. 24, In: Vinha de luz, de FC. Xavier/Emmanuel.

Tlustrar com: “Aguia entre galinhas” In: 100 Estorias de vida e sabedoria, de Osvino Toillier, Editora Sinodal - 2007.

Enfocar que ter melhores nogées de si enseja uma convivéncia mais humana, harmoniosa e prédiga de habilidades para a
concordia, a lealdade, o desapego, o perddo, a cordialidade e o afeto; tornando-nos polos vigorosos de simpatia e bem estar, que
serdo fortes atrativos pela forca do exemplo, para que outros se esforcem por imitar-nos o procedimento.

Tarefa: A.E. Sdbado 19:30 h Local: CEOS  Prep: 19:15h Dir: Luiz Antonio Téc: Pedro

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...
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13/11/2020

O VERDADEIRO MILAGRE
Delimitagcdo: Fazer as oposicoes: agir para diminuir x agir para somar
Apoiar o tema na passagem evangélica da “multiplicagcdo dos pdes” anotada nos evangelhos de Mateus,14: 13-21; Marcos. 6: 31-

46 44; Lucas. 9: 10-17 e Jodo. 6: 5-15.
“Na exaltagdo do reino divino” mens. 17, In: Palavras de vida eterna, de FC. Xavier/Emmanuel. “Tua cooperagdo” mens. 8, In:
Alerta, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. “Imperativos cristdos” mens. 1, In: Agenda cristd, de FC. Xavier/ André Luiz. “O
Melhor possivel” de Douglas Malloch, Texto esparso.
Hustrar com: “O furo no barco” Texto esparso.
Enfocar que o “milagre” divino das grandes realizacdes ndo prescinde da nossa humilde parcela de contribuicdo, dai a
importdncia dos nossos pequeninos gestos didrios de amor, caridade, benevoléncia, humildade e compreensdo para com todos, pois
que representam os pdes e os peixes que colocamos a disposicdo do Pai Celestial para o “milagre” da multiplicacdo em favor de
todos. Isso é agir para somar.
Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Maria Luiza Téc: Valdir

24/11/2020 GRATIDAO

Delimitagdo: Fazer as oposigdes: ingratiddo x gratiddo

48 Embasar o tema na 1° epistola de Paulo aos Tessalonicenses, 5: 18 - "Em tudo dai gracas". - "Tudo em Deus" mens. 101, In:

Caminho, verdade e vida, de FC. Xavier/Emmanuel. "Glorifiqguemos" mens. 11; "Diante de Deus" mens. 164, In: Fonte viva, de FC.
Xavier/Emmanuel. "Exitos e insucessos" mens. 56; "O Senhor dd sempre" mens. 63; "Rendamos gragas" mens. 100; "Agradecer”
mens. 163, In: Pdo nosso, de FC. Xavier/Emmanuel. "Convite a gratiddo" mens. 26, In: Convites da vida, de Divaldo P.
Franco/Joanna de Angelis.

Hustrar com: "Deus responde sempre” da redacdo do Momento Espirita, com base em historia de autoria desconhecida.
Disponivel no livro Momento Espirita, V. 5, Ed. FEP.

Abordar a importancia da gratiddo a Deus, pelos beneficios que d'Ele recebemos, a comegar pela nossa vida. Levar o piiblico a
refletir na mensagem de Emmanuel: - “Quem agradece a Deus a vida que recebe, o corpo em que se exprime, o tempo que desfruta,
a luz do entendimento e o poder de servir, as afeicdes queridas e os bens de que dispoe; ndo sabe examinar os defeitos alheios e
nem encontra ensejo para se lastimar.”

Tarefa: A.E. 3° Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Airton Téc: Emerson

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...



CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacao anual de Palestras 2020

DEPEX-Depto de Exposicao Interna Expositor Sueli Perez

03-dez-19

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...



