CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacao anual de Palestras 2019

16-dez-18

DEPEX-Depto de Exposicao Interna Expositor Sebastido Lima

31/12/2018

O SER COLETIVO
Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: individualidade x coletividade.
Apoiar o tema na passagem de Jesus, conforme as anotagoes de Jodo 13: 34 - “Um novo

1 Mandamento eu vos dou: que vos ameis uns aos outros como eu vos amei”.

“Amizade”, In: Semandrio das reflexdes, p. 33, de Albino Santa Cruz; “Disponibilidade”, p. 45-48, idem; “Convite ao amor”, In:
Convites da Vida”, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; “No bem de todos”, mens. 142, In: Palavras de vida eterna, de FC
Xavier/Emmanuel; “Contribuir”, mens. 58, In: Pdo nosso, de FC Xavier/Emmanuel.

Hustrar com: “Correndo juntos”, p. 80, In: A Arte de contar historias, de Irmdo José Geraldo Tedfilo da Silva. NDS.
Abordar que o importante da vida é mais do que ganhar sozinho, mas sim ajudar, bem como ensinar o outro a vencer. A vitoria,
ndo apenas de alguns, mas de todos. Este é o ideal da coletividade.
Tarefa: A.E. 2° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Adilia Téc: Douglas
04/01/2019 O SER COLETIVO
Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: individualidade x coletividade.
] Apoiar o tema na passagem de Jesus, conforme as anotagoes de Jodo 13: 34 - “Um novo
Mandamento eu vos dou: que vos ameis uns aos outros como eu vos amei”.

“Amizade”, In: Semandrio das reflexdes, p. 33, de Albino Santa Cruz; “Disponibilidade”, p. 45-48, idem; “Convite ao amor”, In:
Convites da Vida”, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; “No bem de todos”, mens. 142, In: Palavras de vida eterna, de FC
Xavier/Emmanuel; “Contribuir”, mens. 58, In: Pdo nosso, de FC Xavier/Emmanuel.

Hustrar com: “Correndo juntos”, p. 80, In: A Arte de contar historias, de Irmdo José Geraldo Tedfilo da Silva. NDS.
Abordar que o importante da vida é mais do que ganhar sozinho, mas sim ajudar, bem como ensinar o outro a vencer. A vitoria,
ndo apenas de alguns, mas de todos. Este é o ideal da coletividade.
Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Maria Luiza Téc: Valdir
4368-9899 2669-1725
08/01/2019 O RECOMECO
Delimitagdo: Fazer oposi¢do: desisténcia x persisténcia
2 Apoiar o tema na passagem de Jesus, conforme as anotagdes de Lucas, 5: 17 - 26 — “Levanta-te, toma a tua cama e vai para a tua
casa”

“Recomecemos”, mens. 1, “Socorro e concurso”, mens. 9, “Atitudes essenciais”, mens. 18, In: Palavras de vida eterna, de FC
Xavier/ Emmanuel; “O Senhor dd sempre”, mens. 63, “Até ao fim”, mens. 36, In: Pdo nosso, de FC Xavier/Emmanuel; “Persistir
um pouco
Mais”, mens. 28, “Aferi¢bes”, mens. 29, In: Ligcdes para o auto amor, de Wanderley S. Oliveira/Ermance Dufaux
Hlustrar com: “Rompendo o infortiinio, In: Novas historias que ninguém contou, novos conselhos que ninguém deu, p. 92, de
Melciades José de Brito, Editora DPL
Esclarecer que o aprendizado da vida alicerca-se sobre continuas situagoes dificeis que nos induzem a sdbias experiéncias, capazes
de conduzir-nos por caminhos seguros, o que nos leva a maturidade espiritual
Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h Local: CEOS  Prep: 08:10h Dir: Rosemara Téc: --

2356-6122
12/01/2019 O RECOMECO
Delimitagdo: Fazer oposi¢do: desisténcia x persisténcia
2 Apoiar o tema na passagem de Jesus, conforme as anotagoes de Lucas, 5: 17 - 26 — “Levanta-te, toma a tua cama e vai para a tua

casa”

“Recomecemos”, mens. 1, “Socorro e concurso”, mens. 9, “Atitudes essenciais”, mens. 18, In: Palavras de vida eterna, de FC
Xavier/ Emmanuel; “O Senhor dd sempre”, mens. 63, “Até ao fim”, mens. 36, In: Pdo nosso, de FC Xavier/Emmanuel; “Persistir
um pouco
Mais”, mens. 28, “Aferi¢bes”, mens. 29, In: Ligcdes para o auto amor, de Wanderley S. Oliveira/Ermance Dufaux
Hlustrar com: “Rompendo o infortiinio, In: Novas historias que ninguém contou, novos conselhos que ninguém deu, p. 92, de
Melciades José de Brito, Editora DPL
Esclarecer que o aprendizado da vida alicerca-se sobre continuas situagoes dificeis que nos induzem a sdbias experiéncias, capazes
de conduzir-nos por caminhos seguros, o que nos leva a maturidade espiritual

Tarefa: DESADEF - Sdbado 16:00 h Local: CEOS  Prep: 15:45h Dir: Assis Téc: --

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...



CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacao anual de Palestras 2019

16-dez-18

DEPEX-Depto de Exposicao Interna Expositor Sebastido Lima

26/01/2019

A DISCIPLINA

Delimitagcdo: Fazer a oposicdo: permissividade x disciplina

Fundamentar o tema na passagem de Jesus, anotada por Mateus, 7:12 - "Portanto, tudo aquilo que quereis que os homens vos
fagcam a vos, fazei-o vos mesmos a eles"

Cap. XI — Amar o préoximo como a si mesmo, itens 2, 7, 9 e 10, In: ESE, de A. Kardec; "Imperativos cristdos", mens. 1, In: Agenda
cristd, de FC Xavier/A. Luiz; "Na via puiblica", mens. 10, "Ver e ouvir", mens. 15, "Modos desagraddveis", mens. 28, In: Sinal
verde, de FC Xavier/A. Luiz; "Opinides", mens. 80, In: Caminho, verdade e vida, de FC Xavier/Emmanuel; "Contempla mais
longe", mens. 72, In: Pdo Nosso, de FC Xavier/Emmanuel; "Nos e césar", mens. 102, "Cruz e disciplina", mens. 103, In: Pdo nosso,
de FC Xavier/Emmanuel; "Convite a disciplina", mens. 14, In: Convites da vida, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; "Ante a
disciplina”, mens. 8, In: O mestre dos mestres, esp. Miramez; "A disciplina pessoal e a reforma do cardter", pdg. 385, In: O
problema do ser, do destino e da dor, de Léon Dennis

Hlustrar com o episodio de Saulo de Tarso, impondo-se uma disciplina férrea ao tornar-se teceldo no deserto, In: Paulo e Estévdo,
de FC Xavier/Emmanuel, segunda parte, cap. I, Rumo ao deserto, cap. II, O teceldo, cap. Ill, Lutas e humilhagaes.

Abordar a disciplina de nossos pensamentos, sentimentos e atitudes, como fator preponderante na aquisi¢do dos valores da alma

Tarefa: A.E. Sdbado 19:30 h Local: CEOS  Prep: 19:15h Dir: Gloria Téc: Edson
99865-8430

26/02/2019

ETICA

Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: agir por coer¢do X agir por convicgdo.

Apoiar o tema no evangelho de Jodo 10: 34-38 - “Vos sois deuses”, e na pardbola do grdo de mostarda, em Mateus 13: 31-32 - "O
Reino dos céus é semelhante a um grdao de mostarda que um homem, pegando nele, semeou no seu campo, o qual é realmente a
menor de todas as sementes; mas, crescendo, é a maior das plantas e faz-se uma drvore, de sorte que vém as aves do céu e se
aninham nos seus ramos." ESE, de A. Kardec, cap. XVII, Item 3: O Homem de bem; “Aceitacdo”, p. 207, In: Prazeres da alma, de
Francisco do Espirito Santo Neto/Hammed; "Ensinamentos," Cap. Il, pergunta 302, In: O Consolador, de FC Xavier/Emmanuel;
"Revolugdo interior", mens. 12, In: Otimismo, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; "Plenificagcdo intima", mens. 25, In:
Desperte e seja feliz, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. llustrar com a histéria: “O roubo”. Disponivel em Acrdpole
Filosdfica. https://www.youtube.com/watch?v=Nh6Gn1j-Bt8 -Levar a reflexdo que: Ndo somos o que os outros pensam que somos
e, muitas vezes, nem mesmo o que nos proprios pensamos ser; mas somos verdadeiramente aquilo que sentimos. Alids, os nossos
sentimentos e atitudes revelam o nosso desempenho no passado, nossa atuagcdo no presente e nossa potencialidade para o futuro.
Olhemos para dentro de nos e enxerguemos o ser Divino que existe ai; Este ser essencial ndo deve nunca ser desprezado, ignorado
ou corrompido. Ao contrdrio, deve ser respeitado e acatado em quaisquer circunstdncias. Essa é a verdadeira ética por convicgdo
cristd

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h  Local: CEOS  Prep: 08:10h Dir: Rosemara Téc: --
2356-6122

23/03/2019

12

TORMENTOS VOLUNTARIOS
Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: voluntariedade x involuntariedade

Apoiar o tema na passagem de Jesus, anotada por Mateus, cap. 5: 6 - "Bem aventurados os aflitos, porque serdo consolados" Cap.
V — Bem aventurados os aflitos, item 4 — Causas atuais das afli¢oes, In: ESE, de A. Kardec; "Tormentos voluntdrios", p. 81-85, In:
A luz do consolador, de Yvonne A. Pereira; "Bem Aventurados os que choram, porque serdo consolados", p. 30-32, In: O sermdo da
montanha, de Emmet Fox, Edit. Record/1993

Hlustrar com o caso inserto no livro "A luz do consolador”, p. 83-85, de Yvonne A. Pereira

Abordar que muitas dores e dificeis situacbes poderdo ser evitadas no trajeto de nossa encarnagdo, se nos mantivermos vigilantes.
Enfocar também que os aflitos bem aventurados de que Jesus nos fala no evangelho, sdo aqueles que suportam com paciéncia as
dificuldades que ndo podem ser removidas por fazerem parte de nosso aprendizado espiritual

Tarefa: DESADEF - Sdbado 16:00 h Local: CEOS  Prep: 15:45h Dir: Assis Téc: --

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...



CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacao anual de Palestras 2019

16-dez-18

DEPEX-Depto de Exposicao Interna Expositor Sebastido Lima

16/04/2019

16

PECADO E CULPA

Delimitagdo: Fazer a oposicdo: culpa x responsabilidade.

Apoiar o tema no livro O Céu e o inferno, de A. Kardec, cap. VIII - Cédigo penal da vida futura: "O espirito é sempre drbitro da
sua propria sorte..."; e no ESE, de A. Kardec, cap. V - Bem-Aventurados os aflitos, Itens 3 e 4: Justica das Afli¢oes. "Os
Responsdveis sdo felizes", cap. 27, In: Merega ser feliz, de Wanderley S. de Oliveira/Ermance Dufaux; "Arrependimento e
reparagdo"”, mens. 9, In: Desperte e seja feliz, Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; "Culpa e consciéncia", mens.6, In: Momentos
de saiide e consciéncia, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; "O Remédio salutar” mens.157, In: Vinha de luz, de FC
Xavier/Emmanuel; "Pecado e pecador”, mens. 122, In: Pdo nosso, de FC Xavier/Emmanuel.

Hlustrar com a histéria “Sawabona”, texto esparso, encontrado na internet.

Levar a compreensdo do piiblico que “pecado” e “culpa” sdo conceitos da Idade Média, que abriram espago para “castigo” e
“punigdo”, durante séculos. Eles foram substituidos na atualidade pela consolag¢do da doutrina espirita, pelo termo:
Responsabilidade. Assumir as consequéncias dos proprios atos ndo é punigcdo, mas reparagdo. Arrependimento, expiagdo e
reparagdo sdo etapas da responsabilizacdo. Esclarecer que o espirito é sempre drbitro da sua propria sorte. Ele pode prolongar
seus sofrimentos, pela obstinacdo no mal, ou abrevid-los, por seus esforcos no bem. E importante, pois, compreender que estamos
todos submetidos ao mesmo processo de aprendizado

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h Local: CEOS  Prep: 08:10h Dir: Rosa Maria Téc: --
2914-9420

29/04/2019

18

IMPERFEICAO E UTILIDADE

Delimitagdo: Fazer a oposigdo: atividade x inatividade

Embasar o tema na passagem anotada por Lucas, 14:21 - "... Disse ao seu servo: Sai depressa pelas ruas e bairros da cidade e
traze os pobres, os aleijados, mancos e cegos" — Jesus "Embora imperfeito", mens. 5, In: Messe de amor, de Divaldo p.
Franco/Joanna de Angelis; "Chamamento divino", mens. 127, "Compreendendo", mens. 21, "Vasos de barro", mens. 88, In:
Palavras de vida eterna, de FC Xavier/Emmanuel; "No reino interior", mens. 24, In: Vinha de luz, de FC Xavier/Emmanuel
Hustrar com "O Pote trincado”, In: Sabedoria em pardbolas, p. 48, do prof. Felipe Aquino

(Coletdnea)

Abordar o chamamento de Deus a todas as pessoas para a edificagdo de uma nova era, que deverd ser executada pelos espiritos
ainda imperfeitos que, ao apelo do Senhor, fazem-se colaboradores fiéis da causa do Evangelho

Tarefa: A.E. 2° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Oswaldo Téc: Wagner Reis

24/05/2019

21

A HUMILDADE
Delimitagdo: Fazer as oposigoes: soberba x humildade

Fundamentar o tema na passagem do evangelho de Lucas, cap. 14: 1-11 - "Todo aquele que se elevar serd rebaixado e todo aquele
que se rebaixar serd exaltado" — Jesus Cap. VII — Bem aventurados os pobres de espirito, itens 3 e 11, do ESE, de A. Kardec;
"Encargos pequeninos", mens. 7, In: Beng¢do de paz, FC Xavier/Emmanuel; "Cooperagdo”, mens. 175, "Estima do mundo", mens.
103, In: Caminho, verdade e vida, de FC Xavier/Emmanuel; "Tarefas humildes", cap. 46, In: Justica divina, de FC
Xavier/Emmanuel; questoes, 314 e 315, In: O Consolador, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; "Convite a humildade", mens.
28, In: Convites da Vida, Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; "Humildade", mens. 50, In: Messe de Amor, Idem

Hlustrar com "Trés almas", mens. 24, In: Falando a Terra, de FC Xavier/esp. Diversos

Esclarecer que ser humilde ndo significa acomodar-se a situagdo adversa, antes é lutar heroicamente por vencer a aflicdo, sem
contudo rebelar-se! Lembrar ainda que na eternidade é considerado maior o que haja sido o mais humilde entre os humildes deste
mundo

Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Maria Luiza Téc: Valdir
4368-9899 2669-1725

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...



CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacao anual de Palestras 2019

16-dez-18
DEPEX-Depto de Exposicao Interna Expositor Sebastido Lima
23/06/2019 DESAFIOS COTIDIANOS
Delimitagcdo: Fazer a oposi¢cdo: pessimismo x otimismo
26 Apoiar o tema na 1° Epistola de Paulo aos Tessalonicenses 5: 13-18, “... Regozijai-vos sempre. Orai sem cessar. Em tudo dai

Gragas, porque esta é a vontade Deus em Cristo Jesus para convosco.” “Eu ndo merecia” p. 45, In: Renovando atitudes, de
Francisco do E. Santo Neto/Hammed; “Poema de gratiddo”, Divaldo P. Franco, esp. Amélia Rodrigues (pensador.uol.com.br);
“Plenitude na gratiddo”, cap.20, In: Lagos de afeto, Wanderley S. de Oliveira/ Ermance Dufaux; “Regozijemo-nos sempre”,
mens.102, In: Fonte viva, de FC Xavier/Emmanuel; “A¢do de gracas”, mens. 19; “Agradecamos sempre”, mens. 113, In: Palavras
de vida eterna, de FC Xavier/Emmanuel; “Rendamos gracas”, mens.100, In: Pdo nosso, F.C. Xavier/Emmanuel

Hlustrar com a historia: “Desafio cotidiano”, da redagdo do Momento Espirita, com base no cap. 4, do livro Rosdngela, pelo
Espirito Rosdngela, psicografia de Raul Teixeira, Ed. Rdter. Disponivel no livro Momento espirita, v.4, Ed. FEP. Em 28/06/2018
Enfatizar que devemos perceber em cada manhd um novo desafio e uma nova oportunidade. A forma como iremos encarar este
desafio reflete a nossa postura perante as Leis Divinas. Os pessimistas reclamam e os otimistas agradecem. Destacar também a
importdncia de aprendermos a perceber pela fé, a vontade de Deus, que se manifesta em todos os acontecimentos da nossa vida.
Compreender que faz a diferenca entre carregar um fardo ou encontrar motivos para agradecer; viver em lamentacdo ou viver em
plenitude! Precisamos aprender a trabalhar a aceitagdo, a observar em cada obstdculo uma oportunidade de servir ou aprender.
Meditemos sobre isso e cultivemos a alegria de viver!

Tarefa: A.E. Domingo 19:00 h Local: CEOS  Prep: 18:30h Dir: Walter Téc: Arnaldo
2564-7417 2331-6678

25/06/2019 DESAFIOS COTIDIANOS

Delimitagcdo: Fazer a oposi¢do: pessimismo x otimismo

26 Apoiar o tema na 1° Epistola de Paulo aos Tessalonicenses 5: 13-18, “... Regozijai-vos sempre. Orai sem cessar. Em tudo dai
Gragas, porque esta é a vontade Deus em Cristo Jesus para convosco.” “Eu ndo merecia” p. 45, In: Renovando atitudes, de
Francisco do E. Santo Neto/Hammed; “Poema de gratiddo”, Divaldo P. Franco, esp. Amélia Rodrigues (pensador.uol.com.br);
“Plenitude na gratiddo”, cap.20, In: Lagos de afeto, Wanderley S. de Oliveira/ Ermance Dufaux; “Regozijemo-nos sempre”,
mens.102, In: Fonte viva, de FC Xavier/Emmanuel; “A¢do de gracas”, mens. 19; “Agradecamos sempre”, mens. 113, In: Palavras
de vida eterna, de FC Xavier/Emmanuel; “Rendamos gracas”, mens.100, In: Pdo nosso, F.C. Xavier/Emmanuel
Hlustrar com a historia: “Desafio cotidiano”, da redagdo do Momento Espirita, com base no cap. 4, do livro Rosdngela, pelo
Espirito Rosdngela, psicografia de Raul Teixeira, Ed. Rdter. Disponivel no livro Momento espirita, v.4, Ed. FEP. Em 28/06/2018
Enfatizar que devemos perceber em cada manhd um novo desafio e uma nova oportunidade. A forma como iremos encarar este
desafio reflete a nossa postura perante as Leis Divinas. Os pessimistas reclamam e os otimistas agradecem. Destacar também a
importdncia de aprendermos a perceber pela fé, a vontade de Deus, que se manifesta em todos os acontecimentos da nossa vida.
Compreender que faz a diferenca entre carregar um fardo ou encontrar motivos para agradecer; viver em lamentacdo ou viver em
plenitude! Precisamos aprender a trabalhar a aceitagdo, a observar em cada obstdculo uma oportunidade de servir ou aprender.
Meditemos sobre isso e cultivemos a alegria de viver!

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h  Local: CEOS  Prep: 08:10h Dir: Sénia Mara Téc: --

29/06/2019 DESAFIOS COTIDIANOS

Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: pessimismo x otimismo

26 Apoiar o tema na 1° Epistola de Paulo aos Tessalonicenses 5: 13-18, “... Regozijai-vos sempre. Orai sem cessar. Em tudo dai
Gragas, porque esta é a vontade Deus em Cristo Jesus para convosco.” “Eu ndo merecia” p. 45, In: Renovando atitudes, de
Francisco do E. Santo Neto/Hammed; “Poema de gratiddo”, Divaldo P. Franco, esp. Amélia Rodrigues (pensador.uol.com.br);
“Plenitude na gratiddo”, cap.20, In: Lagos de afeto, Wanderley S. de Oliveira/ Ermance Dufaux; “Regozijemo-nos sempre”,
mens.102, In: Fonte viva, de FC Xavier/Emmanuel; “A¢do de gragas”, mens. 19; “Agradecamos sempre”, mens. 113, In: Palavras
de vida eterna, de FC Xavier/Emmanuel; “Rendamos gracas”, mens.100, In: Pdo nosso, F.C. Xavier/Emmanuel
llustrar com a historia: “Desafio cotidiano”, da redagdo do Momento Espirita, com base no cap. 4, do livro Rosdngela, pelo
Espirito Rosdngela, psicografia de Raul Teixeira, Ed. Rdter. Disponivel no livro Momento espirita, v.4, Ed. FEP. Em 28/06/2018
Enfatizar que devemos perceber em cada manhd um novo desafio e uma nova oportunidade. A forma como iremos encarar este
desafio reflete a nossa postura perante as Leis Divinas. Os pessimistas reclamam e os otimistas agradecem. Destacar também a
importdncia de aprendermos a perceber pela fé, a vontade de Deus, que se manifesta em todos os acontecimentos da nossa vida.
Compreender que faz a diferenca entre carregar um fardo ou encontrar motivos para agradecer; viver em lamentagdo ou viver em
plenitude! Precisamos aprender a trabalhar a aceitagdo, a observar em cada obstdculo uma oportunidade de servir ou aprender.
Meditemos sobre isso e cultivemos a alegria de viver!

Tarefa: DESADEF - Sdbado 16:00 h Local: CEOS  Prep: 15:45h Dir: Etelvone Téc: --
4368-9940

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...



CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacao anual de Palestras 2019

16-dez-18

DEPEX-Depto de Exposicao Interna Expositor Sebastido Lima

20/07/2019

AS RESPOSTAS DE DEUS
Delimitagdo: Fazer as oposi¢oes: atendimento x ndo-atendimento
Embasar o tema na passagem de Jesus, nas anotagoes de Lucas, 11: 11 - "E qual o pai dentre vds que, se o filho lhe pedir pao, lhe

29 dard uma pedra?".
Relatar o episodio na integra - Lucas, 11:5-13 "Tende fé em Deus", mens. 162, In: vinha de luz, de FC Xavier/Emmanuel;
Confiemos alegremente, mens. 50, "Jesus e dificuldade", mens. 56, In: Palavras de vida eterna, de FC Xavier/Emmanuel; "O Senhor
dd sempre", mens. 63; "Deus ndo desampara”, mens. 92, In: Pdo nosso, de FC Xavier/Emmanuel; "Esperar e alcancar", mens.103,
In: Fonte viva, de FC Xavier/Emmanuel
Hustrar com: Deus responde sempre, da redacdo do Momento Espirita, autoria ignorada
Enfocar que as béngdos de Deus encontram-se ao alcance de todas as criaturas, entretanto para que as criaturas possam a elas ter
acesso, é necessdrio a edificacdo em si proprias - da sublimagdo e do milagre da transformagdo moral
Tarefa: A.E. Sdbado 19:30 h Local: CEOS  Prep: 19:15h Dir: Gloria Téc: Ivonete

98944-2985
05/08/2019 A DUPLA RESPONSABILIDADE (SER PAI E MAE AO MESMO TEMPO)

Delimitagdo: Fazer a oposicdo: assungdo x abandono

32 Correlacionar o tema ao ESE, de A. Kardec, cap. 15, item 9 - "Lembrai-vos que a cada pai e a cada mde Deus perguntard: “- Que
fizeste do filho confiado a vossa guarda?" - Santo Agostinho
Provérbios (AT) 13: 1, 24: 14 e 25; "Educagdo no lar", mens. 12, In: Caminho, verdade e vida, de FC Xavier/Emmanuel; “Educa”,
mens.30, “Criangas”, mens. 157, In: Fonte viva, de FC Xavier/Emmanuel; “Tu e tua casa”’, mens. 88, “Pais”, mens. 135, “Filhos”,
mens. 136, In: Vinha de luz, de FC Xavier/Emmanuel
Hlustrar com historias verdadeiras sobre pais e filhos, encontradas na internet. Como reforgo, sugerimos assistir filmes sobre o
tema, disponiveis também na internet
Abordar a sensibilidade do homem que, as vezes, é pai e mde ao mesmo tempo. Considerar sua responsabilidade perante o espirito
reencarnado que Deus lhe confiou
Tarefa: A.E. 2° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Rosemara Téc: Domenico

2356-6122
06/08/2019 A DUPLA RESPONSABILIDADE (SER PAI E MAE AO MESMO TEMPO)

Delimitagcdo: Fazer a oposi¢do: assungdo x abandono

32 Correlacionar o tema ao ESE, de A. Kardec, cap. 15, item 9 - "Lembrai-vos que a cada pai e a cada mde Deus perguntard: “- Que

fizeste do filho confiado a vossa guarda?" - Santo Agostinho

Provérbios (AT) 13: 1, 24: 14 e 25; "Educagdo no lar", mens. 12, In: Caminho, verdade e vida, de FC Xavier/Emmanuel; “Educa”,
mens.30, “Criangas”, mens. 157, In: Fonte viva, de FC Xavier/Emmanuel; “Tu e tua casa”, mens. 88, “Pais”, mens. 135, “Filhos”,
mens. 136, In: Vinha de luz, de FC Xavier/Emmanuel

Hlustrar com historias verdadeiras sobre pais e filhos, encontradas na internet. Como reforgo, sugerimos assistir filmes sobre o
tema, disponiveis também na internet

Abordar a sensibilidade do homem que, as vezes, é pai e mde ao mesmo tempo. Considerar sua responsabilidade perante o espirito
reencarnado que Deus lhe confiou

Tarefa: A.E. 3° Feira 14:00 h Local: CEOS  Prep: 13:30h Dir: Airton Téc: Antonio Felic

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...



CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacao anual de Palestras 2019

16-dez-18

DEPEX-Depto de Exposicao Interna Expositor Sebastido Lima

27/08/2019

35

O PERDAO

Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: julgamento X perddo

Apoiar o tema na passagem evangélica anotada por Mateus, - “Portanto, se estds fazendo a tua oferta diante do altar, e te lembrar
ai que teu irmdo tem alguma coisa contra ti, deixa ali a tua oferta diante do altar, e vai te reconciliar primeiro com teu irmdo, e
depois virds fazer a tua oferta.” (Mateus, V: 23-24) ESE, de A. Kardec, cap. X - Bem aventurados os misericordiosos, Itens 3 a 7 e
14; “Perddo”, p. 173 — 177, In: Prazeres da alma, de Francisco do E. Santo Neto/Hammed; “Ndo te desfacas do teu
companheiro”, mens. 34, In: Cirurgia moral, de Jodo Nunes Maia/Lancelin; “Perddo — santo remédio”, mens. 61, In: Palavras de
vida eterna, de FC Xavier/Emmanuel; “Evita contender”, mens. 98, “Cré e segue”, mens. 180, In: Pdo nosso, de FC
Xavier/Emmanuel

Hustrar com a historia “Perddo libertador”, In: Jornal Mundo Maior — Informativo da comunidade cristd Lar em Jesus, de
06/06/2017 Levar a reflexdo que, assim como o remédio é necessdrio a cura dos males do corpo, o perddo é o remédio santo para a
sanidade mental, na luta cotidiana. Devemos recordar que todas as criaturas trazem consigo imperfeicoes e fraquezas que lhes sdo
peculiares, tanto quanto ainda desajustados, trazemos nos também as nossas. Portanto, perdoemos a quantos nos aborrecam,
perdoemos a quantos nos firam. Perdoemos agora, hoje, amanhd e sempre, incondicionalmente! Recordemos as palavras do mestre
Jesus, respondendo a Pedro: “Perdoar ndo até sete vezes, mas até setenta vezes sete vezes”

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h Local: CEOS  Prep: 08:10h Dir: Rosa Maria Téc: --
2914-9420

05/09/2019

36

A LIBERTACAO DA ALMA

Delimitagdo: Fazer oposi¢do: aprisionamento x libertagdo

Apoiar o tema na passagem de Jesus, conforme as anotagdes de Lucas, 21: 34 — “E olhai por vds, ndo acontega que 0s vossos
coragdes se carreguem de glutonaria, de embriaguez e dos cuidados dessa vida, e venha sobre vos de improviso aquele dia”. “E
olhai vés”, cap. 23; “Indicacdes de Pedro”, cap. 27; “De alma desperta”, cap. 30; “De Animo forte”, cap. 31, In: Vinha de luz, de
FC Xavier/Emmanuel; “Examina-te”, cap. 3; “Purificagdo intima”, cap. 18; “Endireitai os caminhos do senhor”, cap. 16, In:
Caminho, verdade e vida, de FC Xavier/Emmanuel; “Perdoe-se por ndo ser quem gostaria de ser”, mens. 1, “Severidade consigo
mesmo”, mens. 21, “Acredite em sua luz”, mens. 35, In: Ligcdes para o auto amor, de Wanderlei S. Oliveira/Ermance Dufaux.
Llustrar com: “Uma Lenda Indiana”, In: Historias maravilhosas para ler e pensar, p. 103-104. Selecdo, interpretacdo e notas de
Neila Tavares. Edit. Nova Era, Rio de Janeiro, 2002

Esclarecer ser indispensdvel muito esforco de vontade para ndo nos prendermos indefinidamente na sombra dos impulsos
primitivistas. Enfocar ainda o trabalho continuo de reacender a nossa prépria luz depois das quedas

Tarefa: A.E. 5° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Dalva Franco Téc: Sérgio Lopes

06/09/2019

36

A LIBERTACAO DA ALMA

Delimitagdo: Fazer oposi¢do: aprisionamento x libertagdo

Apoiar o tema na passagem de Jesus, conforme as anotagdes de Lucas, 21: 34 — “E olhai por vds, ndo acontega que 0s vossos
coragodes se carreguem de glutonaria, de embriaguez e dos cuidados dessa vida, e venha sobre vos de improviso aquele dia”. “E
olhai vés”, cap. 23; “Indicacdes de Pedro”, cap. 27; “De alma desperta”, cap. 30; “De Animo forte”, cap. 31, In: Vinha de luz, de
FC Xavier/Emmanuel; “Examina-te”, cap. 3; “Purificagdo intima”, cap. 18; “Endireitai os caminhos do senhor”, cap. 16, In:
Caminho, verdade e vida, de FC Xavier/Emmanuel; “Perdoe-se por ndo ser quem gostaria de ser”, mens. 1, “Severidade consigo
mesmo”, mens. 21, “Acredite em sua luz”, mens. 35, In: Ligcdes para o auto amor, de Wanderlei S. Oliveira/Ermance Dufaux.
Hlustrar com: “Uma Lenda Indiana”, In: Historias maravilhosas para ler e pensar, p. 103-104. Selecdo, interpretacdo e notas de
Neila Tavares. Edit. Nova Era, Rio de Janeiro, 2002

Esclarecer ser indispensdvel muito esforco de vontade para ndo nos prendermos indefinidamente na sombra dos impulsos
primitivistas. Enfocar ainda o trabalho continuo de reacender a nossa prépria luz depois das quedas

Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Roseli Sancini Téc: Valdir
2669-1725

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...



CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacao anual de Palestras 2019

16-dez-18

DEPEX-Depto de Exposicao Interna Expositor Sebastido Lima

16/09/2019

38

A TENTACAO

Delimitagdo: Fazer a oposi¢cdo: impulso x conten¢do

Apoiar-se no evangelho de Jesus, anotado por Mateus, 5:13 - "E ndo nos deixes cair na tenta¢do, mas livra-nos do mal" "O
problema da tentagdo", mens. 8, In: Pai nosso, FC Xavier/Emmanuel; "Vigiando", mens.20, “Evitando a tenta¢do”, mens. 3, In:
Palavras de vida eterna, de FC Xavier/Emmanuel; "Vigildncia", mens. 132, “O Capacete”, mens. 140, In: Vinha de luz, de FC
Xavier/Emmanuel

Hlustrar com "O Guarda chuva", de Richard Simonetti, In: Quem tem medo da obsessdo?

Abordar a vigildncia que consiste em ocupar o nosso pensamento com os valores auténticos da vida, uma vez que a tentagdo é
decorrente da nossa imperfeicdo

Tarefa: A.E. 2° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Rosemara Téc: Domenico
2356-6122

08/10/2019

41

O MELHOR INVESTIMENTO
Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: valores pereciveis X valores eternos.

Apoiar o tema na passagem evangélica anotada por Lucas, 10: 38 - 42 - “Senhor, a ti ndo importa que a minha irmd ndo me deixe
sozinha a fazer o servigo? Dize-lhe, pois, que me ajude.” E Jesus lhe responde: “- Marta, Marta, tu te inquietas e te agitas por
muitas coisas, no entanto, pouca coisa é necessdria, até mesmo uma so. Maria, com efeito, escolheu a melhor parte, que ndo lhe
serd tirada.” ESE, de A. Kardec, cap. XVII, Item 5 — Pardbola do semeador; “Bem de todos”, mens. 41, In: Justica divina, de FC
Xavier/Emmanuel; “O necessdrio”, mens. 3, In: Vinha de luz, de FC Xavier/Emmanuel; “A Boa parte”, mens. 32, In: Fonte viva,
de FC Xavier/Emmanuel; “Investir ao mdximo” mens. 5, In: Otimismo, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis.

Hlustrar com a historia: “Aprendendo a dividir”, cap. 31, In: Razées para uma vida melhor, de Ricardo O. Forni. Editora EME.
Levar ao entendimento que na economia divina, o tempo gasto para aprender e praticar os ensinamentos de Jesus significa deposito
na conta corrente da vida! Poucas coisas nos sdo necessdrias, se nos contentarmos com o essencial, e o essencial é darmos
significado as nossas vidas, adquirindo valores espirituais para a vida eterna, como a prdtica da caridade, tolerdncia, amor e
perdao! E necessdrio trabalhar para o nosso sustento e da nossa familia, porém, precisamos ponderar para que o nosso trabalho
ndo ocupe demasiado espaco em nossas vidas, que ndo sobre tempo para cuidar da nossa evolugdo espiritual

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h  Local: CEOS  Prep: 08:10h Dir: Rosemara Téc: --
2356-6122

27/10/2019

44

A MORTE (FINADOS)

Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: fim X transformagdo

Apoiar o tema no evangelho de Jodo, 11, 25-26: “Disse-lhe Jesus: Eu sou a ressurrei¢cdo e a vida;, Quem cré em mim, ainda que
esteja morto, viverd; e todo aquele que vive e cré em mim, nunca morrerd...” Cap. II, In: LE, de A. Kardec — Das penas e gozos
Sfuturos - Pergs. 958 a 962; “Receio da morte”, Cap. 2 (todo), In: Céu e inferno, de A. Kardec, “Pesos iniiteis”, In: Renovando
atitudes, Hammed; "Hoje, onde estivermos”, mens. 122, In: Vinha de luz, Emmanuel; “No rumo do amanhd”, mens. 6, In: Fonte
viva, de FC. Xavier/Emmanuel; “Sempre vivos” mens. 42, In: Pdo nosso, de FC Xavier/Emmanuel. "A morte ndo é nada", de Santo
Agostinho. Disponivel em: https://www.mundodasmensagens.com/mensagem/reflexao-a-morte-nao-e-nada.html

llustrar com a histéria "Do outro lado", do jornal Mundo Maior — Informativo da Comunidade Cristd Lar em Jesus, de
23/11/2016."A Morte do rio", de Osho. Disponivel em: https://www.pensador.com/frase/MTMINDMzNQ/

Informar ao piiblico que Deus, pela sua infinita misericordia, deseja que tudo se engrandega e prospere, e, assim, submeteu todos
os seres da criagdo, animados ou inanimados, a Lei do Progresso. A propria destrui¢do, (que também é uma Lei da Natureza) e que
parece aos olhos do mundo um fim, é na verdade apenas um meio de levd-las, pela transformacdo, a um estado mais perfeito, pois
tudo morre para renascer, e nada volta para o nada

Tarefa: A.E. Domingo 19:00 h Local: CEOS  Prep: 18:30h Dir: Luiz Henrique Téc: Arnaldo
2331-3798 2331-6678

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...



CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacao anual de Palestras 2019

16-dez-18

DEPEX-Depto de Exposicao Interna Expositor Sebastido Lima

02/11/2019

44

A MORTE (FINADOS)

Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: fim X transformagdo

Apoiar o tema no evangelho de Jodo, 11, 25-26: “Disse-lhe Jesus: Eu sou a ressurrei¢cdo e a vida;, Quem cré em mim, ainda que
esteja morto, viverd; e todo aquele que vive e cré em mim, nunca morrerd...” Cap. II, In: LE, de A. Kardec — Das penas e gozos
Sfuturos - Pergs. 958 a 962; “Receio da morte”, Cap. 2 (todo), In: Céu e inferno, de A. Kardec,; “Pesos iniiteis”, In: Renovando
atitudes, Hammed; "Hoje, onde estivermos”, mens. 122, In: Vinha de luz, Emmanuel; “No rumo do amanhd”, mens. 6, In: Fonte
viva, de FC. Xavier/Emmanuel; “Sempre vivos” mens. 42, In: Pdo nosso, de FC Xavier/Emmanuel. "A morte ndo é nada", de Santo
Agostinho. Disponivel em: https://www.mundodasmensagens.com/mensagem/reflexao-a-morte-nao-e-nada.html

Hlustrar com a histéria "Do outro lado", do jornal Mundo Maior — Informativo da Comunidade Cristd Lar em Jesus, de
23/11/2016."A Morte do rio", de Osho. Disponivel em: https://www.pensador.com/frase/MTMINDMzNQ/

Informar ao piiblico que Deus, pela sua infinita misericordia, deseja que tudo se engrandega e prospere, e, assim, submeteu todos
os seres da criagdo, animados ou inanimados, a Lei do Progresso. A propria destrui¢do, (que também é uma Lei da Natureza) e que
parece aos olhos do mundo um fim, é na verdade apenas um meio de levd-las, pela transformacdo, a um estado mais perfeito, pois
tudo morre para renascer, e nada volta para o nada

Tarefa: DESADEF - Sdbado 16:00 h Local: CEOS  Prep: 15:45h Dir: Assis Téc: --

03/12/2019

49

RELACIONAMENTO FAMILIAR

Delimitagdo: Fazer a oposigdo: conflito x paz

Fundamentar o tema na 1° epistola de Paulo a Timdteo, 5: 8 - "Mas se alguém ndo tem cuidado dos seus e, principalmente, dos da
sua familia, negou a fé...". E no ESE, de A. Kardec, cap. X, item 2: “Se perdoardes aos homens as faltas que eles fazem contra vos,
vosso Pai celestial vos perdoard também vossos pecados, mas se ndo perdoardes...” “Aprendendo a perdoar” p. 37, “Carma e
parentela”, p.175, In: Renovando atitudes, de Francisco E. Santo Neto/Hammed; “Parentes”, mens.156, “Educa”, mens.30, In:
Fonte viva, de FC Xavier/Emmanuel; “Compaixdo em familia”, mens.107, In: Palavras de vida eterna, FC Xavier/Emmanuel;
"Educagdo no lar", mens. 12, In: Caminho, verdade e vida, de FC Xavier/Emmanuel; “Vida em familia” p. 23-25, In: S.0.S.
familia, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; "Tu e tua casa", mens. 88, In: Vinha de luz, de FC Xavier/Emmanuel

Llustrar com a historia: Familia - lugar de perddo, da redagdo do Momento Espirita

Levar a reflexdo do puiblico que ndo existe familia perfeita! Nao temos pais perfeitos, ndo somos perfeitos, ndo nos casamos com
uma pessoa perfeita, nem temos filhos perfeitos. Temos queixas uns dos outros, decepcionamos uns aos outros. Por isso, ndo hd
casamento sauddvel, nem familia sauddvel, sem o exercicio do perddo. O perddo é vital para a nossa saiide emocional e
sobrevivéncia espiritual. Sem o perddo a familia se torna uma arena de conflitos e um reduto de mdgoas. O perddo pode curar uma
Sfamilia. Ressaltar também a importdncia do auto amo

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 08:40h  Local: CEOS  Prep: 08:10h Dir: Sénia Mara Téc: --

05/12/2019

49

RELACIONAMENTO FAMILIAR

Delimitagcdo: Fazer a oposicdo: conflito x paz

Fundamentar o tema na 19 epistola de Paulo a Timdteo, 5: 8 - "Mas se alguém ndo tem cuidado dos seus e, principalmente, dos da
sua familia, negou a fé ...". E no ESE, de A. Kardec, cap. X, item 2: “Se perdoardes aos homens as faltas que eles fazem contra vos,
vosso Pai celestial vos perdoard também vossos pecados, mas se ndo perdoardes...” “Aprendendo a perdoar” p. 37, “Carma e
parentela”, p.175, In: Renovando atitudes, de Francisco E. Santo Neto/Hammed; “Parentes”, mens.156, “Educa”, mens.30, In:
Fonte viva, de FC Xavier/Emmanuel; “Compaixdo em familia”, mens.107, In: Palavras de vida eterna, FC Xavier/Emmanuel;
"Educagdo no lar", mens. 12, In: Caminho, verdade e vida, de FC Xavier/Emmanuel; “Vida em familia” p. 23-25, In: S.0.8S.
familia, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; "Tu e tua casa", mens. 88, In: Vinha de luz, de FC Xavier/Emmanuel

Hlustrar com a historia: Familia - lugar de perddo, da redagdo do Momento Espirita

Levar a reflexdo do puiblico que ndo existe familia perfeita! Ndo temos pais perfeitos, ndo somos perfeitos, ndo nos casamos com
uma pessoa perfeita, nem temos filhos perfeitos. Temos queixas uns dos outros, decepcionamos uns aos outros. Por isso, ndo hd
casamento sauddvel, nem familia sauddvel, sem o exercicio do perddo. O perddo é vital para a nossa saiide emocional e
sobrevivéncia espiritual. Sem o perddo a familia se torna uma arena de conflitos e um reduto de mdgoas. O perddo pode curar uma
familia. Ressaltar também a importdncia do auto amo

Tarefa: A.E. 5° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Mdrcio Téc: Antonio Felic

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...
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16-dez-18
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21/12/2019

51

NATAL - TEMPO DE REENCONTRO E DE PERDAO

Delimitagdo: Fazer as oposigoes: vinganga e perddo

Correlacionar o tema a passagem de Lucas, 11: 4 - Assim como perdoamos a quem nos tenha ofendido.. "Assim como perdoamos a
quem nos tenha ofendido”, In: Em busca do perddo, de James Van Praagh; O melhor pedido. "Natal", mens. 180, In: Fonte viva, de
FC Xavier/Emmanuel; "Perddo - remédio santo", mens. 61, In: Palavras de vida eterna, de FC Xavier/Emmanuel

Llustrar com "O carvalho embandeirado de esperanga”, de Mdrio Tamassia.

Uma razdo para viver, de Richard Simonetti, Bauru, Grdfica - Sdo Jodo Ltda, 1990, pdg. 82-83

Enfocar que a paz na Terra depende do perddo

Tarefa: A.E. Sdbado 19:30 h Local: CEOS  Prep: 19:15h Dir: Gloria Téc: Pedro

27/12/2019

52

MATERIALISMO E ANSIEDADE
Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: ouro do mundo X ouro de Deus

Apoiar o tema na passagem evangélica anotada por Lucas: “Nenhum servo pode servir a dois senhores, porque ou hd de aborrecer
a um a amar ao outro, ou hd de entregar-se a um e ndo fazer caso do outro; vos ndo podeis servir a Deus e as riquezas. Lucas, XVI:
13. E na 1¢ Epistola de Paulo a Timdteo 6. 7-10 - "Porque nada trouxemos para este mundo, e manifesto é que nada podemos levar
dele. Tendo, porém, sustento, e com que nos cobrirmos, estejamos com isso contentes...” ESE, de A. Kardec, cap. XVI, Itens 1, 8, 9,
11 e na mensagem 14 do espirito Lacordaire — Desprendimento dos bens terrenos; "Ansiedade", mens. 49, In: Otimismo, de Divaldo
P. Franco/Joanna de Angelis; "Sucesso e sucesso", mens. 15, In: Desperte e seja feliz, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis;
"Fundo de servigo" p. 29, In: Segue-me, de FC Xavier/Emmanuel; "Assim serd", mens. 120, "Possuimos o que damos", mens.117,
In: Fonte viva, de FC Xavier/Emmanuel; "Que pedes?", mens. 35, "Avareza", mens. 52, In: Vinha de luz, de FC Xavier/Emmanuel
Hustrar com a historia: O Clube 99, texto esparso.

Levar a reflexdo que nascemos sem trazer nada para este mundo, e, certo é que dele s6 levaremos o que vivemos! Portanto, somos
apenas usufrutudrios dos bens terrenos. Devemos, pois, observar o quanto o apego a matéria nos infelicita a existéncia, levando-
NOS a oS coOmparar com os outros: com as viagens que fazem, os restaurantes que frequentam, as roupas que usam e os bens
materiais que ostentam e que sdo reforcados pelas redes sociais. A busca desenfreada por conquistar/consumir mais e mais, causa-
nos um estresse desnecessdrio, que transforma a nossa existéncia em angustiosa quanto infrutifera procura da felicidade, através da
posse de bens materiais, desviando-nos do verdadeiro sentido da vida que é a nossa evolugdo espiritual

Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Maria Luiza Téc: Silvio
4368-9899

28/12/2019

52

MATERIALISMO E ANSIEDADE
Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: ouro do mundo X ouro de Deus

Apoiar o tema na passagem evangélica anotada por Lucas: “Nenhum servo pode servir a dois senhores, porque ou hd de aborrecer
a um a amar ao outro, ou hd de entregar-se a um e ndo fazer caso do outro; vos ndo podeis servir a Deus e as riquezas. Lucas, XVI:
13. E na 1¢ Epistola de Paulo a Timdteo 6: 7-10 - "Porque nada trouxemos para este mundo, e manifesto é que nada podemos levar
dele. Tendo, porém, sustento, e com que nos cobrirmos, estejamos com isso contentes...” ESE, de A. Kardec, cap. XVI, Itens 1, 8, 9,
11 e na mensagem 14 do espirito Lacordaire — Desprendimento dos bens terrenos; "Ansiedade", mens. 49, In: Otimismo, de Divaldo
P. Franco/Joanna de Angelis; "Sucesso e sucesso", mens. 15, In: Desperte e seja feliz, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis;
"Fundo de servigo" p. 29, In: Segue-me, de FC Xavier/Emmanuel; "Assim serd", mens. 120, "Possuimos o que damos", mens.117,
In: Fonte viva, de FC Xavier/Emmanuel; "Que pedes?", mens. 35, "Avareza", mens. 52, In: Vinha de luz, de FC Xavier/Emmanuel
Hustrar com a historia: O Clube 99, texto esparso.

Levar a reflexdo que nascemos sem trazer nada para este mundo, e, certo é que dele s6 levaremos o que vivemos! Portanto, somos
apenas usufrutudrios dos bens terrenos. Devemos, pois, observar o quanto o apego a matéria nos infelicita a existéncia, levando-
NOS a NOs COmparar com os outros: com as viagens que fazem, os restaurantes que frequentam, as roupas que usam e os bens
materiais que ostentam e que sdo reforcados pelas redes sociais. A busca desenfreada por conquistar/consumir mais e mais, causa-
nos um estresse desnecessdrio, que transforma a nossa existéncia em angustiosa quanto infrutifera procura da felicidade, através da
posse de bens materiais, desviando-nos do verdadeiro sentido da vida que é a nossa evolugdo espiritual

Tarefa: DESADEF - Sdbado 16:00 h Local: CEOS  Prep: 15:45h Dir: Eloisa Téc: --

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...
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Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...



