CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacio Anual de Palastras 2019

16-dez-18

DEPEX-Depto de Exposicao Interna Dirigente: Roseli Sancini

25/01/2019

Tema: A DISCIPLINA
Fazer a oposicdo: permissividade x disciplina
Fundamentar o tema na passagem de Jesus, anotada por Mateus, 7:12 - "Portanto, tudo aquilo que quereis que os homens vos

4 fagcam a vos, fazei-o vos mesmos a eles"
Cap. XI — Amar o préoximo como a si mesmo, itens 2, 7, 9 e 10, In: ESE, de A. Kardec; "Imperativos cristdos", mens. 1, In: Agenda
cristd, de FC Xavier/A. Luiz; "Na via puiblica", mens. 10, "Ver e ouvir", mens. 15, "Modos desagraddveis", mens. 28, In: Sinal
verde, de FC Xavier/A. Luiz; "Opinides", mens. 80, In: Caminho, verdade e vida, de FC Xavier/Emmanuel; "Contempla mais
longe", mens. 72, In: Pdo Nosso, de FC Xavier/Emmanuel; "Nos e césar", mens. 102, "Cruz e disciplina", mens. 103, In: Pdo nosso,
de FC Xavier/Emmanuel; "Convite a disciplina", mens. 14, In: Convites da vida, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; "Ante a
disciplina”, mens. 8, In: O mestre dos mestres, esp. Miramez; "A disciplina pessoal e a reforma do cardter", pdg. 385, In: O
problema do ser, do destino e da dor, de Léon Dennis
Hlustrar com o episodio de Saulo de Tarso, impondo-se uma disciplina férrea ao tornar-se teceldo no deserto, In: Paulo e Estévdo,
de FC Xavier/Emmanuel, segunda parte, cap. I, Rumo ao deserto, cap. II, O teceldo, cap. Ill, Lutas e humilhagaes.
Abordar a disciplina de nossos pensamentos, sentimentos e atitudes, como fator preponderante na aquisicdo dos valores da alma
Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Exp: Ceile Téc: Valdir
4178-9998 2669-1725
29/03/2019 Tema: POR QUE NAO FACO O BEM QUE QUERO
Fazer oposigdo: inércia x agdo
13 Apoiar o tema na epistola de Paulo aos romanos, 7: 19 — “Porque ndo fagco o bem que quero, mas o mal que ndo quero, esse
fago?”, e no evangelho de Lucas, 17: 20 21 — “... O reino de Deus ndo vem com a aparéncia exterior ...”. “Questdo de escolha”,
mens. 19, “Defenda-se” mens. 41, in: Agenda cristd, de FC Xavier/André Luiz; “Parecem, mas ndo sdo”, mens. 168, “Amanhd”,
mens. 170, In: Vinha de luz, de FC Xavier/ Emmanuel; “Divinos dons”, mens. 84, “Em constante renovagdo”, mens. 90, In:
Palavras de vida eterna, de FC Xavier/Emmanuel
Hlustrar com: “Liames retentores”, In: Celeiro de Béngdos, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis.
Enfocar que pelos mecanismos do orgulho procuramos esconder de nos e dos outros nossos tragos e tendéncias indesejaveis,
sustentando uma fachada que nos mostre com caracteristicas que sejam aceitas e admiradas por todos. Todavia, a fim de conseguir
alcangar a nossa evolugdo precisamos aprender a analisar o que se esconde por detrds de nossos comportamentos
Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Exp: Antonietta Téc: Valdir
2669-1725
10/05/2019 Tema: A PROTECAO DO MESTRE
Fazer a oposig¢do: desamparo x protegcdo
19 Correlacionar o tema a passagem de Jesus, anotada por Mateus, 28: 20 - "... E eis que estarei convosco todos os dias, até a
consumagdo dos séculos.”
Relatar o episodio completo da ressurrei¢do e das circunstdncia em que ocorreu esse episodio, em Mateus, 28: 1-20; "Tende fé em
Deus", mens. 162, In: Palavras de vida eterna, de FC Xavier/Emmanuel; “Na senda escabrosa", mens. 41, In: Fonte viva, de FC
Xavier/Emmanuel; "Jornada acima", p. 21/24, "Carta intima", p. 40/42, In: Deus aguarda, de Divaldo P. Franco/ Joanna de
Angelis; "Desgraga terrena", p. 65/67, In: Floragdes evangélicas, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis
Llustrar com "A Inesperada renovagdo”, p. 26/29, In: Deus aguarda, de FC Xavier/Meimei
Abordar o amparo de Jesus, ndo apenas nos empreendimentos de busca do sucesso, mas também nas situagées de sofrimento
moral - momentos de aferi¢do dos valores para que a jornada redentora tenha éxito
Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Exp: Eduardo Marigo Téc: Geraldo
4122-3191
14/06/2019 Tema: O TEDIO NA VIDA CONJUGAL
Fazer as oposicoes: improdutividade x produtividade
24 Apoiar o tema na assercdo de Joanna de Angelis - "Floresga onde for plantado, semente de luz que és", bem como na epistola de

Paulo aos corintios - "Aprendi a viver contente, na dificuldade e na alegria, aprendendo sempre a me voltar ao Senhor" Q. 939, In:
O livro dos espiritos, de A. Kardec,; "Tédio no lar", pdg. 58, In: Vida e sexo, FC Xavier/Emmanuel; "Responsabilidade no
matriménio", mens. 60, In: S.0.S. familia, Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; pdg. 30-33. Idem. "Matrimonio e amor", pdg.
183/188, In: Jesus e o evangelho, Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis

Hustrar com: "O tédio na vida conjugal”, In: Para sempre em nossos coragoes, pdg. 47-52. Minas Cultura. Coletdnea de Maria
Anita Rosas Batista.

Abordar a importdncia de sabermos florescer onde quer que a Divindade nos tenha colocado

Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Exp: Ana Zani Téc: Valdir
(35)3015-425 2669-1725

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...



CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacio Anual de Palastras 2019

16-dez-18

DEPEX-Depto de Exposicao Interna Dirigente: Roseli Sancini

09/08/2019

Tema: A DUPLA RESPONSABILIDADE (SER PAI E MAE AO MESMO TEMPO)
Fazer a oposicdo: assungdo x abandono
Correlacionar o tema ao ESE, de A. Kardec, cap. 15, item 9 - "Lembrai-vos que a cada pai e a cada mde Deus perguntard: “- Que

32 fizeste do filho confiado a vossa guarda?" - Santo Agostinho
Provérbios (AT) 13: 1, 24: 14 e 25; "Educagdo no lar", mens. 12, In: Caminho, verdade e vida, de FC Xavier/Emmanuel; “Educa”,
mens.30, “Criangas”, mens. 157, In: Fonte viva, de FC Xavier/Emmanuel; “Tu e tua casa”’, mens. 88, “Pais”, mens. 135, “Filhos”,
mens. 136, In: Vinha de luz, de FC Xavier/Emmanuel
Hlustrar com historias verdadeiras sobre pais e filhos, encontradas na internet. Como reforgo, sugerimos assistir filmes sobre o
tema, disponiveis também na internet
Abordar a sensibilidade do homem que, as vezes, é pai e mde ao mesmo tempo. Considerar sua responsabilidade perante o espirito
reencarnado que Deus lhe confiou
Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Exp: Sueli Perez Téc: Silvio
16/08/2019 Tema: O ESFORCO PESSOAL
Fazer a oposi¢do: acomodagdo X esforco
33 Correlacionar o tema ao cap. XXV do ESE, de A. Kardec — Ajuda-te que o céu te ajudard. "Desafios", mens. 140/142, In:
Demissoes da verdade, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; "Reclamagdo e esforco”, p. 69/71, In: Messe de amor, de FC
Xavier/Emmanuel; "Ajuda-te hoje", p. 87/88, In: Coragem; "De dnimo forte", mens.31, "Em combate", mens. 79, “Fortaleza”,
mens. 119, "Em combate", mens 119, In: Vinha de luz, de FC Xavier/Emmanuel
Hustrar com: "A Gloria do esfor¢o", p. 183/185 In: Jesus no lar, de FC Xavier/ Neio Liicio
Abordar que a sabedoria do homem de valor é fruto de sua continua renovagdo de sentimentos. Mostrar que o esforco é responsdvel
pela construcdo do homem de bem, pela anulagdo de suas inclinagées inferiores. Salientar também a necessidade de firme
contengdo do espirito e a sua persisténcia de propdsito. Esclarecer por fim, que a recuperagdo do homem deve dar-se pelo esforco e
ndo pela dor!
Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Exp: Fort Téc: Valdir
4367-1922 2669-1725
06/09/2019 Tema: A LIBERTACAO DA ALMA
Fazer oposicdo: aprisionamento x libertacdo
36 Apoiar o tema na passagem de Jesus, conforme as anotagdes de Lucas, 21: 34 — “E olhai por vés, ndo aconteca que 0 vossos
coragoes se carreguem de glutonaria, de embriaguez e dos cuidados dessa vida, e venha sobre vos de improviso aquele dia”. “E
olhai vés”, cap. 23; “Indicacées de Pedro”, cap. 27; “De alma desperta”, cap. 30; “De Animo forte”, cap. 31, In: Vinha de luz, de
FC Xavier/Emmanuel; “Examina-te”, cap. 3; “Purificacdo intima”, cap. 18; “Endireitai os caminhos do senhor”, cap. 16, In:
Caminho, verdade e vida, de FC Xavier/Emmanuel; “Perdoe-se por ndo ser quem gostaria de ser”, mens. 1, “Severidade consigo
mesmo”, mens. 21, “Acredite em sua luz”, mens. 35, In: Licdes para o auto amor, de Wanderlei S. Oliveira/Ermance Dufaux.
Hustrar com: “Uma Lenda Indiana”, In: Historias maravilhosas para ler e pensar, p. 103-104. Selecdo, interpretacdo e notas de
Neila Tavares. Edit. Nova Era, Rio de Janeiro, 2002
Esclarecer ser indispensdvel muito esforco de vontade para ndo nos prendermos indefinidamente na sombra dos impulsos
primitivistas. Enfocar ainda o trabalho continuo de reacender a nossa propria luz depois das quedas
Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Exp: Sebastido Lima Téc: Valdir
2669-1725
11/10/2019 Tema: O MELHOR INVESTIMENTO
Fazer a oposigcdo: valores pereciveis X valores eternos.
4] Apoiar o tema na passagem evangélica anotada por Lucas, 10: 38 - 42 - “Senhor, a ti ndo importa que a minha irmd ndo me deixe

sozinha a fazer o servigo? Dize-lhe, pois, que me ajude.” E Jesus lhe responde: “- Marta, Marta, tu te inquietas e te agitas por
muitas coisas, no entanto, pouca coisa é necessdria, até mesmo uma so. Maria, com efeito, escolheu a melhor parte, que ndo lhe
serd tirada.” ESE, de A. Kardec, cap. XVII, Item 5 — Pardbola do semeador; “Bem de todos”, mens. 41, In: Justica divina, de FC
Xavier/Emmanuel; “O necessdrio”, mens. 3, In: Vinha de luz, de FC Xavier/Emmanuel; “A Boa parte”, mens. 32, In: Fonte viva,
de FC Xavier/Emmanuel; “Investir ao mdximo” mens. 5, In: Otimismo, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis.

Hlustrar com a historia: “Aprendendo a dividir”, cap. 31, In: Razées para uma vida melhor, de Ricardo O. Forni. Editora EME.
Levar ao entendimento que na economia divina, o tempo gasto para aprender e praticar os ensinamentos de Jesus significa deposito
na conta corrente da vida! Poucas coisas nos sdo necessdrias, se nos contentarmos com o essencial, e o essencial é darmos
significado as nossas vidas, adquirindo valores espirituais para a vida eterna, como a prdtica da caridade, tolerdncia, amor e
perdao! E necessdrio trabalhar para o nosso sustento e da nossa familia, porém, precisamos ponderar para que o nosso trabalho
ndo ocupe demasiado espaco em nossas vidas, que ndo sobre tempo para cuidar da nossa evolugdo espiritual

Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Exp: Antonio Carlos Téc: Geraldo
4390-9885 4122-3191

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...



CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacio Anual de Palastras 2019

16-dez-18
DEPEX-Depto de Exposicao Interna Dirigente: Roseli Sancini
22/11/2019 Tema: PROVAS REDENTORAS
Fazer a oposigdo: revolta x aceitagdo
47 Embasar o tema na passagem de Jesus, anotada por Mateus, cap. 5: 5 - "Bem aventurados os que choram, porque serdo

consolados"

Cap. V — Bem aventurados os aflitos, itens 3, 6, 11 e 12, In: ESE, de A. Kardec; Perg. 186, In: O Consolador, de FC
Xavier/Emmanuel; Meimei - Vida e mensagem, de Meimeli, psicografia de FC Xavier; “Purifiquemo-nos”, mens. 78, “Como
sofres?”, mens. 80, In: Vinha de luz, de FC Xavier/Emmanuel.

Hlustrar com "Meimei - Vida e mensagem". Matdo, Casa Editora O Clarim, 1994.

Abordar que as doengas se constituem em testemunhos dsperos para o Espirito em jornada redentora, testemunhos esses que, se
transpostos com resignagdo, transformam-se em dddivas de felicidade

Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Exp: Eduardo Andrecta Téc: Geraldo
4122-3191

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...



