CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacio Anual de Palastras 2019

16-dez-18

DEPEX-Depto de Exposicao Interna Dirigente: Mauro

26/02/2019

Tema: ETICA

Fazer a oposigdo: agir por coer¢do X agir por convic¢do.

Apoiar o tema no evangelho de Jodo 10: 34-38 - “Vis sois deuses”, e na pardbola do grdo de mostarda, em Mateus 13: 31-32 - "O
Reino dos céus é semelhante a um grdo de mostarda que um homem, pegando nele, semeou no seu campo; o qual é realmente a
menor de todas as sementes; mas, crescendo, é a maior das plantas e faz-se uma drvore, de sorte que vém as aves do céu e se
aninham nos seus ramos." ESE, de A. Kardec, cap. XVII, Item 3: O Homem de bem; “Aceitagcdo”, p. 207, In: Prazeres da alma, de
Francisco do Espirito Santo Neto/Hammed; "Ensinamentos," Cap. I, pergunta 302, In: O Consolador, de FC Xavier/Emmanuel;
"Revolugdo interior”, mens. 12, In: Otimismo, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis; "Plenificacdo intima", mens. 25, In:
Desperte e seja feliz, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis. Ilustrar com a historia: “O roubo”. Disponivel em Acropole
Filosdfica. https://www.youtube.com/watch?v=Nh6Gnlj-Bt8 -Levar a reflexdo que: Ndo somos o que os outros pensam que SOmos
e, muitas vezes, nem mesmo o que nos proprios pensamos ser; mas somos verdadeiramente aquilo que sentimos. Alids, os nossos
sentimentos e atitudes revelam o nosso desempenho no passado, nossa atuagdo no presente e nossa potencialidade para o futuro.
Olhemos para dentro de nds e enxerguemos o ser Divino que existe ai; Este ser essencial ndo deve nunca ser desprezado, ignorado
ou corrompido. Ao contrdrio, deve ser respeitado e acatado em quaisquer circunstdncias. Essa é a verdadeira ética por convic¢do
crista

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 19:30h Local: CEOS  Prep: 19:10h Exp: Terezinha Téc: Marcelo Sav
4432-1246

05/03/2019

10

Tema: O AMOR INCONDICIONAL DE DEUS
Fazer a oposi¢do: amor humano x amor divino.

Apoiar o tema na passagens evangélicas anotadas por Jodo - “Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho
Unigénito, para que todo aquele que nele cré ndo pereca, mas tenha a vida eterna”. Jodo 3: 16, e “Das ovelhas que meu Pai me
confiou, nenhuma se perderd” — Jesus. ESE, de A. Kardec, cap. XI - Amar ao proximo como a si mesmo” itens 8, 9 e 10 —
Instrugoes dos Espiritos: A lei do amor, Pardbola da ovelha perdida. (Mateus 18: 12-14; Lucas 15: 4-7). “Amor”, mens. 30, In:
Pensamento e vida, de FC Xavier/ Emmanuel; “Os olhos do amor”, p. 213, In: Renovando atitudes, de Francisco do Espirito Santo
Neto/ Hammed; “Deus e vocé”, mens. 01, In: Momentos de decisdo, de Divaldo Franco/ Marco Prisco; “Amor”, mens. 21, In:
Estudos espiritas, de Divaldo P. Franco/ Joanna de Angelis; “Infinito amor”, p. 29, In: Justica divina, de FC Xavier/ Emmanuel;
“Ante o poder do amor”, mens. 19, In: Bengdo de paz, de FC Xavier/Emmanuel. llustrar com a reportagem: “Filha autista recebe
boletim, chora, e pai reage com amor! Publicada no site www.sonoticiaboa.com.br - Enfatizar que Deus nos ama do jeito que
somos, com nossos erros e acertos, defeitos e virtudes, porque Ele nos criou assim: simples e ignorantes, para que através do nosso
esforco pessoal venhamos a conquistar, no decurso do tempo, a sabedoria e as virtudes. Fomos criados por Ele para a felicidade e
Ele nos vé com os olhos do amor incondicional, como a criatura luminosa que um dia viremos a ser

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 19:30h  Local: CEOS  Prep: 19:10h Exp: Eduardo Andrecta Téc: Marcelo Sav

04/06/2019

23

Tema: O DESPOJAMENTO
Fazer a oposigdo: retengdo x despojamento

»

Apoiar o tema em Atos, 3: 6 - “E disse Pedro “- ndo tenho prata nem ouro, mas o que tenho, isso te dou”. “- Ndo acumuleis para
vOs outros tesouros na terra... Mas ajuntai para vos outros tesouros no céu, onde a tragca nem a ferrugem podem destruir, e onde os
ladrées ndao arrombam e roubam - Mateus, 6: 19 - 20

Cap. XVI, item 14 — Desprendimento dos bens terrenos, In: ESE, de A. Kardec; “Hd muita diferenga”, mens. 106, In: Pdo nosso, de
FC Xavier/Emmanuel; “Vida e posse”, mens. 8, In: Palavras de vida eterna, de FC Xavier/Emmanuel; “Convite a caridade”, mens.
6, “Convite a compaixdo”, mens. 7; “Convite ao bem”, mens. 4, In: Convites da Vida, de Divaldo P. Franco/Joanna de Angelis;
Hlustrar com: “O Rio da Vida”. Texto esparso

Enfatizar a condi¢do do homem de usufrutudrio do mundo e a necessidade de aprender a conservar no proprio intimo os valores da
Grande Vida. Salientar que ndo convém reter recursos externos de que ndo se necessita. Devemos aproveitar os obstdculos para
incorporar a riqueza da experiéncia, o nosso maior tesouro

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 19:30h  Local: CEOS  Prep: 19:10h Exp: Ceile Téc: Marcelo Sav
4178-9998

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...



CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacio Anual de Palastras 2019

16-dez-18

DEPEX-Depto de Exposicao Interna Dirigente: Mauro

25/06/2019

26

Tema: DESAFIOS COTIDIANOS
Fazer a oposigdo: pessimismo x otimismo

Apoiar o tema na 1° Epistola de Paulo aos Tessalonicenses 5: 13-18, “... Regozijai-vos sempre. Orai sem cessar. Em tudo dai
Gragas, porque esta é a vontade Deus em Cristo Jesus para convosco.” “Eu ndo merecia” p. 45, In: Renovando atitudes, de
Francisco do E. Santo Neto/Hammed; “Poema de gratiddo”, Divaldo P. Franco, esp. Amélia Rodrigues (pensador.uol.com.br);
“Plenitude na gratiddo”, cap.20, In: Lagos de afeto, Wanderley S. de Oliveira/ Ermance Dufaux; “Regozijemo-nos sempre”,
mens.102, In: Fonte viva, de FC Xavier/Emmanuel; “A¢do de gracas”, mens. 19; “Agradecamos sempre”, mens. 113, In: Palavras
de vida eterna, de FC Xavier/Emmanuel; “Rendamos gracas”, mens.100, In: Pdo nosso, F.C. Xavier/Emmanuel

Hlustrar com a historia: “Desafio cotidiano”, da redagdo do Momento Espirita, com base no cap. 4, do livro Rosdngela, pelo
Espirito Rosdngela, psicografia de Raul Teixeira, Ed. Rdter. Disponivel no livro Momento espirita, v.4, Ed. FEP. Em 28/06/2018
Enfatizar que devemos perceber em cada manhd um novo desafio e uma nova oportunidade. A forma como iremos encarar este
desafio reflete a nossa postura perante as Leis Divinas. Os pessimistas reclamam e os otimistas agradecem. Destacar também a
importdncia de aprendermos a perceber pela fé, a vontade de Deus, que se manifesta em todos os acontecimentos da nossa vida.
Compreender que faz a diferenca entre carregar um fardo ou encontrar motivos para agradecer; viver em lamentacdo ou viver em
plenitude! Precisamos aprender a trabalhar a aceitagdo, a observar em cada obstdculo uma oportunidade de servir ou aprender.
Meditemos sobre isso e cultivemos a alegria de viver!

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 19:30h  Local: CEOS  Prep: 19:10h Exp: Adriana Voltolin Téc: Marcelo Sav

09/07/2019

28

Tema: AZEDUME: REBELDIA COM A VIDA

Fazer a oposigdo: irritagdo x tolerdncia.

Apoiar o tema no ESE, de A. Kardec. cap. IX - Bem aventurados os mansos e pacificos, Item 9: A Cdlera. - “Procurai a origem
desses acessos de deméncia passageira, que vos assemelham aos brutos... e encontrareis quase sempre por base o orgulho ferido.”
“Azedume, temperamento epidémico”, cap. 20, In: Merega ser feliz, de Wanderley S. de Oliveira/Ermance Dufaux; “Agastamento”,
mens. 46, In: Otimismo, de Divaldo P. Franco/ Joanna de Angelis; “Ndo te alteres com os outros”, mens. 39, In: Cirurgia moral, de
Jodo Nunes Maia/ Lancellin; “Ndo resistais ao mal”, mens. 62, “Atritos fisicos”, mens. 63, In: Vinha de luz, de FC
Xavier/Emmanuel; “Pacifica sempre”, mens.70, In: Palavras de vida eterna, de FC Xavier/ Emmanuel.

Hlustrar com a historia: Raiva (texto esparso).

Levar a reflexdo que o azedume provoca maus sentimentos, subtrai a forca fisica e moral, afeta a saiide e destréi a harmonia
pessoal, familiar e social; levando ao desdnimo e estresse aqueles que, invigilantes, ndo usam o antidoto da tolerdncia e do amor
na vida interpessoal. Compreensdo, tolerdncia e bom senso, sdo os remédios necessdrios contra a rebeldia, ampliando assim a
nossa visdo sobre as béngdos que nos felicitam diariamente a caminhada terrena

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 19:30h  Local: CEOS  Prep: 19:10h Exp: Edilenes Téc: Marcelo Sav
4177-4410

06/08/2019

32

Tema: A DUPLA RESPONSABILIDADE (SER PAI E MAE AO MESMO TEMPO)
Fazer a oposicdo: assungdo x abandono

Correlacionar o tema ao ESE, de A. Kardec, cap. 15, item 9 - "Lembrai-vos que a cada pai e a cada mde Deus perguntard: “- Que
fizeste do filho confiado a vossa guarda?" - Santo Agostinho

Provérbios (AT) 13: 1, 24: 14 e 25; "Educagdo no lar", mens. 12, In: Caminho, verdade e vida, de FC Xavier/Emmanuel; “Educa”,
mens.30, “Criangas”, mens. 157, In: Fonte viva, de FC Xavier/Emmanuel; “Tu e tua casa”, mens. 88, “Pais”, mens. 135, “Filhos”,
mens. 136, In: Vinha de luz, de FC Xavier/Emmanuel

Hlustrar com historias verdadeiras sobre pais e filhos, encontradas na internet. Como reforgo, sugerimos assistir filmes sobre o
tema, disponiveis também na internet

Abordar a sensibilidade do homem que, as vezes, é pai e mde ao mesmo tempo. Considerar sua responsabilidade perante o espirito
reencarnado que Deus lhe confiou

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 19:30h  Local: CEOS  Prep: 19:10h Exp: Ceile Téc: Marcelo Sav
4178-9998

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...



CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacio Anual de Palastras 2019

16-dez-18

DEPEX-Depto de Exposicao Interna Dirigente: Mauro

20/08/2019

34

Tema: OS FORMADORES DE OPINIAO

Fazer a oposicdo: boa influéncia X md influéncia

Correlacionar o tema a Primeira epistola de Paulo aos Corintios, 5:6 - "Ndo sabeis que um pouco de fermento leveda a massa
toda?" "Fermento espiritual”, mens. 76, “Na Instrumentalidade”, mens. 84, “Um pouco de fermento”, mens. 108, “Ninguém vive
para si”, mens. 154, In: Fonte viva, de FC Xavier/Emmanuel”, "Que fazeis de especial”, mens. 60, In: Vinha de luz, de FC
Xavier/Emmanuel; "Multidoes", mens. 6, “Obreiros da vida”, p. 24/27, In: Floragédes evangélicas, de Divaldo P. Franco/Joanna de
Angelis

Ressaltar a nossa influéncia nos outros, quais sejam: modos, hdbitos, palavras que estabelecem vinculos que podem determinar
diferentes formas de comportamento - bons ou maus. Abordar também os cuidados que devemos ter em relacdo as midias sociais,
analisando previamente as diversas informagdes que nos chegam diariamente, checando a sua veracidade e utilidade antes de
passar adiante

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 19:30h  Local: CEOS  Prep: 19:10h Exp: Terezinha Téc: Marcelo Sav
4432-1246

03/09/2019

36

Tema: A LIBERTACAO DA ALMA

Fazer oposigdo: aprisionamento x libertagcdo

Apoiar o tema na passagem de Jesus, conforme as anotagdes de Lucas, 21: 34 — “E olhai por vds, ndo acontega que 0s vossos
coragdes se carreguem de glutonaria, de embriaguez e dos cuidados dessa vida, e venha sobre vos de improviso aquele dia”. “E
olhai vés”, cap. 23; “Indicacdes de Pedro”, cap. 27; “De alma desperta”, cap. 30; “De Animo forte”, cap. 31, In: Vinha de luz, de
FC Xavier/Emmanuel; “Examina-te”, cap. 3; “Purificagdo intima”, cap. 18; “Endireitai os caminhos do senhor”, cap. 16, In:
Caminho, verdade e vida, de FC Xavier/Emmanuel; “Perdoe-se por ndo ser quem gostaria de ser”, mens. 1, “Severidade consigo
mesmo”, mens. 21, “Acredite em sua luz”, mens. 35, In: Ligcdes para o auto amor, de Wanderlei S. Oliveira/Ermance Dufaux.
Llustrar com: “Uma Lenda Indiana”, In: Historias maravilhosas para ler e pensar, p. 103-104. Selecdo, interpretacdo e notas de
Neila Tavares. Edit. Nova Era, Rio de Janeiro, 2002

Esclarecer ser indispensdvel muito esforco de vontade para ndo nos prendermos indefinidamente na sombra dos impulsos
primitivistas. Enfocar ainda o trabalho continuo de reacender a nossa prépria luz depois das quedas

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 19:30h Local: CEOS  Prep: 19:10h Exp: Sonia Torres Téc: Marcelo Sav

15/10/2019

42

Tema: TENDENCIAS

Fazer a oposigcdo: renovagdo x repeticdo

Apoiar o tema na passagem de Jesus, conforme narrado por Mateus no cap. 15: 11. - "Escutai e compreendei isto: Ndo é o que
entra pela boca que macula o homem; o que sai da boca do homem é que macula. - O que sai da boca procede do coragdo e é o que
torna impuro o homem". Cap. VIII — Bem aventurados os puros de coragdo, item 8, do ESE, de A. Kardec; q. 770a do L.E, de A.
Kardec; "O que procede do coragdo”, cap. 4, In: Reforma intima sem martirio, de Wanderlei S. de Oliveira/Ermance Dufaux;
“Levantai os olhos”, mens. 10, “Porta Estreita”, mens. 20, In: Vinha de luz, de FC Xavier/Emmanuel

Hustrar com: A atitude do maribondo, Texto esparso

Abordar a necessidade de se identificar tendéncias malsds, substituindo-as por agdes positivas no bem e no amor maior. Explicar
que as tendéncias sdo sinais de comportamentos deletérios de vidas anteriores, e que assomam a mente levando o espirito a
repeti¢do dos erros do passado

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 19:30h  Local: CEOS  Prep: 19:10h Exp: Sonia Torres Téc: Marcelo Sav

19/11/2019

47

Tema: PROVAS REDENTORAS

Fazer a oposigdo: revolta x aceitagdo

Embasar o tema na passagem de Jesus, anotada por Mateus, cap. 5: 5 - "Bem aventurados os que choram, porque serdo
consolados”

Cap. V — Bem aventurados os aflitos, itens 3, 6, 11 e 12, In: ESE, de A. Kardec; Perg. 186, In: O Consolador, de FC
Xavier/Emmanuel; Meimei - Vida e mensagem, de Meimeli, psicografia de FC Xavier; “Purifiquemo-nos”, mens. 78, “Como
sofres?”, mens. 80, In: Vinha de luz, de FC Xavier/Emmanuel.

Hlustrar com "Meimei - Vida e mensagem". Matdo, Casa Editora O Clarim, 1994.

Abordar que as doengas se constituem em testemunhos dsperos para o Espirito em jornada redentora, testemunhos esses que, se
transpostos com resignagdo, transformam-se em dddivas de felicidade

Tarefa: Didlogo Fraterno - Ter 19:30h  Local: CEOS  Prep: 19:10h Exp: Terezinha Téc: Marcelo Sav
4432-1246

Para representar o Cristo ndo basta somente proferir a palavra é
preciso vivencia-la!

Que nenhuma palavra seja dita ou agdo cometida que fuja aos principios de Jesus!

As Atitudes de Amor deixam rastros de luz...



