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07/02/2016

O MOMENTO PRESENTE.
Delimitagcdo: Fazer a correlacdo: passado x presente x futuro.
Embasar o tema na passagem de Jo. 12: 35: “Andai enquanto tendes a luz, para que as trevas ndo vos apanhem” — Jesus. “Valei-

6 vos da luz”, mens. 6, In: Pdo Nosso, esp. Emmanuel. “Lavradores*, mens. 31, “A boa parte”, mens. 32, “Estendamos o bem”,
mens. 35, In: Fonte Viva, esp. Emmanuel.
Llustrar com “A Lembranga e o sal”, In: Historias para pais, filhos e netos. Paulo Coelho, Edit. Globo/SP-2001.
Enfocar a importdncia de sermos gratos a Deus pelo momento presente, procurando vivé-lo com disposi¢do e boa vontade, sem
esperar por “condigoes especiais”, (Se ndo houver vento, reme!) considerando que somente no presente é que podemos atuar e
preparar o nosso futuro.
Lembrar a frase de Chico Xavier: “Ninguém pode voltar atrds e fazer um novo comego, mas qualquer um pode recomegar agora e
Sfazer um novo fim”. Do livro: “Quem sabe pode muito, quem ama pode mais”.
Tarefa: A.E. Domingo 19:00 h Local: CEOS  Prep: 18:30h Dir: Fdtima Téc: Pedro
4436-5091
11/02/2016 O MOMENTO PRESENTE.
Delimitagdo: Fazer a correlacdo: passado x presente x futuro.

6 Embasar o tema na passagem de Jo. 12: 35: “Andai enquanto tendes a luz, para que as trevas ndo vos apanhem” — Jesus. “Valei-
vos da luz”, mens. 6, In: Pdo Nosso, esp. Emmanuel. “Lavradores*, mens. 31, “A boa parte”, mens. 32, “Estendamos o bem”,
mens. 35, In: Fonte Viva, esp. Emmanuel.

Llustrar com “A Lembranga e o sal”, In: Historias para pais, filhos e netos. Paulo Coelho, Edit. Globo/SP-2001.
Enfocar a importdncia de sermos gratos a Deus pelo momento presente, procurando vivé-lo com disposi¢do e boa vontade, sem
esperar por “condigoes especiais”, (Se ndo houver vento, reme!) considerando que somente no presente é que podemos atuar e
preparar o nosso futuro.
Lembrar a frase de Chico Xavier: “Ninguém pode voltar atrds e fazer um novo comego, mas qualquer um pode recomegar agora e
Sfazer um novo fim”. Do livro: “Quem sabe pode muito, quem ama pode mais”.
Tarefa: DESADEF - 5° Feira 20:00 h Local: IAM Prep: 19:30h Dir: Thais Téc: --
41212165
11/03/2016 O DESPRENDIMENTO MATERNO

Delimitagdo: Fazer a oposicdo: reconhecimento do mundo x reconhecimento de Deus.

10 Apoiar o tema no Decdlogo, Exodo. XX: 12. Capitulo XIV do EE - Honrai a vosso pai e a vossa mde.
“Mde”, mens. 13, “Oragdo a mulher”, mens. 22, “Coracdo maternal”, mens. 47, In: Luz no Lar, esp. Diversos.
Hlustrar com: "A Mulher Invisivel" de Rebeca Nemer - (video da internet).
Abordar que ndo importa que os outros ndo reconhegcam, por vezes, o bem que fazemos. O mais importante é o reconhecimento de
nosso Pai Celestial, que jamais nos falta! Deus Tudo vé, Tudo sabe! Tudo pode! Trabalhemos e oremos para que o nosso trabalho
fique como um monumento, como um preito de gratiddo eterna ao Criador!
Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Mdrcia Chiurco Téc: Silvio

4224-5642
31/03/2016 A VERDADEIRA PUREZA

Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: impureza x pureza (pensamentos, palavras e atitudes).

13 Apoiar o tema na passagem de Jesus, conforme as anotagdes de Mt. 5: 8 — “Bem-aventurados aqueles que tém puro o coragdo,

porque verdo a Deus”. EE. Cap. 8, itens 1 a 3. Comentar o item 8: Verdadeira pureza e mdos ndo lavadas.

“Melhorar para progredir”, mens. 7, “Na exaltagdo do reino divino*, mens. 17, “Coragdo puro”, mens. 36, In: Palavras de Vida
Eterna, esp. Emmanuel. “Renasce agora”, mens.56, In: Fonte Viva, esp. Emmanuel. Homenagem a Chico Xavier, que exemplificou
em vida a pureza de sentimentos, através do amor e dedicagdo ao proximo.

Hustrar com: “A lenda do esconderijo seguro”, de Divaldo Franco.

Enfatizar que, por mais ardente, a fé que ndo se exprime em obras de educagdo e de amor, redengdo e bondade é talento morto.
Somente o coragdo puro e intimorato é garantia de consciéncia limpa e reta, e quem dispde da consciéncia limpa e reta vence toda
perturbagdo e toda treva, por trazer em si mesmo a luz irradiante do caminho.

Tarefa: A.E. 5° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Odair Téc: Luiz Henrique
4229-0342 2331-3798
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09/04/2016

VAIDADE
Delimitagdo: Fazer a oposicdo: vaidade x humildade.
Apoiar o tema no capitulo VII do EE - Quem se elevar serd rebaixado — itens 3, 5 e 11.

14 “Vicio de prestigio”, cap. 18, In: Mereca ser feliz”, esp. Ermance Dufaux. “Sirvamos”, mens. 29, “Diferencas”, mens. 63, “Quem
serve prossegue”’, mens. 82, “A Cortina do eu”, mens. 101 In: Fonte Viva, esp. Emmanuel.
llustrar com: “A Ponte e a pinguela”, baseado numa historia de Silvio Paulo Albino, In: Historias para pais, filhos e netos, de
Paulo Coelho, Edit. Globo/SP-2001.
Enfocar que, assim como existe a dependéncia quimica de toxicos, existe a dependéncia psiquica de evidéncia e reconhecimento
individual. Esse tipo de viciado é escravo da auto-imagem exacerbada que faz de si mesmo.
Tarefa: A.E. Sdbado 19:30 h Local: CEOS  Prep: 19:15h Dir: Gloria Téc: Ivonete
4121-3133 98944-2985
15/04/2016 O AMOR AO PROXIMO
Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: egoismo x fraternidade.
15 Apoiar o tema no capitulo XI do EE - Amar o proximo como a si mesmo - itens 1, 2, 4 e mensagem de Sansdo: item 10.
“Amor e temor”, mens. 4, “Benignidade”, mens. 14, “Adoragdo e fraternidade”, mens. 23, In: Palavras de Vida Eterna, esp.
Emmanuel. “Fraternidade”, mens. 15, In: Fonte Viva, esp. Emmanuel.
Hustrar com: “A Vida é um espelho”, texto esparso.
Enfocar que amar significa entender e ajudar, abengoar e sustentar sempre os coragdes queridos no degrau de luta que lhes é
proprio. “Reflete na magnanimidade de Deus e ndo coleciones desapontamentos e mdgoas, para que o bem te encontre a feicdo de
canal seguro e limpo”.
Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Vanda Scarpa Téc: Geraldo
4436-2041 4122-3191
28/04/2016 A MATURIDADE ESPIRITUAL
Delimitagdo: Fazer a oposicdo: frouxiddo moral x integridade
17 Apoiar o tema na primeira epistola de Paulo aos Corintios 6: 12 - "Todas as coisas me sdo licitas, mas nem todas as coisas
convém...” e no Evangelho de Mc. 8: 36 - " Pois que aproveitaria ao homem ganhar todo o mundo e perder a sua alma?” — EE,
cap. XVII — Sede perfeitos.
“Porta estreita”, mens. 20, “O caminho”, mens. 176, In: Vinha de luz, esp. Emmanuel. “Renovemo-nos dia a dia”, mens. 107, In:
Fonte Viva, esp. Emmanuel. Mensagem do espirito Ldazaro: ” O Dever”, item 7, Cap. XVII do EE.
Hlustrar com a historia: Integridade no ambiente de trabalho.
Reforcar que ndo adianta a transformagdo aparente da nossa personalidade na feicdo exterior: Somente pela estrita execugdo de
nossos deveres, na concretizagdo do bem, alcangaremos a compreensdo da vida, e, com ela, o conhecimento da “perfeita vontade
de Deus”, a nosso respeito. Etica é fazer “o que se deve” e ndo “o que se quer”.
Tarefa: DESADEF - 5° Feira 20:00 h Local: IAM Prep: 19:30h Dir: Thais Téc: --
41212165
29/05/2016 PRECE: A COMUNHAO COM DEUS
Delimitagdo: Fazer a oposicdo: presungdo x fé em Deus.
22 Apoiar o tema na questdo 659 do Livro dos Espiritos “Qual o cardter geral da prece? (...) A trés coisas podemos propor-nos por

meio da prece: louvar, pedir e agradecer”.

“A Comunhdo com Deus”, mens. 50, In: A Constitui¢do divina, de Richard Simonetti, 13 edicdo; “A porta do coragdo”, idem, p.
22; “Pedi e obtereis”, EE capitulo XXVII, questées 658 a 663, em o LE; “Oragdo e atengdo” mens. 24, In: Coragem, Francisco
Xavier, esp. Emmanuel. “Como oras?” In: Otimismo, Divaldo Pereira Franco, espirito Joanna de Angelis.

Hlustrar com a historia do “Preto véio” contida na mensagem: “A Porta do coragdo”, p.22, In: A Constitui¢do Divina, de Richard
Simonetti, 13* edigdo.

“Acatemos na oragdo a presenga da luz que nos descortina a estrada para a vida superior. (...) Quando a nossa comunhdo com
Deus e com a espiritualidade superior ndo seja possivel em lugar a parte, que seja no siléncio do coragdo, conforme recomendagdo
de Jesus”.

Tarefa: A.E. Domingo 19:00 h Local: CEOS  Prep: 18:30h Dir: Fdtima Téc: Pedro
4436-5091
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09/07/2016

AMAR AOS INIMIGOS
Delimitagdo: Fazer a oposicdo: amor egoista x amor altruista.
Apoiar o tema no EE- cap. XII — Amai os vossos Inimigos - e na epistola de Paulo aos Romanos, 12: 20 — “Portanto, se o teu

27 inimigo tiver fome, dd-lhe de comer; se tiver sede, dd-lhe de beber...”
“Perante o inimigo”, mens. 111, In: Palavras de Vida Eterna, esp. Emmanuel/FCXavier, “Busquemos o melhor”, mens. 113, In:
Fonte Viva, esp. Emmanuel/FCXavier, “Professores diferentes”, mens. 22, In: Amizade, esp. Meimei/FCXavier, “Perdoe e Viva”,
p. 118, In: Relicdrio de Luz, autores Diversos/FCXavier.
Hlustrar com A historia de Pldcido Domingues e José Carreras (encontrada na internet).
Abordar as diversas formas de amar aos inimigos, tais como: ndo opor obstdculos a reconciliagdo; desejar-lhes o bem; ndo nutrir
desejo de vinganca, perdod-los sem segundas intengdes, estender-lhes as mdos, se for preciso; enfim, retribuir-lhes sempre o mal
com o bem.
Tarefa: DESADEF - Sdbado 16:00 h Local: CEOS  Prep: 15:45h Dir: Assis Téc: --
99693-4815
22/07/2016 A AMIZADE
Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: inimizade x amizade.
29 Correlacionar o tema a passagem evangélica de Jo — 15: 15 “... Tenho-vos chamado amigos, porque tudo quanto ouvi de meu Pai
vos tenho feito conhecer.” - Jesus.
“A Amizade em Aristotelis”, In: O livro das Virtudes, p. 221. “Amigos modificados”, In: Estude e viva, p. 171. “Unido fraternal”,
mens.49, In: Fonte Viva, esp. Emmanuel. “Apreco”, mens. 91, In: Palavras de Vida Eterna, esp. Emmanuel.
llustrar com a mensagem “A Grandeza da reniincia” In: Béngdos de paz, esp. Joanna de Angelis.
Abordar que devemos sempre cultivar novas amizades, bem como trabalhar pela manutengdo das antigas, compreendendo que
poderd vir a ocorrer o afastamento esporddico de alguns companheiros por divergirem de nossas idéias e opinides. Ainda assim,
deveremos rogar ao Senhor que nos ilumine para que possamos compreender e aceitd-los com o seu livre arbitrio.
Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Maria Luiza Téc: Valdir
4368-9899 2669-1725
01/08/2016 A AUTO-ACEITACAO
Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: martirio x auto-aceitag¢do.
3] Apoiar o tema no Evangelho de Mt. XXII: 34 — 40 “... Amards ao teu proximo, como a ti mesmo.” e no cap. XI do EE — Amar o
proximo como a si mesmo, itens: 1 e 8 : A Lei de Amor, mensagem do espirito Ldazaro.
“Na esfera intima”, mens.130, In: Fonte Viva, esp. Emmanuel/FCXavier; “A Valiosa experiéncia de Santo Agostinho”, p.138, In: A
constitui¢do divina, Richard Simonetti; “Auto-amor”, mens. 28 In: Lagos de afeto, esp. Ermance Dufaux/Wanderley S. de Oliveira;
questoes 919 e 919-a In: LE, A.Kardec; “Severos, porém, sem culpa”, cap. 31, “Opinides e auto-estima”, cap.10, In: Mereca ser
feliz, esp. Ermance Dufaux/Wanderley, C.Oliveira; Poesia: “E Proibido” de Pablo Neruda, “Faleceu ontem a pessoa que
atrapalhava sua vida” de Luiz Fernando Verissimo.
Hlustrar com a leitura do poema “Faxina na alma” de Paulo Roberto Gaefke.
“Sem amor por si mesmo, o amor pelos outros também ndo é possivel. O ddio por si mesmo é exatamente idéntico ao flagrante
egoismo e, no final, conduz ao mesmo isolamento cruel e ao mesmo desespero.” — Hermann Hesse.
Enfatizar que devemos nos aceitar tais quais somos: com defeitos e qualidades, lembrando que somos todos seres inacabados,
ainda em construgdo, e que o amor ao proximo so é possivel quando hd aceitagdo de si mesmo, do outro e do mundo.
Tarefa: A.E. 2° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Adilia Téc: Wagner Reis
4317-1727 2365-9355
04/08/2016 A AUTO-ACEITACAO
Delimitagdo: Fazer a oposi¢cdo: martirio x auto-aceitacdo.
3] Apoiar o tema no Evangelho de Mt. XXII: 34 — 40 “... Amards ao teu proximo, como a ti mesmo.” e no cap. XI do EE — Amar o

proximo como a si mesmo, itens: 1 e 8 : A Lei de Amor, mensagem do espirito Ldzaro.

“Na esfera intima”, mens. 130, In: Fonte Viva, esp. Emmanuel/FCXavier; “A Valiosa experiéncia de Santo Agostinho”, p.138, In: A
constitui¢do divina, Richard Simonetti; “Auto-amor”, mens. 28 In: Lagos de afeto, esp. Ermance Dufaux/Wanderley S. de Oliveira;
questoes 919 e 919-a In: LE, A.Kardec; “Severos, porém, sem culpa”, cap. 31, “Opinides e auto-estima”, cap.10, In: Mereca ser
feliz, esp. Ermance Dufaux/Wanderley, C.Oliveira; Poesia: “E Proibido” de Pablo Neruda, “Faleceu ontem a pessoa que
atrapalhava sua vida” de Luiz Fernando Verissimo.

Hustrar com a leitura do poema “Faxina na alma” de Paulo Roberto Gaefke.

“Sem amor por si mesmo, o amor pelos outros também ndo é possivel. O édio por si mesmo é exatamente idéntico ao flagrante
egoismo e, no final, conduz ao mesmo isolamento cruel e ao mesmo desespero.” — Hermann Hesse.

Enfatizar que devemos nos aceitar tais quais somos: com defeitos e qualidades, lembrando que somos todos seres inacabados,
ainda em construgdo, e que o amor ao proximo so é possivel quando hd aceitagcdo de si mesmo, do outro e do mundo.

Tarefa: DESADEF - 5 Feira 20:00 h Local: IAM Prep: 19:30h Dir: Thais Téc: --
4121-2165
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27/08/2016

AS INFLUENCIAS ESPIRITUAIS
Delimitagcdo: Fazer a oposicdo: insensibilidade x sensibilidade.
Correlacionar o tema a primeira epistola de Jodo, 4: 1 — “Meus filhos, ndo creiais em todos os espiritos...” e no EE- cap. XXI, item

34 6. Todo. LE, parte 2% cap. IX - Influéncia oculta dos espiritos em nossos pensamentos e atos, questoes 459 a 472.

“Interferéncia espiritual”, In: Oferenda, p. 31-33, esp. Joanna de Angelis. “Renasce agora”, mens. 56, In: Fonte Viva, esp.
Emmanuel. “Vencer o Mal”, mens. 10, In: Palavras de Vida Eterna, esp. Emmanuel.

Abordar a necessidade de vigiarmos nossos pensamentos, palavras e atos, bem como fazermos uso da prece didria preconizada por
Jesus, para que possamos sintonizar com os mensageiros do bem que, assim, nos protegerdo das influéncias perniciosas dos maus
espiritos.

Tarefa: DESADEF - Sdbado 16:00 h Local: CEOS  Prep: 15:45h Dir: Eloisa Téc: --
4178-9856
08/09/2016 BEM AVENTURADOS OS MANSOS E PACIFICOS
Delimitagdo: Fazer a oposigdo: perturbar x pacificar.
36 Apoiar o tema no EE — cap. IX — “Bem-Aventurados os mansos e pacificos”.
“Pacifica sempre”, mens. 70, ”Pacifiquemos”, mens. 79, In: Palavras de Vida Eterna, esp. Emmanuel. “Aboli¢do do mal”, p. 88/9,
In: Mdos Unidas, esp. Joanna de Angelis. “Perante a paz” p. 133/5, In: Otimismo.
Hustrar com “O Grito de Célera”, Néio Liicio/Chico Xavier, In: Luz No Lar — vdrios espiritos. Editora FEB.
Enfocar que tudo pode ser agora no mundo afli¢do e convulsdo, contudo, se tranquilizarmos a vida em torno quanto pudermos, a
paz chegard, certamente, pelas mdos de Deus, porque a paz do mundo é Dom de Deus, comeg¢ando em cada um de nos. Violéncia
com violéncia somam loucura.
Tarefa: A.E. 5 Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Antonio Carlos Téc: Mdrcio
4390-9885 4127-2556
26/09/2016 A FELICIDADE VERDADEIRA
Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: reter x compartilhar.
39 Apoiar o tema no evangelho de Mateus, 5: 14 e 16 "Vos sois a luz do mundo... Assim resplandega a vossa luz diante dos homens,
para que vejam as vossas boas obras e glorifiquem a Vosso Pai, que estd nos céus” .

“Sois a luz”, mens. 105, In: Fonte Viva, esp. Emmanuel. “Aproveitemos”, mens. 161, In: Caminho, Verdade e Vida, esp.
Emmanuel. “Sem desfalecimentos”, mens.82, In: Vinha de Luz, esp. Emmanuel. “Reclamagdes”, mens.99, ”Na fonte do Bem”,
mens. 129, In: Palavras de Vida Eterna, esp. Emmanuel.

Hlustrar com o texto: Historia de vida. Esparso.
Abordar que a verdadeira felicidade consiste em fazer os outros felizes, a despeito dos nossos proprios problemas e dificuldades. A
dor partilhada é metade da tristeza, mas a felicidade, quando partilhada, é dobrada.
Tarefa: A.E. 2° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Rosemara Téc: Umberto
2356-6122 3705-0650
14/10/2016 PATERNIDADE E MATERNIDADE RESPONSAVEIS
Delimitagcdo: Fazer a oposi¢do: criar x educar.
4] Apoiar o tema no texto “Mas se alguém ndo tem cuidado dos seus e principalmente dos da sua familia, negou a fé e é pior do

que o infiel.” — (Paulo, Timdteo, I, 5:8)

“Compaixdo em familia”, mens.107, In: Palavras de Vida Eterna, esp. Emmanuel/FCXavier, “Pais e filhos”, mens. 2, In: Divaldo
Franco responde, volume 2, organizado por Cldudia Saegusa, “Deveres dos pais”, mens. 16, In: Leis Morais da Vida, esp. Joana
de Angelis/Divaldo P. Franco, “Siplica da crianca ao Homem”, mens. 6, In: Nos, esp. Emmanuel/FCXavier. Questoes 383 e 385;
do LE, “Parentes”, mens.156, ¢ “Educa”, mens.30, In: Fonte Viva, esp. Emmanuel/FCXavier.

Hustrar com: “Carta a Meu Filho”, mens. 27, In: Espirito de Verdade, esp. Emmanuel/FCXavier.

Esclarecer que o compromisso de sermos pais ou mdes foi assumido na Pdtria Espiritual e reafirmado por ocasido da unido e
formagdo da nova familia. A responsabilidade dos pais é imensa na educagdo dos filhos. Nao somente na preocupagdo material de
fornecer-lhes o alimento, o vestudrio, brinquedos, lazer, conforto, escola, etc. mas, principalmente, na sementeira do bem, em
desenvolver-lhes no coragdo sentimentos nobres e virtudes santificantes que orientardo e iluminardo os seus caminhos.

Tarefa: A.E. Fisico 6° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Humberto Téc: Valdir
2356-4911 2669-1725
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03/11/2016

REENCARNACAO, A JUSTICA DIVINA
Delimitagdo: Fazer a oposicdo: justica dos homens x justica de Deus.
Apoiar o tema no cap. 1V, item 5 do EE “Ninguém pode ver o reino de Deus, se ndo nascer de novo”, e no Evangelho de Jo, 111: 1

aa a 12 e nas perguntas 167 e 171 do LE.
“O Problema do destino”, 2° parte, cap. XIll — As Vidas Sucessivas. A reencarnagdo e suas leis, In: O Problema do Ser, do Destino
e da Dor. Léon Denis. — FEB. “No Rumo do amanhd”, mens. 6, In: Palavras de Vida Eterna, esp. Emmanuel.
Levar ao conhecimento do piiblico em que se baseia o principio da reencarnagdo, sua explicacdo na doutrina espirita e sua
presenga na Biblia Sagrada. Informar que a reencarnagdo ndo foi inventada pelo espiritismo, que mesmo antes de Jesus, povos
asidticos e indianos jd detinham a crenga, porém de maneira diferente, pois que acreditavam em reencarnagdes de seres humanos
em animais, e vice-versa. A reencarnagdo se baseia na Justica, Bondade e Misericordia de Deus, por isso ndo haveria justica, se
apenas em uma encarnagdo pudéssemos definir nosso futuro espiritual.
Tarefa: A.E. 5 Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Augusto Téc: Mdrcio
4368-7767 4127-2556
12/11/2016 A GRATIDAO A DEUS
Delimitagdo: Fazer a oposi¢do: ingratiddo x gratiddo.
45 Apoiar o tema na passagem evangélica: “Darei gracas ao Senhor por sua justica; ao nome do Senhor, cantarei louvores.” (Salmos,
7:17).
“Agradecamos sempre”, mens. 113, In: Palavras de Vida Eterna, esp. Emmanuel/FCXavier; “Plenitude na gratiddo”, mens. 20,
In: Lagos de Afeto, esp. Ermance Dufaux/Wanderley C. de Oliveira; “Rendamos gragas”, mens.100, In: Pdo Nosso, esp.
Emmanuel/FCXavier; “Gratiddo a vida”, mens.15, In: Lindas mensagens de Meimei, esp. Meimei/Miltes C. Bonna; “Além da
cerca”, p. 77 In: A presenca de Deus, Richard Simonetti, 1°. edi¢do; “Peti¢do”, mens. 28, In: Amizade, esp. Meimei/FCXavier.
Hustrar com a mensagem: “A Salvagdo Inesperada”, esp. Meimei/FCXavier, In: O mensageiro (revista).
Levar o piiblico a refletir na mensagem de Emmanuel: - “Quem agradece a Deus a vida que recebe, o corpo em que se exprime, 0
tempo que desfruta, a luz do entendimento e o poder de servir, as afeicdes queridas e os bens de que dispoe; ndo sabe examinar os
defeitos alheios e nem encontra ensejo para se lastimar.”
Tarefa: A.E. Sdbado 19:30 h Local: CEOS  Prep: 19:15h Dir: Luiz Jesus Téc: Ivonete
4231-3735 98944-2985
21/11/2016 O DESPERTAR DA CONSCIENCIA
Delimitagdo: Fazer a oposi¢cdo: conhecimento x transformagdo
47 Correlacionar o tema com os dizeres de Emmanuel em “Pdo Nosso”, Prologo — Espiritismo ndo expressa simples convicgdo de
imortalidade; é clima de servico e edificacdo. EE, VI, 1 a 8, XVII, 1 a 11, XXI, 10 e 11.
“Mudancga e proveito”, mens. 5, "Palavra e vida”, mens. 6, “Verbo e caminho”, mens. 24, “Criagdo verbal”, mens. 38, In: Bengdo
de Paz, esp. Emmanuel. Idem “Conversai”, mens. 45, “Um desafio”, mens. 147, In: Caminho, Verdade e Vida. Idem “Pelos
frutos”, mens. 27, “Elucidacdes”, mens. 55, “Que farei”, mens. 112, In: Fonte Viva, esp. Emmanuel.
Tlustrar com “O Incentivo santo”, in: Jesus no Lar, Néio Liicio.
Considerar que as palestras vdo — pouco a pouco, mercé da nossa perseveranga em ouvi-las — destruindo a barreira que colocamos
entre nos e os ensinos de Jesus. Elas nos despertam, fazendo-nos ver a luz, reconhecendo a verdade, e, assim, proporcionando-nos
mudangas de comportamento.
Tarefa: A.E. 2° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:30h Dir: Oswaldo Téc: Umberto
4362-5122 3705-0650
24/11/2016 O DESPERTAR DA CONSCIENCIA
Delimitagdo: Fazer a oposi¢cdo: conhecimento x transformagdo
47 Correlacionar o tema com os dizeres de Emmanuel em “Pdo Nosso”, Prologo — Espiritismo ndo expressa simples convicgdo de

imortalidade; é clima de servico e edificacdo. EE, VI, 1 a 8, XVII, 1 a 11, XXI, 10 e 11.

“Mudanga e proveito”, mens. 5, "Palavra e vida”, mens. 6, “Verbo e caminho”, mens. 24, “Criagdo verbal”, mens. 38, In: Bengdo
de Paz, esp. Emmanuel. Idem “Conversai”, mens. 45, “Um desafio”, mens. 147, In: Caminho, Verdade e Vida. Idem “Pelos
frutos”, mens. 27, “Elucidacdes”, mens. 55, “Que farei”, mens. 112, In: Fonte Viva, esp. Emmanuel.

Tlustrar com “O Incentivo santo”, in: Jesus no Lar, Néio Liicio.

Considerar que as palestras vdo — pouco a pouco, mercé da nossa perseveranga em ouvi-las — destruindo a barreira que colocamos
entre nos e os ensinos de Jesus. Elas nos despertam, fazendo-nos ver a luz, reconhecendo a verdade, e, assim, proporcionando-nos
mudangas de comportamento.

Tarefa: DESADEF - 5° Feira 20:00 h Local: IAM Prep: 19:30h Dir: Luzia Téc: --
4438-2033
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A CONVIVENCIA
Delimitagdo: Fazer a oposigdo: intolerdncia x convivéncia.
Apoiar o tema na epistola de Paulo aos romanos 12: 18 - "No que depender de vocés, facam todo o possivel para viver bem com

48 todas as pessoas". Idem no EE - cap. X, item 16 — A indulgéncia. — Mensagem de José.

“Convivéncia”, mens. 16, In: Respostas da Vida, esp. André Luiz. “Modelos mentais de julgamento”, cap. 10, In: Diferencas ndo
sdo defeitos, esp. Ermance Dufaux. “Benignidade”, mens. 14, “Enquanto podes”, mens. 40, “Na Luz da compaixdo”, mens. 69, In:
Palavras de Vida Eterna, esp. Emmanuel.

Hlustrar com “A Historia dos porcos espinhos”, de Arthur Schopenhauer.
Reforcar que o melhor relacionamento ndo é aquele que une pessoas perfeitas, mas aquele em que as pessoas aprendem a conviver
com os defeitos do outro e a valorizar suas qualidades.
Tarefa: DESADEF - Sdbado 16:00 h Local: CEOS  Prep: 15:45h Dir: Assis Téc: --
99693-4815
10/12/2016 A EFEMERIDADE
Delimitagcdo: Fazer a oposi¢do: efemeridade x eternidade.
49 Correlacionar o tema a passagem de Tiago, em Atos, 4: 13 — “Eia agora vos que dizeis amanhd...” Relatar todo o texto em que o
apdstolo aborda a falibilidade dos projetos humanos, 4: 13-17.
“O Minuto”, p. 52/54, In: “O sol nas almas”, esp. Emmanuel. “Eia agora”, mens. 119, In: Fonte Viva, esp. Emmanuel.
Hlustrar com: “A Libélula”, p. 78/79, In: Sabedoria das Pardbolas, de Felipe Queiroz de Aquino.
Abordar a efemeridade dos momentos que passam e ndo retornam, e na demora do homem em situar-se em expectativas
inoperantes. Levar também o piiblico a refletir sobre o quanto se pode contribuir no minuto que passa, em favor do bem, do amor e
da paz.
Tarefa: A.E. Sdbado 19:30 h Local: CEOS  Prep: 19:15h Dir: Severiano Téc: Pedro
4121-4377
24/12/2016 A CONFORMACAO
Delimitagdo: Fazer a oposigdo: rebeldia x conformagdo.
5] Correlacionar o tema com a passagem de Jesus em Mt, 5: 9-13, “Seja feita a Vossa vontade, assim na Terra como nos Céu”.

“Se vocé quiser” mens. 95, In: O Espirito da Verdade, esp. André Luiz. “Prometer”, mens. 99, “Um desafio”, mens. 147, In:
Caminho, Verdade e Vida, esp. Emmanuel. “Persiste e segue”, mens. 99, In: Fonte Viva, esp. Emmanuel. Idem, “Saibamos
confiar”, mens.86, in: Vinha de Luz, esp. Emmanuel. “Convite a resignagdo”, mens. 51, In: Convites da Vida, esp. Joanna de
Angelis. Idem “Cruzes”, p. 195, In: Jesus e o Evangelho, “Provas decisivas”, mens. 68, In: O Espirito da Verdade, esp. Emmanuel.
Tlustrar com “O carneiro revoltado”, In: Alvorada Cristd, de Néio Liicio.

Abordar a virtude do conformismo diante de problemas que, no momento, ndo podem ser resolvidos e salientar que os
padecimentos e ingratiddes aparentemente injustos procedem do nosso passado e que estdo em regime de acerto para melhor
estabilidade do amanha. Salientar também a importincia da submissdo as situagdes atuais, a insisténcia nos bons propdsitos para
o porvir de béngdos que hdo de vir, mas que por agora ainda ndo possam fluir.

Tarefa: DESADEF - Sdbado 16:00 h Local: CEOS  Prep: 15:45h Dir: Etelvone Téc: --
4368-9940
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