CEOS-Centro Espirita Obreiros do Senhor Programacio anual de Palestras 2014 16-dez-13

DEPEX-Depto de Exposigiio Interna Técnico: HELIO

08/01/2014

01

Tema: QUANDO O POUCO E MUITO

azer as oposigoes: O muito com negligéncia x o pouco com boa vontade.
Correlacionar o tema as palavras de Jesus: "Ela deu do que lhe faz falta, deu mesmo tudo que tinha", AT - Provérbios - 16,8. Allan
Kardec. O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. XIII, 5 e 6. Emmanuel. Caminho Verdade e Vida. "Coisas minimas", mens. 31.
Instrumentos do Tempo. "Chamamento", mens. 24. Kelvin Van Dine. Técnica de viver. "Comece hoje", mens. 38. Espiritos diversos.
Caridade. "Em favor do mundo", mens. 6. "Um quarto de hora", mens. 23. Ideal espirita. "Um minuto", mens. 26. O Espirito da
Verdade. "Legenda espirita". Mens. 3. "Oragdo da migalha". Mens. 31. "Vocé e os outros", mens. 100. Marco Prisco. Momentos de
decisdo. "Vocé pode e deve", mens. 8. Vinicius. Na escola do Mestre. "O ébolo da vinva", mens. 8.
Hlustrar com "Prémio ao sacrificio” mens. 4. In: Alvorada cristd, de Neio Lucio.
Abordar a valorizagdo dos recursos de que se dispoem, mesmo que sejam parcos, multiplicando-os com boa vontade, interesse e
esfor¢o, Lembrar que Jesus, com o minimo de tempo de apostolado, preparou a transformagdo da humanidade.

Tarefa: Desobsessdo 4¢ Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: ROMEU Exp: ERICA
4330-5574

22/01/2014

Tema: ONDE ESTA O TEU TESOURO...
Fazer as oposi¢oes: mau uso x bom uso
Correlacionar o tema ao evangelho de Jesus: "Onde estd o vosso tesouro, ai estd também o vosso coragdo”, (Mateus, 6:22)

03 Allan Kardec. O Evangelho Segundo o Espiritismo. Capitulos XVI e XXV. Emmanuel. Caminho, Verdade e Vida. "Propriedade”,
mens. 149; "Posses definitivas”, mens. 166, "O tesouro maior"”, mens. 64. Fonte Viva. "Autolibertagdo”, mens. 47. "Assim serd",
mens. 120. Béngdos de paz. "Mudanga e proveito", mens. 5. "Na senda de todos", mens. 52. Instrumentos do tempo. "Ante o reino
dos céus", mens. 17. Vinha de luz. "Avareza”, mens. 52. Espiritos diversos. O Espirito da Verdade. "Moeda e moenda", mens. 63;
"Riqueza e felicidade", mens. 69. Vinicius. Na seara do Mestre. "A boa parte".

Hlustrar com "O colar de pérolas". In: A vida escreve, de Hilario Silva.

Compreender que o homem sé6 possui em plena propriedade aquilo que lhe é dado levar deste mundo, e isso s6 se consegue fazendo

bom uso dos instrumentos que se possui, tais como: as posses materiais, a gloria, a autoridade, a beleza, o poder, etc. Lembrar que

Jesus repartiu com a multiddo os tesouros do seu amor e que animava os homens a buscarem as coisas de Deus.

Tarefa: Desobsessdo 4¢ Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: MARILENE Exp: ROBERTO VIEIRA

4367-2525 4330-5238

12/02/2014 Tema: PODER - QUERER - FAZER. A FE COM OBRAS

Fazer as oposicoes: duvida x fé

06 Fundamentar-se na epistola de Tiago, 2:26.: "4 fé sem obras é morta".

Allan Kardec. O Evangelho segundo o Espiritismo. Cap. XIX. Carlos. Tuas mdos. "Fé", mens. 43. Emmanuel. Justica divina. "Ora e
serve”, pag. 95. Pdo Nosso. "Tua fé", mens. 113. Religido dos Espiritos. "Cada hora", pag. 239. Joanna de Angelis. Messe de amor.
"Fidelidade e fé", mens. 19; "De alma confiante", mens. 38. Lancellin. Cirurgia moral. " A confianga", mens. 14. Espiritos diversos.
O Espirito da Verdade. "Os outros", mens. 7 (Meimei). "Rogativa das maos", mens. 103 (André Luiz).
Hlustrar com "A fé vitoriosa". In: Jesus no lar, 32, de Neio Licio.
Abordar a verdadeira fé como virtude produtiva que desperta todas as faculdades nobres do homem, encaminhando-o para a
pratica do bem, tal como a arvore, coberta de folhas, flores e frutos, a servigo da Terra.
Tarefa: Desobsessdo 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: ROMEU Exp: MARILENE
4367-2525
26/02/2014 Tema: INICIATIVA E LIDERANCA
Fazer as oposigdes: dependéncia x iniciativa
08 Correlacionar o tema a passagem evangélica citada por Mateus, 5:13, "Vos sois o sal da Terra”

André Luiz. Agenda Cristd. "Vocé mesmo", mens. 42. "Lembrangas uteis", mens. 18. Conduta espirita. "Perante nos mesmos", mens.
18. Emmanuel. Pdo nosso. "Convite ao bem", mens. 39. "Boas maneiras", mens. 43. "O 'mas’ e os discipulos”, mens. 79. Amélia
Rodrigues. Quando voltar a primavera. "A entrevista"”, pag. 59. Allan Kardec. O Evangelho segundo o Espiritismo, cap. 24, 13 a
16. Marco Prisco. Momentos de decisdo. "A¢do e valor", mens. 10; "Custodia do amor", mens. 29. Espiritos diversos. ldeal
Espirita. "Unica medida", mens. 31. "O fio esquecido”, mens. 82. O Espirito da Verdade. Emmanuel. "O primeiro", mens. 64

Hlustrar com "Candidato impedido". In Luz acima, mens 37, de Irmdo X.

Salientar que o Senhor escolhe aquele cuja construgdo intima tem alicerces na iniciativa propria, esclarecendo o exposto em O
Livro dos Médiuns (questdo 291, item 19, nota): Os nossos Espiritos protetores podem, em muitas circunstdncias, indicar-nos o
melhor caminho, sem, contudo conduzirem -nos pela mdo, porque se o fizessem, perderiamos o mérito da iniciativa".

Tarefa: Desobsessdo 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: ROMEU Exp: ROBERTO VIEIRA
4330-5238
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DEPEX-Depto de Exposigiio Interna Técnico: HELIO

19/03/2014

Tema: O NASCER DE NOVO
azer as oposigoes: estagnagdo x renovagao
Allan Kardec. O Livro dos Espiritos - Livro II1, cap. VIII; A lei do progresso. Obras péstumas. "O caminho da vida", 1° parte (9°

11 edigdo, pag. 176). André Luiz. Agenda cristd. "Se vocé deseja", mens. 26; "Ande acima", mens. 44. Espiritos diversos. Preces e
mensagens espiritas. Dionisio F. Alvarez. "Salmo do amanhecer". Joanna de Angelis. Convites da Vida. "Convite a pureza", mens.
44, idem. "Convite a renovagdo", mens. 49. Idem. Jesus e o Evangelho. "Renascimento”, pag. 39. Espiritos diversos. O Espirito da
Verdade. "Renascer e remorrer”, pag. 48. Jacob Melo. O lado positivo de tudo, "Analogia e igualdade”, pag. 18. Idem. "O prego da
ligdo", pag. 21.
Hlustrar com "Pequena historia do discipulo”. In: Luz acima, mens. 3, de Irmdo X.
Esclarecer que, refletindo sobre a atual existéncia, ndo importa saber quem fomos, o que fizemos, quais 0s nossos equivocos e erros
de ontem; importa, agora, reiniciar o nosso programa de pureza. Salientar que o nascer de novo é diario, fruto da boa vontade, do
interesse, do trabalho e do esforgo.
Tarefa: Desobsessdo 4¢ Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: THAIS Exp: CIDINHA
4121-2165 4123-0792
02/04/2014 Tema: A FINANLIDADE DA VIDA - OLHAI OS LIRIOS DO CAMPO
Fazer as oposigdes: consciéncia x inconsciéncia
13 Correlacionar o tema a passagem de Jesus anotada por Mateus, 6:2 - "Ndo é a vida mais que alimento?".
Emmanuel. Palavras de vida eterna. "Na conquista da liberdade”, mens. 28; "Caridade e riqueza", mens. 49; "No solo do Espirito”,
mens. 51; "O primeiro passo", mens. 66; "Apreco", mens. 91; "Reclamacgées”, mens. 99.
Hlustrar com "A danga”. In: Historias maravilhosas para ler e pensar, pag. 32. Coletdnea de Neila Tavares. Editora Nova Era. Rio
de Janeiro, 2002.
Mostrar a preocupagdo exagerada com o acumulo de bens materiais. Acrescentar ainda que a pessoa plena de Deus deixa-se
extravasar para os outros sem o desejo de alguma recompensa.
Tarefa: Desobsessao 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: ERICA Exp: ROMEU
4330-5574
16/04/2014 Tema: PROVAS REDENTORAS
Fazer as oposigoes: revolta x aceitagdo
15 Embasar o tema na passagem de Jesus, anotada por Mateus, cap. 5:5 - "Bem - aventurados os que choram porque serdo
consolados".
Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. V, item 3. "Justica das afli¢ées”, item 6. Causas anteriores das afli¢oes, item 11.
Esquecimento do passado, item 12. Motivos de resigna¢do. Emmanuel. O Consolador, perg. 186. Meimei. Vida e mensagem de
Meimei.
Abordar que as doengas se constituem em testemunhos dasperos para o Espirito em jornada redentora, testemunhos esses que se
transpostos com resignacdo, transformam-se em dadivas de felicidade.
Hlustrar com "Meimei - Vida e mensagem". Matdo, Casa Editora O Clarim, 1994.
Tarefa: Desobsessdo 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: MARILENE Exp: MILTES
4367-2525 2677-3804
30/04/2014 Tema: O TRABALHO NA ESPIRITUALIDADE
Fazer as oposigoes: agdo x inagdo
17 - , , o
Hlustrar com qualquer relato do trabalho da Espiritualidade superior, nos livros de André Luiz.
Dar a conhecer ao publico o trabalho socorrista realizado pela Espiritualidade.
Tarefa: Desobsessao 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: ROMEU Exp: ROBERTO VIEIRA
4330-5238
14052014 Tema: ESCOLADE MAES
Fazer as oposigoes: maturidade x imaturidade
19 André Luiz. Entre a Terra e o Céu. "No lar da béngdo", cap. 9; Preciosa conversag¢do”, cap. 10.

Hlustrar com o cap. "No lar da bén¢ao". In: Meimei. Vida e mensagem.
Abordar a preocupagdo da Espiritualidade com o preparo das mdes.
Abordar principios de amor de Maria de Nazaré.

Tarefa: Desobsessdo 4¢ Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: ERICA Exp: MARILENE
4330-5574 4367-2525
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28/05/2014

21

Tema: AS RESPOSTAS DE DEUS
azer as oposigoes: atendimento x ndo-atendimento

Embasar o tema na passagem de Jesus, nas anotagéoes de Lucas, 11:11 - "E qual o pai dentre vos que, se o filho lhe pedir pdo, lhe
dard uma pedra?".

Relatar o episodio na integra - Lucas, 11:5-13.

Emmanuel. Vinha de luz. "Tende fé em Deus", mens. 162. Idem. Palavras de vida eterna. "Confiemos alegremente”, mens. 50.
"Jesus e dificuldade", mens. 56. Idem. Pdo nosso. "O Senhor da sempre", mens. 63. "Deus ndo desampara”, mens. 92. Fonte viva.
"Esperar e alcancar”, mens. 103.

Hlustrar com "O tapete vermelho" - Texto esparso.

Enfocar que as béngdos de Deus encontram-se ao alcance de todas as criaturas, entretanto para que as criaturas possam a elas ter
acesso, é necessario a edificagdo em si proprias - da sublimagdo e do milagre da transformagdo moral.

Tarefa: Desobsessdo 4¢ Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: ROMEU Exp: CIDINHA
4123-0792

04/06/2014

Tema: O TEDIO NA VIDA CONJUGAL
Fazer as oposigoes: improdutividade x produtividade
Apoiar o tema na asser¢do de Joanna de Angelis: "Floregca onde for plantado, semente de luz que és", bem como na epistola de

22 Paulo aos corintios: "Aprendi a viver contente, na dificuldade e na alegria, aprendendo sempre a me voltar ao Senhor".
Allan Kardec. O Livro dos Espiritos, perg. 939. Emmanuel. Vida e sexo. "Tédio no lar", pag. 58-60. Joanna de Angelis. S.O.S.
Familia. "Responsabilidade no matriménio”, pdg. 30-33. Idem. Jesus e o Evangelho. "4 luz da psicologia profunda. "Matriménio e
amor”, pag. 183/188.
Hlustrar com: "O tédio na vida conjugal”. In: Para sempre em nossos coragoes, pag. 47-52. Minas Cultura. Coletdnea de Maria
Anita Rosas Batista.
Abordar a importancia de sabermos florescer onde quer que a Divindade nos tenha colocado.
Tarefa: Desobsessdo 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: MARILENE Exp: SIDNEI

4367-2525
18/06/2014 Tema: A SUPERACAO DAS DIFICULDADES

Fazer as oposigées: lamentagdo x rejubilo

24 Correlacionar o tema a passagem da primeira epistola de Jodo, 4:18 - "O perfeito amor langa fora o temor".
Emmanuel. Palavras de vida eterna. "Amor e temor", mens. 4. "Vencer o mal", mens. 10; "No estudo da salvacdo”, mens. 29;
"Confiemos alegremente”, mens. 50. Idem. Alma e coragdo. "Ambientes", mens. 3; "Serds paciente"”, mens. 22.
Hlustrar com "A parabola". In: A luz dissipa as trevas, pag. 139-141, volume 1. Coletdnea de Paulo Daltro de Oliveira. Grdfica e
Editora Paulo de Tarso, Goiania, 2002.
Abordar a superagdo das dificuldades a que o Espirito estd sujeito, uma vez que ele, o Espirito, tem a fatalidade de ganhar outras
dimensoes rumo a felicidade completa.
Tarefa: Desobsessao 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: THAIS Exp: ERICA

4121-2165 4330-5574
25/06/2014 Tema: A IDENTIFICACAO COM O OUTRO

Fazer as oposigdes: acomodagdo x desacomodagdo

25 Enfocar o tema no Evangelho de Jesus, conforme as anotagées de Mateus, no capitulo 22:37: "Amardas o Senhor teu Deus de todo o

teu coragdo, de toda a tua alma e de todo o teu espirito; este é o maior e o primeiro mandamento. E aqui tendes o segundo,
semelhante a este: Amards o teu proximo como a ti mesmo". Apoiar-se também no capitulo 11, item 9 do Evangelho Segundo o
Espiritismo: "O amor é de esséncia divina e todos vés, do primeiro ao ultimo, tendes, no fundo do coragdo, a centelha desse fogo
sagrado".

Identifica-se quem se acomoda igualando-se.

Acomoda-se quem se sente a comodo na situagdo nova, sem constrangimento.

Emmanuel. Religido dos Espiritos. "Se tens amor”, pag. 15; "Desce elevando”, pag. 71; "Mensageiros divinos", pag. 87/88; "O
homem bom", pag. 123/124. Joanna de Angelis. Floragées evangélicas. "Obreiros da vida", mens. 4, "Piedade fraternal”, mens. 58.
Hlustrar com "A gota d'agua celestial”. In: Historias que ninguém contou. Conselhos que ninguém deu, pag. 122-4. Coletdnea de
Melciades José de Brito. DPL - Editora e Distribuidora de Livros Ltda - Sao Paulo, 2000.

Mostrar o papel da fraternidade que é a identificagdo com o outro, tornar-se igual, ou seja, sentir em si as mesmas necessidades, as
mesmas dificuldades, bem como as mesmas alegrias. Esclarecer também que o egoismo é o entrave a essa identificagdo.

Tarefa: Desobsessdo 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: MARILENE Exp: MILTES
4367-2525 2677-3804
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02/07/2014

Tema: A CONDICAO ESPIRITUAL
azer as oposicdes: preparo x despreparo
Fundamentar o tema na passagem de Jesus, anotada por Mateus, cap. 10:22 "Aquele que perseverar até o fim serd salvo”.

26 André Luiz. Agenda cristd. Privilégios Cristdos. "Cristdos", mens. 3. Joanna de Angelis. Celeiro de bén¢dos. "Liames retentores",
mens 22; "Responsabilidade”, mens. 23; "Transes morais", mens. 46.
Hlustrar com "O desafio da montanha". In: Historias que ninguém contou. Conselhos que ninguém deu, pag. 128/130. Coletanea de
Melciades Jose de Brito. DPL - Editora e Distribuidora de Livros Litda - Sao Paulo, 2000.
Enfocar a finalidade das reencarnagées que se constitui em vencer os obstaculos da vida para o crescimento espiritual, para a
vitoria do Espirito.
Tarefa: Desobsessao 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: THAIS Exp: MILTES
4121-2165 2677-3804
16/07/2014 Tema: A BAGAGEM DO ESPIRITO
Fazer as oposigoes: agdo x inagdo
28 Enfocar o tema apoiado na passagem de Tiago, cap. 2:17 "A fé, se ndo tiver obras, é morta em si mesma'".
Emmanuel. Palavras de vida eterna. "Fé e obras", mens. 5; Ajudemos também", mens. 11; "Boas obras", mens. 13; Reparemos
nossas maos", mens. 37. André Luiz. Agenda cristd. "Solicitagdo fraterna", mens. 7. Joanna de Angelis. Celeiro de béng¢dos.
"Caridade e presenga”, mens. 30; "Sempre caridade", mens. 51.
Hlustrar com "Os tuneis de Deus". In: Historias que ninguém contou. Conselhos que ninguém deu. Coletdnea de Melciades José de
Brito. DPL - Editora e Distribuidora de Livros Ltda - Sdo Paulo, 2000.
Abordar o comportamento do homem que deve ser centrado na glorificagdo e no servigo ao Eterno Pai, na pessoa do semelhante e
ndo na simples glorificagdo a Deus.
Tarefa: Desobsessdo 4 Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: ROMEU Exp: HILARIO
99943 2847
23072014 Tema: A TRANSMUTACAO
Fazer as oposigdes: transformagdo x conserva¢do
29 Embasar o tema na passagem de O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. XVII, item 4. "Reconhece-se o verdadeiro espirita pela
sua transformagdo moral”.
Eremance Dufaux, Reforma intima sem martirio. "Etica da transformacdo”, cap. 2, pdg. 34-9
Hlustrar com "Qual deles é vocé?" (texto esparso)
Abordar que a finalidade de cada reencarnagdo é a mudanga ética do Espirito. Portanto o sofrimento tem um cardter educativo.
Tarefa: Desobsessdo 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: ERICA Exp: MARILENE
4330-5574 4367-2525
06/08/2014 Tema: O IDEALISMO SUPERIOR
Fazer as oposicoes: apego x desapego
3] Apoiar o tema na passagem de "O jovem rico", no Evangelho Segundo o Espiritismo", cap. 16, item 14. "O amor aos bens terrenos

constitui...". LE, questdo 770-A;Lucas, 12:47 e 48; Mateus, 19:16-24.

Ermance Dufaux. Reforma intima sem martirio "Projeto de vida", pag. 40-2.

Hlustrar com "O pescador solitario". In: Historias que ninguém contou. Conselhos que ninguém deu. Coletdnea de Melciades José
de Brito, pag. 36-8. DPL - Editora e Distribuidora de Livros Ltda. Sao Paulo - 2000.

Abordar que a solugdo de todos os problemas da humanidade estd apoiada no cultivo do idealismo superior, isto é, na paixdo ao
adiantamento espiritual. Acrescentar ainda que destruimos as faculdades de amar quando as reduzimos aos bens materiais.

Tarefa: Desobsessao 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: ERICA Exp: MARILENE
4330-5574 4367-2525
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13/08/2014

Tema: PAIS ADOTIVOS
azer as oposigoes: abandono x assungdo
Correlacionar o tema a passagem de O Evangelho segundo o Espiritismo, (item 3. Piedade filial, cap. XIV). "Esse dever (de honrar

32 pai e mde) se estende naturalmente as pessoas que fazem as vezes de pai e mde.
Allan Kardec. O Evangelho segundo o Espiritismo, cap. XIII, item 18 e Cap. XIV. Emmanuel. Caminho, Verdade e Vida.
"Ministérios", mens. 61; "Amas o bastante", mens. 97. Joanna de Angelis. Oferenda. "Sem retengdo egoistica", pag. 156. Espiritos
diversos. A prece segundo os Espiritos. "Filho adotivo (Amélia Rodrigues), pag. 39; Suplica do orfao (Andlia Franco), pag. 47;
"Oragado pelo pequenino”. (Amélia Rodrigues), pag. 65. "Missiva de mae" (Andlia Franco), pag. 71. O Espirito da Verdade
(Emmanuel). "Simpatia e bondade", mens. 4. "Encontro marcado". (Meimei), mens. 61. Jacob Melo. O lado positivo de tudo. "Ser
eu mesmo", pdg. 58.
Hlustrar com "Onde estaras?". In: Almas em desfile, pag. 14, de Hilario Silva.
Abordar o acolhimento ao filho de outrem ndo como constrangimento ou modismo, mas fruto dos nossos sentimentos de
fraternidade. Lembrar aos filhos que o afeto de que se fizeram objeto dos pais adotivos possui um cardter grandioso, de vez que
estd destituido da obrigatoriedade que a jungdo carnal impée.
Tarefa: Desobsessao 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: MARILENE Exp: SIDNEI
4367-2525
27/08/2014 Tema: A HEREDITARIEDADE PSIQUICA
34 Apoiar o tema na passagem de Jesus, conforme as anotagées de Lucas, 17:15-16 - "Um deles, vendo-se curado voltou, dando gloria
a Deus, em voz alta, prostou-se com o rosto em terra aos pés de Jesus, agradecendo-lhe".
Dr. Inacio Ferreira. Psiquiatria em face da reencarnagdo. "Alcoolismo", pag. 50-53.
Hlustrar com "Conseqiiéncias do passado”. In: Psiquiatria em face da reencarnagdo. Pag. 54-58. Dr. Inacio Ferreira. Edi¢oes
FEESP. 1987.
Abordar que: "a verdadeira esséncia da vida estd na vida psiquica e que o medicamento, a vacina propicia para extirpar a tara
psiquica da embriaguez é a nogdo da responsabilidade, a compreensdo do dever, o desejo controlado, a boa vontade, escudos que
todas as atuagdes psiquicas sdo impotentes para dominar”
Tarefa: Desobsessdo 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: MARILENE Exp: ERICA
4367-2525 4330-5574
10/09/2014 Tema: TORMENTOS VOLUNTARIOS
Fazer as oposigdes: voluntariedade x involuntariedade
36 Apoiar o tema na passagem de Jesus, anotada por Mateus, cap. 5:6 - "Bem - aventurados os aﬂitqs porque serdo consolados”.
Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. V, item 4. Causas atuais das afli¢des. Ivonne A. Pereira. A luz do Consolador. "Tormentos
voluntarios", pag. 81-85. O Sermdo da montanha. Emmet Fox. "Bem - aventurados os que choram, porque serdo consolados", pag.
30-32.
llustrar com o caso inserto no livro "A luz do consolador", pag. 83-85.
Abordar que muitas dores e dificeis situagoes poderdo ser evitadas no trajeto de nossa encarnag¢do. Enfocar também que os aflitos
bem - aventurados de que Jesus nos fala no evangelho sdo aqueles que suportam com paciéncia as dificuldades que ndo podem ser
removidas por fazerem parte de nosso aprendizado espiritual.
Tarefa: Desobsessdo 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: SIDNEI Exp: MILTES
2677-3804
17092014 Tema: A AMIZADE
Fazer as oposigdes: amizade x inimizade
37 Fundamentar o tema nas anotagoes de Jodo, 15:18; "Eis que ndo vos chamo mais de servos, mas de amigos".

Emmanuel. Caminho, Verdade e Vida. "O companheiro”, mens. 20, "Jesus e os amigos", mens. 86; "O amigo oculto", mens. 95;
"Bens eternos", mens. 165. Idem. Estude e viva. "Amigos modificados”, pag. 171. Idem. "Unido fraternal”, mens, 49; "Tendo medo",
mens. 132; "Ninguém vive para si", mens. 154, In: Fonte viva. Idem. "Apreco”, mens. 91. Idem. "Amizade e compreensdo”, mens.
121. In: Vinha de luz.

Hlustrar com "Dois amigos" (1°parte, cap. 1), "Tragédias e esperancas" (2¢parte, cap. IV).
Abordar a amizade como um bem precioso, que se deve cultivar. Salientar a importincia de manter velhas amizades, mesmo que os
amigos divirjam de nossas opinides. Lembrar ainda que ser amigo ndo significa ser conivente com os erros dos outros.

Tarefa: Desobsessdo 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: MARILENE Exp: CIDINHA
4367-2525 4123-0792
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01/10/2014 Tema: CRIANCAS
azer as oposigoes: permissividade x contengdo
39 Basear o tema no Evangelho de Jesus, conforme as anotag¢ées de Marcos 10:13-16, "Deixai vir a mim os pequeninos".
AT. Eclesiastes, 3:1-8. Provérbios, 22:6. Allan Kardec. O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. VIII, item 3 e 19. Emmanuel.
Caminho, Verdade e Vida. "Educagdo no lar", mens. 12. "Caminhos retos", mens. 21. Fonte viva. "Crian¢as”, mens. 157. Vinha de
luz. "O verbo é criador"”, mens. 97. Irmdo X. Lazaro redivivo. "Resposta do Além", mens. 15. "Preparagdo familiar", mens. 49.
Marcos Prisco. Momentos de decisdo. "Genitores".
Ilustrar com "A lenda da crianga”. In: Luz no lar, mens. 17, de Meimei.
Abordar os cuidados que se deve ter com a crianga: ndo basta apenas criar - alimentando, vestindo, proporcionando instrugdo. Faz-
se necessdrio que os pais oferecam abrigo moral, com exemplos e atitudes tendentes a formagdo do carater dos filhos.
Tarefa: Desobsessdo 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: THAIS Exp: MARILENE
4121-2165 4367-2525
15102014 T€Ma: O ALTRUISMO
Fazer as oposigoes: altruismo x egoismo
4] Apoiar o tema no Evangelho de Jesus, nas anotagées de Jodo, cap. 13:34-35: "Um novo mandamento vos dou: Que vos ameis uns
aos outros,;como eu vos amei. Nisto todos conhecerdo que sois meus discipulos, se vos amardes uns aos outros".
Emmanuel. Vinha de luz. "Que fazeis de especial?", mens. 60. Pdo nosso. "O bem é incansavel”, mens. 11 "Ajuda sempre", mens.
119. Palavras de vida eterna. "Amor e temor". Mens. 4; "Ajudemos também", mens. 11. Inocéncia da Caridade Estradas e
Caminhos. "Egoismo versus altruismo", pag. 128/131. Albino da Santa Cruz. Autoterapia do Evangelho. "Expansdo do amor", pag.
48/50. Joanna de Angelis. Otimismo, "Em fungdo do amor", pag. 51/53.
Hlustrar com "O principe amado". In: Historias maravilhosas para ler e pensar”, pag. 218/220. Coletanea de Neila Tavares. Editora
Nova Era. 2002.
Enfocar a agdo do egoismo para se encontrar o altruismo, que é uma forma de amar sem limitagoes e fronteiras de nenhuma
espécie.
Tarefa: Desobsessao 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: THAIS Exp: ROBERTO VIEIRA
4121-2165 4330-5238
22/10/2014 Tema: A IMORTALIDADE
Fazer as oposigoes: morte x vida
42 Correlacionar o tema com a passagem do retorno de Lazaro a vida, conforme as anotagées de Jodo, 11:25 - "Eu sou a ressurrei¢do
e a vida; quem cré em mim, ainda que esteja morto viverd" - Jesus.
Comentar a passagem evangélica por inteiro - Jodo, cap. 11:1-25.
Allan Kardec. Livro dos Espiritos. Perg. 149 a 165, 323, 324 e 941. Evangelho segundo o Espiritismo- Introdugdo, itens 10 e 11. O
Céu e o Inferno, 1°parte, cap. II - O temor da morte (Causas do temor da morte e razdo por que os espiritas ndo temem a morte).
Emmanuel. Justica divina. "Espiritas diante da morte", pag. 145. Pdo nosso. "Sempre vivos", mens. 42, "Separacdo”, mens. 125.
Vinha de luz. "Ressuscitara", mens. 151; "Transformacdo", mens. 158.
Hlustrar com "Explicagdo necessaria”, pag. 10/11; "Viver", pag. 12/13; "Cinema", pag. 88/90. In: Bate-papo com o Além, pelo
Espirito Silveira Sampaio. "Parte integrante da Revista Contigo - 1994).
Levar o consolo e a esperanga.
Tarefa: Desobsessdo 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: MARILENE Exp: SIDNEI
4367-2525
05/11/2014 Tema: AS VIAS DE ACESSO
Fazer as oposicées: sele¢do x opgdo
44 Correlacionar o tema a passagem de Jesus, conforme as anotagées de Lucas, cap. 13:24 - "Porfiai pela porta estreita, porque eu

vos digo que muitos procurardo entrar e ndo entrardo".

Joanna de Angelis. Floragoes evangélicas. "Investimento”, mens. 6, "Provacdo redentora”, mens. 14, Desgraca terrena”, mens. 16;
"Com discernimento”, mens. 32. Emmanuel. Palavras de vida eterna. "No estudo da salva¢do”, mens. 29.

Hlustrar com "A metdfora das rotas". In: Historias maravilhosas para ler e sonhar, pag. 55/6. Sele¢do de Neila Tavares. Editora
Nova Era - 2002. Rio de Janeiro.

Abordar as dificuldades das vias de acesso que nos levam a Deus. Sdo testemunhos da vida, oportunidades de auto-superacdo e ndo
a salvagdo de todos os riscos na conquista da suprema trangiiilidade, como querem alguns. Acrescentar ainda a necessidade de
selecionar-se o que proporciona o bem verdadeiro.

Tarefa: Desobsessdo 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: THAIS Exp: ERICA
4121-2165 4330-5574
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19/11/2014

Tema: A SUPERFICIALIDADE
azer as oposigées: profundidade x superficialidade
Embasar o tema na passagem de Jesus, conforme as anotagdes de Lucas, no cap. 14:18 - "E todos a uma vez comecaram a escusar-

46 . . P . . A . . ”
se. Disse-lhe o primeiro: comprei um campo e importa vé-lo; rogo-te que me hajas por escusado...
Emmanuel. Palavras de vida eterna. "Amor e temor”, mens. 4. "Desculpismo”, mens. 128. Religido dos Espiritos. "Alienag¢do
mental", pag. 25-6. Vinha de luz. "Joio", mens. 107. Pdo nosso. "4 quem obedeces?", mens. 16. "Provas de fogo", mens. 18. "A
marcha", mens. 20.
Hlustrar com "Pérolas de vidro". In: Historias maravilhosas para ler e pensar, pag. 67. Coletanea de Neila Tavares. Editora Nova
Era - Rio. 202.
Abordar os valores consubstanciados na superficialidade de viver, as conquistas efémeras, bem como o abandono das proprias
obrigagoes. Tais escolhas refletem o desinteresse cujos resultados ficam debitados na conta daqueles que assim agem.
Tarefa: Desobsessdo 4¢ Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: ERICA Exp: CIDINHA
4330-5574 4123-0792
03/12/2014 Tema: CORRI?ENDA E ~TRANSF ORMACAO
Fazer as oposicoes: corregdo x permanéncia
48 Apoiar o tema na passagem evangélica anotada por Mateus, cap. 21:28-32 - "A pardbola dos dois filhos".
Emmanuel. Coragem. "Jesus e o mundo", pag. 91-3. Religido dos Espiritos. "Contradi¢do", pag. 117-8. Palavras de vida eterna.
"Chamamento divino", mens. 127; "Desculpismo", mens. 128, "Diante da Providéncia", mens. 132; "Discernir e agir", mens. 179.
Ellen G. White. Parabolas de Jesus. "O que mais tem valor diante de Deus", pag. 272/283.
Ilustrar com "O valor do servigo". In: Jesus no lar, de Neio Lucio.
Abordar a necessidade da busca do esclarecimento para que possam ocorrer a corrigenda e a transformagdo do Espirito.
Tarefa: Desobsessao 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: MARILENE Exp: THAIS
4367-2525 4121-2165
10/12/2014 Tema: AS METAS DE DEUS
Fazer as oposigdes: aceitagdo x rebeldia
49 Apoiar o tema na passagem de Jesus anotada por Mateus, 6:10 - "Seja feita a tua vontade".
Joanna de Angelis. Otimismo. "Os designios de Deus", pag. 110/112. "Como oras?", pag. 14/16; "Os designios de Deus", mens. 30.
Anotagoes encontradas no bolso de um pracinha ,morto na Segunda Guerra Mundial.
Llustrar com "As trés darvores". In: De Jesus para os que sofrem. Pag. 51/2, de Clovis Tavares.
Abordar o atendimento de Deus aos nossos pedidos em conformidade com a Sua sabedoria.
Tarefa: Desobsessdo 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: ERICA Exp: MARILENE
4330-5574 4367-2525
17122014 TEMA A TRANSCENDENCIA
Fazer as oposigdes: transcendéncia x imanéncia
50 Apoiar-se no evangelho de Jesus, anotado por Jodo, 4:35 - "Eis que vos digo: Levantai os vossos olhos e vede as terras que ja estdo

brancas para a ceifa".

Emmanuel. Fonte Viva. "Enxertia divina", mens. 78. Idem. Vinha de Luz, "Abre a porta", mens. 11; "Levantas os olhos", mens. 10.
Idem. "Manjares", Mens. 172. Joanna de Angelis. Autodescobrimento. "Triunfo sobre o ego". Pag. 159/171. Boff, Leonardo.
"transcendéncia e amanéncia: Expressoes do Patriarcado"

Hlustrar com "4 tempestade e as gaivotas". Texto esparso.

Abordar a necessidade de romper por nés mesmos os nossos entraves inferiores para ultrapassar as barreiras da pequenez,
elevando-nos para a luz. Abordar ainda a sabedoria do Criador que ndo da peso superior as nossas forgas.

Tarefa: Desobsessdo 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: MARILENE Exp: MILTES
4367-2525 2677-3804
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31/12/2014

52

Tema: ANO NOVO - A RENOVACAO
azer as oposigoes: degeneragdo x renovagdo

Apoiar o texto na citagdo de Paulo (Il Corintios, 4:16) "Ainda que o nosso homem exterior se corrompa, o interior, contudo, se
renova, dia a dia".

Emmanuel. Vinha de luz. "Sementeiras e ceifas”, mens. 53. "Politica divina", mens. 59; "Sem desfalecimentos", mens. 82. Inocéncia
da Caridade. Estradas e Caminhos, "4 primeira missao", pag. 24/7. Emmanuel. Fonte Viva. "Sementeira e construgdo”, mens. 68;
"Renova-te sempre", mens. 141. Joanna de Angelis. Leis morais da vida. "Renovagdo", mens. 23.

Hlustrar com "O amor-perfeito". In: Historias que elevam a alma. Coletdnea de Guilherme Victor M. Cordeiro. Sdo Paulo, (s/e).
2002. Pag. 51/52.

Abordar que a renovagdo se da somando-se as experiéncias passadas com as atuais.

Tarefa: Desobsessdo 4° Feira 20:00 h Local: CEOS  Prep: 19:25h Dir: THAIS Exp: ROMEU
4121-2165
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