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intercdmbio com o mundo invisivel, e talvez patrocinada pelos Guias
Espirituais, distingui com precisao, além, no soalho do sétdo, um homem a se
esvair em sangue, debatendo-se nas convulsbes de uma agonia dolorosa,
murmurando palavras ininteligiveis, agitando

(1) Por mais estranho que pareca, a verdade é que a atuacdo de um
Espirito sofredor sobre um sensitivo podera leva-lo a perda de fostatos e
albumina, conduzindo-o a grandes depressoes nervosas.

as pernas e os bragos de forma a produzir os ruidos secos por mim ouvidos
desde o meu ingresso na casa. Sua agitagéo, lenta, penosa, dando impresséo
de um término de agonia, fazia-o mover também a cabega e o corpo. Era
corpulento, claro e corado, cabelos bastos e louros, e bigodes também louros,
e até os olhos, por uma rapida associagao de ideias ou fendbmeno de pene-
tragdo vibratéria, e ndo propriamente pela vidéncia, eu compreendi que seriam
claros, como se realmente eu os distinguisse. Trajava camisa branca,
completamente desabotoada e aberta, com mangas compridas, e calgas do
brim chamado «Xaki», apertadas na cintura por um cinto de couro, mas essa
camisa encontrava-se empapada em sangue vivo. Ele como que acabara de
desfechar um tiro de revélver no préprio coragdo e o sangue cortia, tomando-
lhe ndo sé o térax como também o abdémen, as maos, os bragos e a cabeca,
encharcando os cabelos, pois derramava-se pelo chéo, e ele, debatendo-se,
envolvia-se tétricamente no préprio sangue. Mas a cena ndo me assustou, nao
me impressionou, embora me tivesse comovido. Compaixdo indescritivel
revolucionou as fibras do meu coragdo, e naquele momento como que me
avassalou um sentimento inédito de amor, mas amor intenso, desconhecido
ainda pelo meu coragéo, a favor do pobre «agonizante». Dir-se-ia que eu
contemplava ali, ndo um estranho, um estrangeiro que nem mesmo me fora
dado conhecer pessoalmente, mas uma criatura bem amada cuja desgraga me
comovia profundamente. As lagrimas assomaram entdo aos meus olhos, pois
n3o creio que nenhum médium possa presenciar um quadro desses com indife-
renga. Entdo compreendi quanto se passava. Orei pelo pobre suicida, o qual
talvez jamais tivesse sido assistido por uma prece, e ofereci a Jesus meus
préstimos a fim de socorré-lo, como ¢ dever de todo médium diante de um
desencarnado em afligoes.

— Que poderei fazer por ele? — interroguei mentalmente, no fervor da
prece.

— Orarl Falar-lhe! Envolvé-lo na piedade de vibragdes amorosas!
Desperta-lo do pesadelo em que se deprime hé tanto tempo! Anestesiar a sua
desgraga com a palavra da fé e da esperanga!

Ampara-lo no coragéo com a dogura do amor materno! A mulher médium é
sempre mae dos desgragados... — sussurram aos meus ouvidos os piedosos
assistentes invisiveis, que me protegiam, permitindo o fenémeno.

Orei entdo. Orava diariamente, com desprendimento e fervor, prostrando-
me de joelhos em suplicas pelo suicida que eu ali via e mentalizando o Cristo
de maos estendidas para socorré-lo, a fim de que de algum modo ele captasse
a criagao do meu pensamento e se esperangasse nele, tentando alivio para o
préprio descontrole vibratério. E lia, como prece, as amorosas comunicagdes
do Espirito de Verdade, de Santo Agostinho, de Fenelon, do Cardeal Marlot,
todas aquelas sublimes licées que «O Evangelho segundo o Espiritismo»
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oferece aos coragdes sedentos de consolo e esperanca.

Mas seria necessario obter o nome do suicida a fim de solicitar o socorro
de irmdos encarnados, em forma de preces e atragdo para as sessoes
chamadas de caridade, e, no dia seguinte & primeira noite em que vi 0 seu
fantasma, interroguei o dono da casa sobre quem residira ali antes dele.
Discorreu entdo este nos detalhes ja citados, isto é, que ali residira o préprio
construtor e primitivo proprietario do imével, o qual se suicidara com um tiro de
revélver no coragdo, no sétdo, havia dez anos, e que era de nacionalidade
alema e chamava-se Wilhelm (Guilherme). E nem devemos julgar que o que eu
ali distinguia fésse apenas o reflexo do ato passado impresso nas vibragdes
ambientes, porque, se-assim fosse, a vis@o seria fixa, ao passo que ela se
locomovia no ar, assim mesmo, deitada no chéo, e se aproximava de mim,
mantendo-se, porém, no mesmo estado de convulsdes agonicas tardas,
pesadas.

Tao impressionante espetaculo passou a ser constante e se prolongou
durante quase todo o tempo que permaneci na «cidade das horténsias», ou
seja, um ano. Frequentemente, as demais pessoas da casa saiam anoite para
o cinema, visitas, festas, etc. E, porque eu ndo me animasse a acompanha-las,
via-me s6, as vezes até madrugada, num bairro afastado e sombrio, que ainda
hoje ndo apresenta movimentagéo aprecidvel. Nessas condigdes, a sods, diante
de Deus, eu havia de doutrinar com fraseado amoroso esse Espirito, em con-
vulsdes ao pé de mim, submerso em atroz pesadelo criado pelas alucinagoes
do traumatismo vibratério consequente do suicidio, e fazé-lo despertar através
das forgas do pensamento. Reunia entdo toda a coragem da minha fé e da
confianga no auxilio dos Guias Espirituais, e agia resolutamente, falava-lhe,
exortando-0 em nome de Jesus a voltar a si para dominar os préprios disttirbios
mentais com a reagéo da vontade, que se deveria impor e vencer o colapso a
que se entregava; explicava-he o seu verdadeiro estado, lecionava-lhe a
imortalidade da alma, exatamente como nos servicos de doutrinacdo a
sofredores no decorrer de sessoes normais. E tinha de agir sem me deixar inti-
midar sequer por um instante ou vacilar nas préprias disposicdes, pois percebia
que, se me intimidasse ou negligenciasse, estaria perdida: as funestas
infiltragdes vibratérias do suicida redundariam em obsessao inconsciente, da
parte dele, o que até mesmo me poderia atirar a um suicidio idéntico, no
préprio s6tdo da sinistra residéncia.

Voltava eu entdo ao capitulo 62 de «O Evangelho segundo o Espiritismo»,
livro que considero tocado de magia celeste, e que foi 0 meu escudo, também
nessa fase singular da minha vida. As doces adverténcias do Espirito de
Verdade entdo como que ressoavam pelo recinto reanimando o meu ser,
alcandorando-me o coragdo com novos haustos de esperanga e confianga, até
repercutirem, por processos vibratérios de sublime transcendéncia, naquele ser
desesperado que eu via a meus pés. E, lendo-as, eu mesma adquiria a
impressdo de que o proprio Jesus falava ao suicida, nos, quadros criados pelo
meu pensamento e adaptados, ao entendimento daquele, pelos assistentes
espirituais para socorro ao mesmo:

— “Sou o grande médico das almas e venho trazer-vos o remédio que vos
ha-de curar. Os fracos, os sofredores e os enfermos sdo os meus filhos
prediletos. Venho salva-los. Vinde, pois, a mim, vés que sofreis, e vos achais
oprimidos, e sereis aliviados e consolados. N&o busqueis alhures a forga e a
consolagéo, pois 0 mundo é impotente para dé-las.»
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— «Venho instruir e consolar os pobres deserdados. Venho dizer-lhes que
elevem a sua resignagao ao nivel de suas provas, que chorem, porqiianto a dor
foi sagrada no Jardim das Oliveiras; mas, que esperem, pois que também a
eles os anjos consoladores virao enxugar as lagrimas.»

— «Deus consola os humildes e da forga aos aflitos que Iha pedem. Seu
poder cobre a Terra e, por toda a parte, junto de cada lagrima colocou ele um
balsamo que consola.»

E tudo quanto existisse em mim de bom e aproveitével eu empregava nas
stiplicas a Jesus para que me enviasse auxilios para socorrer o infeliz que ali
estava. Mas fazia-o banhada em lagrimas, prostrada de joelhos, porque meu
coragao sentia ser profanagéo outra atitude diante da cena que em minha
presenca se desenrolava, quando eu fielmente acreditava que Jesus estava
presente através daquelas vozes contidas nas comunicagdes do Espirito de
Verdade e até das rogativas que eu prépria fazia.

No entanto, eu sentia que todas as minhas forgas psiquicas exigiam que eu
recebesse aquele Espirito mediGnicamente, que as correntes de atragdes
magnéticas da minha faculdade estavam ligadas a ele para o legitimo
fendmeno da incorporagéo. Eu sofria com ele, sentia as dores que o afligiam,
sua asfixia, suas angstias. Sentia o coragdo pesado e dolorido, sede
abrasadora, vertigens, mas dominava tais sensagdes com o esforco da
vontade, pela prece, suplicando sempre a assisténcia dos amigos espirituais,
pois compreendia a origem de todo aquele mal-estar. Suores de agonia muitas
vezes escorriam, gelados, pela minha fronte, e muitas vezes tremuras
incontrolaveis me faziam entrechocar os dentes, e nem mesmo € possivel
descrever o martirio que eu padeci em contacto frequente com aquele suicida,
a quem, apesar de tudo, eu deveria consolar e esclarecer.

Tentando algo a beneficio geral, procurei descobrir um nicleo espirita de
cuja colaboragdo me pudesse valer para a solugao do caso, e encontrei-o. Mas
dois escolhos se interpuseram entre as minhas esperangas de socorro: a falta
de confianga dos irmaos de crenga nas minhas possibilidades medidnicas (eu
ndo era absolutamente conhecida na cidade e tdo-pouco entre os irmdos de
crenga) e a distancia que medeava entre o nicleo espirita e a casa que me
hospedava, pois situava-se cada uma num extremo da grande cidade,
enquanto que o horario das reunides era inacessivel para mim, que nao
contava com quem quer que fsse que me pudesse acompanhar no regresso.
Compreendi entdo que a tarefa junto ao suicida era particularmente minha, que
se tratava de um pesado testemunho de fé e resisténcia a tentagéo do suicidio,
que a lei de Deus de mim exigia, e prossegui, confiando nos recursos
oferecidos pela grande Doutrina dos Espiritos.

As materializagdes do Espirito em questdo, ndo obstante, nao eram
permanentes, eu ndo o distinguia seguidamente, ininterruptamente. Eram, sim,
frequentes, porém, intermitentes, as vezes demorando-se alguns segundos,
com muita precis@o, para retornarem deniro em pouco; de outras vezes eram
fugidias quais lampejos, embora eu continuasse percebendo sua presenca,
sentindo suas influéncias, sem nada enxergar de concreto. Mesmo assim,
como nao enlouqueci de pavor, ou ndo me deixei obsidiar, nos momentos em
que via o infeliz suicida deixar o s6tdo, flutuar no espago atraido pelas minhas
forgas afins, sem mesmo disso se aperceber, € atingir o escritdrio para se deter
junto de mim e continuar suas eternas convulsdes?

Valeu-me em téo dificeis circunstancias, além da misericérdia do Altissimo,
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a assisténcia carinhosa dos tutelares invisiveis, cuja piedosa protegéo eu sentia
e agradecia, destacando-se, todavia, o concurso das entidades Charles e
Camilo Castelo Branco, este ainda ndo reencarnado, pela ocasiéo.

Eis, no entanto, a esséncia do fenémeno, explicada pelo amigo espiritual
Charles, agora, quando trago estas paginas, vinte € nove anos depois do fato
ocorrido:

— «Também tu foste suicida, e, como tal, muito fizeste sofrer a outrem,
mesmo aqueles que te procuraram socorrer, como Espirito. O suicidio € ates-
tado de fraqueza e descrenga geral, de desanimo generalizado, de covardia
moral, terrivel complexo que enreda a criatura num emaranhado de situagées
anormais. Seria necessario, pois, para desagravo da tua honra espiritual, que
um dia testemunhasses valores em torno do complexo suicidio, e retribuisses a
outrem o auxilio que obtiveste com a caridosa assisténcia daqueles que te
socorreram outrora. O caso em apreco é um detalhe dos testemunhos que
necessitavas apresentar & lei de reparagdes de delitos passados, testemunho
de fé, tu que faliste pela falta de fé em ti mesma e no poder de Deus. Assim
ligada a ti pelas correntes afins humanizadas, a entidade suicida adquiriu
condigdes para se reanimar e perceber o que se tornava necessério a melhora
do préprio estado, revigorando-se vibratoriamente para se desvencilhar do
torpor em que se deixava envolver. Compreendia, pois, a doutrinagéo que Ihe
fornecias, recebia os balsamos magnéticos que lhe transmitias, como se se
tratasse de aplicagdes de passes, e lentamente era beneficiada como em
doses homeopéticas, pois era esse o (nico recurso existente para a
suavizagdo do caso. Nao lamentes jamais as dores que experimentaste
naqueles dias angustiosos de labor transcendente. Cumprias dever sagrado,
reabilitavas tua consciéncia, servias ao Divino Mestre servindo a Sua ovelha
transviada, e, como o paciente que se recuperava sob os teus cuidados,
também tu te recuperavas & sombra da lei da fraternidade, que nos aconselha
proceder com 0s outros como desejariamos que 0s outros procedessem
conosco. Como suicida, que também foste, estarés ligada aos imperativos das
consequéncias do ato praticado, e uma face de tais imperativos é a
necessidade do socorro aos companheiros de infortinio... até que a conscién-
cia se liberte do oprébrio que a macula, O suicidio é assim. N&o é de outro
modo. E tal como &, cumpre-nos enfrenta-lo e combaté-lo, para felicidade do
génerg humano».

Ti0 doloroso estado de coisas requereu da minha fé, do meu amor, da
minha paciéncia e da minha coragem, todo o tempo que permaneci na «cidade
das horténsias», pois, sémente poucos dias antes da minha partida dali, assisti
4 definitiva remogao do Espirito do pobre suicida do local do sinistro, ou seja,
do sétdo da casa construida com o produto do seu trabalho honesto, casa que
tdo querida Ihe fora, e cujo terreno de frente ele préprio plantara de horténsias
azuis, antes do seu dramatico gesto de desobediéncia a lei de Deus.

Deixei a famosa Petrépolis alguns dias depois da partida do meu muito
querido pupilo espiritual Guilherme. Era pelo més de Julho, e o céu azul palido,
meio velado pelas brumas do Inverno, ensaiava timidamente cintilar sob as
irradiagGes vivas do Sol, que rompia as nuvens. Da janela do carro de
passageiros em que me alojava, e enquanto o comboio corria, afastando-se da
bela cidade serrana, eu contemplava a paisagem vigorosa, molhada pelo
sereno da noite, € me embevecia, reconfortada pela beleza que de tudo aquilo
irradiava. Mas ndo foi sem um sentimento de saudade que me despedi para
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sempre daquele ambiente em que tanto sofrera, que, se fora trégico, dificil de
suportar, também se elevara, no meu conceito, as culminancias de santuério,
em virtude do sublime acontecimento que ali se desvendara em minha
presenga, sob os auspicios da Doutrina dos Espiritos. Orei, comovida,
enquanto o trem corria, a prece de agradecimento por tudo que me fora
confiado entre as solitarias paredes do chalé aleméo, certa de que cumprira um
dever e que os tutelares invisiveis estariam satisfeitos comigo.

Para onde teria seguido a entidade suicida?

Deus o sabe! Eu, porém, jamais o soube, ndo obstante as dedugdes que
me atrevi a fazer.

Mas o que é consolador e o que basta sabermos com certeza éque ele foi
socorrido dos males em que se precipitara, que Jesus lhe estendeu a mao
compassiva, permitindo-lhe, em nome do Pai Altissimo, novas ensejos para a
necessaria reabilitaggo... enquanto, entre o seu Espirito e o da pobre médium
que o serviu, eternos lagos de amor espiritual se estabeleceram em presenca
de Deus, o Senhor de Todas as Coisas...
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6 TeMA

TESTEMUNHO

“Na morte violenta as sensagbes ndo sio precisamente as mesmas.
Nenhuma desagregacio iniclal ha comegado previamente a separagéo do
perispirito; a vida orgénica em plena exuberéncia de forca é subitamente
aniquilada. Nestas condigbes, o desprendimento se comega depois da
morte e ndo pode completar-se rapidamente. No suicidio, principaimente,
excede a toda expectativa. Preso ao corpo por todas as suas fibras, o
perispirito faz repercutir na alma todas as sensacgbes daquele. com
sofrimentos cruciantes.”

(“O Céu e o Inferno”, Allan Kardec, Capitulo 1, 2* Parte, itens 11 e 12.)

“Sua alma, posto que separada do corpo, esta ainda completamente
imersa no que poderia chamar-se o turbilhdo da matéria corporal, vivazes
Ihe séo as idéias terrenas, a ponto de se acreditar encarnado.”

(idem, idem, capitulo 5 — O Suicida da Samaritana)

Muitos dos nossos leitores, ou quase que em geral os espititas, supdem
sejam os romances medinicos meros arranjos literarios, ficgoes habilidosas
para exposicdes doutrindrias. Alguns confessam mesmo nao se darem ao
trabalho de ler tal literatura, visto ndo se interessarem por obras ficticias. N&o
sentem nem mesmo a curiosidade, muito razoavel, demonstrando zelo pela
causa esposada, de observar a arte com que os romancistas espirituais tecem
0s seus enredos para apresentar a magnificéncia do Bem, que tais livros tanto
exaltam, alheios, como se deixam estar, a relagdo dos fatos reais da vida de
cada dia, que os mesmos livros expdem paralelamente como ensinamento
revelado pela Doutrina dos Espiritos.

O Espirito Adolfo Bezerra de Menezes, em certa obra medilinica a nés
concedida (Dramas da Obsesséo), classifica os romances espiritas de
similares das parabolas messianicas, visto serem eles extraidos da vida real do
homem, enquanto as parabolas. igualmente foram inspiradas ao Divino Mestre
pela vida cotidiana dos galileus, dos judeus e de suas azéfamas diarias.

Engana-se, pois, quem julgar os referidos romances histérias ilusérias,
simples composigdes artistico-literarias para fins de propaganda doutrinaria.
Estamos autorizada a declarar, dada a nossa longa convivéncia com os
mentores espirituais, que, na grande maioria, pelo menos, senao na totalidade,
nos romances medidnicos existe a verdade de vidas humanas como funda-
mento, sendo relatérios ligeiramente alterados a fim de n&o identificar
completamente as personagens. No XXXV capitulo da sua bela obra «Depois
da Morte», referindo-se as reallzagdes concretas do Além-Timulo, o grande
Léon Denis usa desta significativa descricéo:

“ Construgdes aéreas, de cores brilhantes, de zimbdrios resplandecentes:
circos imensos onde se retinem em conselho os delegados do Universo;
templos de vastas proporgdes, donde se elevam acordes de uma harmonia
divina; quadros variados, luminosos; reprodugées de vidas humanas, vidas de
16 e de sacrificio, apéstolos dos dolorosos, dramas do Infinito.» E nés mesmo,
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e também o leitor somos testemunhas de que as «reprodugdes de vidas
humanas» acima citadas ja foram ditadas aos médiuns através de visGes e da
psicografia e os romances da vida real ai estdo, na bibliografia espirita,
prestando servigos a obra de esclarecimento quanto a conduta que devemos
ter, na vida social ou intima, em face das leis de Deus.

Em «O Céu e o Inferno», de Allan Kardec, no relatério das comunicagdes
das entidades sofredoras que o Codificador analisou, encontraremos temas
variados, levantados de ocorréncias reais, que poderiam ser transportados
para histérias educativas modelares, de sabor espirita, a0 passo que 0 mesmo
Denis, em outro livro de sua autoria, relata acontecimentos observados durante
experiéncias espiritas realizadas sob controle cientifico rigoroso, que
permitiriam farto cabedal para histérias e romances fundamentados em
acontecimentos reais. Qualquer médium meticuloso e honesto, que amasse 0s
préprios desempenhos meditinicos com verdadeiro desprendimento, do seu
convivio com as individualidades espirituais colheria assuntos dignos de serem
transportados para a boa literatura educativa, desde que se estribasse na
verdade dos mesmos acontecimentos e ndo em fantasias do seu
subconsciente. E quantas confissdes e narrativas de Espiritos sofredores,
durante as chamadas sessdes praticas, encerram dramas pungentes, muitas
vezes impressionantes, cujos exemplos sdo excelentes para a reeducagéo das
massas?

Comumente, pois, os fatos narrados nos romances medilnicos sdo
extraidos das proprias vidas planetérias, remotas ou recentes, dos autores
espirituais, como sabemos acontecido com as obras «Ha dois mil anos... »e
«Cinquenta anos depois», concedidas pela entidade instrutora Emmanuel ao
médium Francisco Candido Xavier, além de outras da mesma entidade, que
ventilam existéncias de personagens por ela conhecidas no Além. De outras
vezes os fatos sdo extraidos da existéncia dos pupilos ou amigos espirituais
dos autores da obra, como o sucedido ao romance «Amor e Odio», ditado pelo
Espirito Charles; e «Dramas da Obsessdo», onde a entidade Dr. Adolfo
Bezerra de Menezes descreve as dramaticas peripécias de uma pequena
falange de protegidos seus, encarnados e desencarnados, durante trabalhos
que, como orientador espiritual de Centros Espiritas, realizou, ao passo que no
volume «Nas Voragens do Pecado», a nés também  concedido
meditinicamente, vemos a vida do seu autor espiritual, Charles (o Carlos Filipe
22 da mesma obra), e de criaturas por ele muito amadas na época, ou seja,
pelo século 15l. E todos sabemos que o mesmo se deu com o Espirito do
Conde Rochester, que em vérios dos seus livros confiados a médium russa
Coudessa Krijanovsky, participa o leitor ndo s6 das suas proprias atividades de
Espirito em marcha de evolugdo, mas também da ligagdo milenar existente
entre o seu préprio Espirito e o da médium que o serviu. Também a entidade
Padre Germano confia episodios de sua vida terrena a médium espanhola
Amalia Domingo Soler, confidéncias que resultaram num dos mais belos e
encantadores livros que enriquecem a bibliografia espirita: «Memoérias do
Padre Germano».

Todos esses luminares do mundo invisivel, assim como outras
individualidades esclarecidas e igualmente iluminadas sdo unanimes em
repisar que o mundo espiritual & fértil em temas para estudos e andlises e que
dramas intensos ali sdo surpreendidos entre as recordagbes dos seus
habitantes, os quais muitas vezes concordam em narrar ao vivo, ou seja,
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criando cenas sob o poder da mente, suas passadas peripécias planetarias.
Sabemos também que os escritores do plano invisivel, que concedem obras
literarias aos encarnados, se estas sdo romanticas, costumam reunir trechos
de uma existéncia e trechos de outra para uma licdo mais completa e légica,
figurando-os como se se tratasse de uma Unica fase planetaria; substituem
nomes, deslocam datas e localidades, quase sempre com a finalidade de nao
identificarem as personagens; ampliam a moral da histéria, adaptando-a aos
ensinamentos evangélico-espiritas, no intuito de dotarem a obra de finalidade
educativa; enxertam, frequentemente, noticiario espirita auténtico da época,
para fins de propaganda, tal como vemos no conto «O Paralitico de Kiew», a
nossa faculdade concedido pelo Espirito Léon Tolstoi, sem, contudo, alterar a
esséncia do caso, na sua construtura veraz, e enfeitam personagens e
ambientes transportando-os, algumas vezes, para a aristocracia, concedendo-
lhes titulos nobilidrquicos, por ndo ignorarem que tais detalhes possuem a
magia de melhor atrair a atengdo do leitor, encantando-o com uma arte toda
especial, muito embora algumas personagens féssem realmente antigas
figuras da nobreza. Vale aqui relembrar certas confidéncias do nosso grande
amigo espiritual Camilo Castelo Branco, que, referindo-se a sua obra
meditinica «O Tesouro do Castelo», a nés ditada, afirmava que o Espaco se
achava repleto de entidades da categoria moral do «Baréo André Januario»,
personagem central da dita obra, e que ele, Camilo, ndo tinha necessidade de
criar ficgdes para ditar obras meditinicas, porque, tanto no Além como na Terra,
havia temas veridicos excelentes, a sua disposigdo. O que lhe faltava eram
médiuns que se submetessem &s disciplinas necessérias ao certame. Para um
literato, portanto, mas principalmente para o literato desencarnado, um ponto
de referéncia, pequeno acontecimento da vida real do cidadao terreno ou da
entidade espiritual, bem estudado e analisado, poderé transformar-se em
formosa obra educativa espirita, e € o que vemos acontecer com 0s N0Ss0S
escritores do Além, que néo tém necessidade de inventar os romances que dao
aos seus médiuns, porque, vasculhando a sociedade terrena e o mundo
invisivel, encontrardo acontecimentos dignos de serem imortalizados num livro.
As Belas Letras possuem recursos expressivos para, sem se afastar da
verdade, apresentar literatura romantica atraente, que podera ser considerada
como biografias de personagens que realmente existiram sobre a Terra, O
Espiritismo, cuja miss&o & influir para renovar, melhorando todos os setores da
sociedade, criou uma literatura nova, modelar, e a sua atual bibliografia mostra
dignamente o que podera ele ainda realizar futuramente nesse delicado setor.

O relatério que se segue ao presente exérdio, por nés vivido intensamente,
consta nos arquivos do nosso longo desempenho medidnico, registrado
também em nosso coragdo como uma das mais dificeis fases da nossa
searreira» medilinica, se assim me posso expressar. Procuraremos resumi-lo,
restringindo-o ao fato meramente espirita, porque as demais circunstancias que
o emolduraram foram de tal sorte penosas e humilhantes para nés, que sera
bom ndo as passemos ao dominio publico, pois devem ser olvidadas, por
obediéngia as leis de Deus. E, além do mais, a expressédo da realidade, néo
obstante a feigdo dramatica e algo tétrica. O suicida Guilherme existiu em
famosa cidade do Sul fluminense, deixou descendéncia numerosa, e,
conquanto ndo o tivéssemos conhecido pessoalmente quando encarnado,
chegamos a conhecer alguns membros da sua familia.

Se aqui deixamos de desvendar o seu sobrenome foi por atendermos aos
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principios de fraternidade recomendados pelo Espiritismo, que n&o aconselha a
identificagéo integral de nenhuma personagem transportada para uma obra que
sera do dominio publico. E veremos, assim, como de um fato vulgar, da nossa
vida de espirita e médium, e como de um acontecimento real, mas comum, de
Além-Tumulo, poder-se-ao criar paginas literarias que, traduzindo tao sémente
a verdade, doutrinariamente esclarecerdo o leitor na andlise espirita propria-
mente dita.

Eis a feicdo romantica de um fato real, mas vulgar, da experiéncia
medilinica:

— «Até hoje ndo sou realmente capaz de me explicar a verdadeira razao
pela qual, no més de Junho de 1935, me vi desembarcando na Estagdo da
antiga Estrada de Ferro Leopoldina Railway, na cidade fluminense de
Petrépolis. Duas explicagdes costumam aflorar a0 meu pensamento se me
abandono a recordar o imprevisto por mim vivido naquela localidade alcunhada
de «cidade das horténsias» pela maviosa sensibilidade de um grande e
inesquecivel poeta. Necessidade de uma peregrinagdo expiatéria do meu
espirito, que gravemente infringira os codigos divinos em encarnagbes
passadas com o ato do suicidio e reparagbes melindrosas no setor de
assisténcia fraterna a companheiros de inforttinio, desencarnados por suicidio?
Se, outrora, como suicida que também eu teria sido, me vi socorrida por almas
generosas do Espaco, as quais me ajudaram o reerguimento moral pelo amor
de Deus, a lei suprema de mim exigiria agora que, por minha vez, eu
socorresse a outrem, pois sabemos que essa lei determina a solidariedade
entre as criaturas de Deus, e jamais receberemos favores ou auxilios de
outrem sem que, posteriormente, deixemos de transmiti-los também & pessoa
do proximo.

A residéncia que me deveria hospedar na cidade de Petrépolis localizava-
se em bairro sombrio e afastado do centro urbano, nas proximidades de um
convento da Ordem das Carmelitas e de um Semindrio da Ordem de S&o
Vicente de Paulo, 0 que a envolvia de perenes sugestées de melancolia. Era
romantica e sugestiva, portanto, com grande terreno em elevagéo, a frente,
plantado de horténsias azuis. Fora construida por um operario alemao, que, por
motivos financeiros, mais tarde se suicidara nas aguas furtadas (séto), que
valiam por outra residéncia, conforme o uso europeu, tio confortaveis eram
elas. Em feitio de chalé antigo, essa casa, pintada de branco e com
madeiramento e caixilhos vermelhos, lembrava, com efeito, edificagdes aleméas
e suigas, 0 que poderosamente me sensibilizou, dada a estranha afinidade que
sempre me impeliu para as coisas e pessoas do Norte da Europa. Mas tais
detalhes, ou seja, o suicidio do operario alemao e suas causas, somente mais
tarde chegaram ao meu conhecimento, conforme veremos, assim como a
particularidade de ter sido ele o construtor da casa e ter ali vivido e morrido.

Apesar do estilo atraente, considerei a casa verdadeiramente ligubre ao
nela penetrar, solitiria como era num terreno isolado e rodeada de sombras,
pois situava-se na encosta de uma montanha, e, ao transpor os seus umbrais,
uma sensagao forte de angustia e afligdo me constringfu de tal modo o coragéo
que eu regressaria imediatamente ao meu antigo domicilio, se as
circunstancias que eu entdo vivia mo houvessem permitido.

Na primeira noite ali passada nao me fora possivel conciliar o sono para
repousar, dado que me prenderam a atengéo gemidos continuados, estertores
indefiniveis, murmarios confusos, ininteligiveis, que eu ouvia, como alguém que
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pretendesse em véo falar claramente, com a palavra arrastada e contida por
obstaculos inconcebiveis. Pancadas no soalho, como se algo insistisse em
bater pesada, mas surdamente, nas tdbuas, de modo incompreensivel,
perturbaram-me também durante toda a noite. O ruido provindo do mundo
invisivel ¢ muito mais impressionante do que a visdo, e senti-me chocada.
Ainda hoje prefiro ver os Espiritos, qualquer que seja a sua categoria moral, a
ouvir os ruidos que eles produzam, pois quaisquer ruidos ou sons provindos do
Além sdo assaz diferentes dos conhecidos na Terra, sdo como que difusos
pelo ar, cavos, surdos, 0cos.

Aqueles ruidos, com a noite toda passada insone, alteraram minhas boas
disposicdes fisicas e morais e, no dia seguinte, reencontrei-me abatida e presa
de insblita angstia. Participando, porém, as pessoas da casa o ocorrido
durante a noite, advertiram-me de que se trataria de mera impressao de minha
parte, pois jamais ali fora surpreendido algo suspeito de sobrenatural. Com o
decorrer dos dias, no entanto, continuando a ouvir os mesmos rumores,
mesmo durante o dia, pude precisar que provinham do teto da casa,
exatamente sobre o quarto por mim habitado, ou seja, provinham do sétdo.
Receosa de desagradar os donos da casa, nfo mais me queixei, mas, a titulo
de reconforto moral para a angustia que me oprimia, voltei a estudar
diariamente «O Evangelho segundo o Espiritismo», como era velho hébito, e
entreguei-me as preces que ali se encontram, o que desde a infancia fazia com
respeito e fervor.

Passei a definhar e minha salide alterou-se, enquanto dores de cabeca
constantes me impediam de dormir durante noites consecutivas. A press&o
arterial baixara consideravelmente, entrei a perder fosfatos e albumina com tal
violéncia que ainda hoje n@o compreendo como resisti, sem adoecer
gravemente, pois ndo usei medicamentos de qualquer espécie, sendo agua
magnetizada por mim mesma, preparada com preces e sdplicas a Jesus, visto
que pela citada época eu atravessava grandes dificuldades financeiras e nao
dispunha de quaisquer recursos para consultar um médico (1).

Visitei o sétao, que se conservava desabitado. Penetrando o recinto, senti-
me invadir por influenciagdes geladas e contundentes, e chorei copiosamente,
sem saber porque chorava. Mas nada vi, sendo alguns méveis antigos, que ali
eram depositados. Dois meses depois, no entanto, desvendou-se o mistério
que me intrigava.

Fronteiro ao quarto de dormir por mim habitado, existia outro, separado do
primeiro apenas por um corredor, onde também havia mais dois quartos,
ambos desabitados, enquanto os demais moradores do chalé alem&o dormiam
nas dependéncias da frente. Esse quarto, fronteiro ao meu, fora transformado
em escritério, tornando-se comodo agradavel para estudo, escrita, oragoes,
etc.

Continuando minha insénia sem interrupgdo, certa noite me levantei &
primeira hora da madrugada e me dispus a ler e a orar nesse pequeno
escritério, e casualmente abri «O Evangelho segundo o Espiritismo» no 62
capitulo, «O Cristo Consolador».

Li-o todo, com fervor e veneragéo, pois aquelas tdo doces comunicacdes
do Espirito de Verdade sempre calaram benéficamente em meu coragao,
sendo ainda hoje o balsamo por exceléncia que revigora minha alma nas horas
de maiores preocupagdes. A certa altura, muito concentrada na leitura
edificante, que valia por fervorosa prece, e, por isso mesmo, j& acionada para o




